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Voorwoord
2024: jaar van betekenis 

2024 was een jaar van betekenis voor Metakids. Een jaar waarin  

de impact van metabole ziekten op meer dan tienduizend  

Nederlandse gezinnen eindelijk voor Nederland zichtbaar werd. 

Dankzij een indrukwekkende campagne met kleuter Jelte en een 

ongekend succesvolle editie van 3FM Serious Request, werd onze 

missie luider dan ooit gedeeld, gevoeld en gesteund.

De betrokkenheid was overweldigend. Duizenden mensen kwamen in actie: gezinnen, scholen, bedrijven, 

Regio-ambassadeurs, donateurs en vrijwilligers. De opbrengst, financieel en qua aandacht, overtrof alle 

verwachtingen. Het gaf ons én het metabole veld wind in de rug. Meer onderzoek, meer zichtbaarheid, meer 

kansen op behandeling.

Onderzoek is de kern. In 2024 maakten we, met een vernieuwd subsidiebeleid en urgente projecten als 

ONTIME, krachtige stappen in vroege diagnose en behandeling. We investeerden in onderzoek dat écht 

verschil maakt voor de medische wetenschap en daarmee voor het leven van kinderen.

Tegelijkertijd groeiden we als nooit tevoren. We professionaliseerden, breidden ons team uit en scherpten 

onze missie en visie aan. In 2024 legden we de basis voor de komende jaren, waarin we de recordopbrengst 

van 3FM Serious Request zorgvuldig zullen inzetten voor vooruitgang. Maar waarin we ook structurele  

donaties zullen gaan werven. 

Als aanvoerder ben ik diep geraakt en trots op wat we samen hebben bereikt. Trots op het team en op onze 

gezinnen. Op onze partners in zorg en wetenschap en op onze gedreven donateurs en actienemers. Ik ben 

dankbaar voor het vertrouwen dat zóveel mensen in ons stellen. We zijn er nog niet, maar dankzij jullie zijn 

we dichterbij dan ooit.

Namens iedereen bij Metakids: dank.

Jan-Matthijs van Eendenburg

Aanvoerder Metakids 

“Het gaf ons én het metabole 
veld wind in de rug.”
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3FM Serious Request voor Metakids
Een versnelling in de strijd
Achter de ramen van het Glazen Huis met drie dj’s 

schijnt licht, maar ervoor, buiten in de kou op het 

plein in Zwolle gebeurt het. Hier zijn de actienemers, 

herkenbaar als families en vriendengroepen. Hier 

worden de persoonlijke verhalen verteld van  

betrokken donateurs en hier worden de gezinnen die 

al jaren de impact van een metabole ziekte dragen 

opeens gezien door heel Nederland. Hier wordt de 

echte warmte uitgewisseld. In de één-na-laatste week 

van december komt Nederland samen en krijgen 

metabole ziekten vele gezichten en stemmen, met 

3FM Serious Request voor Metakids. Start muziek, 

stop metabole ziekten! 

Metakids was in 2024 het goede doel van 3FM 

Serious Request. Met dit enorme fondsenwervende 

evenement werd maar liefst € 12,5 miljoen 

opgehaald voor de missie van Metakids. Het was een 

katalysator voor onze missie om metabole ziekten 

onder de aandacht te brengen en onderzoek te 

financieren. De brede maatschappelijke aandacht 

heeft geleid tot interne en externe veranderingen die 

Metakids in staat stellen haar strategie en ambitie 

verder uit te bouwen. 

Achter de schermen was het team al in februari 2024 

door 3FM uitgenodigd een pitch in te sturen van 

het unieke dat Metakids kon bieden. In april kwam 

het goede nieuws dat we begunstigde werden en in 

juni ging de aankondiging de wereld in. 3FM Serious 

Request werd voor het team, de  

Regio-ambassadeurs, actienemers en heel veel 

gezinnen een feestelijke krachttoer, door Nederland 

omarmd. Dit was mogelijk doordat Metakids altijd 

goede banden heeft onderhouden met de metabole 

community, ouders, partners en freelancers. Mensen 

met geleerde of geleefde kennis van metabole 

ziekten, kennis van Metakids en expertises voor de 

grootscheepse campagne. 

Zichtbaarheid en bewustwording 
Een van de meest betekenisvolle gevolgen van onze 

deelname aan 3FM Serious Request is de enorme 

toename in zichtbaarheid en bewustwording rondom 

metabole ziekten. De samenwerking met 3FM heeft 

Metakids in staat gesteld om miljoenen mensen in 

Nederland en daarbuiten te bereiken. De NPO zelf 

schat dat half Nederland bereikt is. Met deze  

media-aandacht konden we Nederland uitleggen 

wat metabole ziekten nu precies zijn, wat de enorme 

impact hiervan is en hoe onderzoek dit kan  

verbeteren. De jonge patiënten, families, artsen, 

onderzoekers en de noodzaak van onderzoek kregen 

eindelijk de welverdiende aandacht en erkenning. 

Dit heeft niet alleen bijgedragen aan een verhoogd 

maatschappelijk draagvlak, maar heeft ook gezorgd 

voor een breder begrip van de impact van metabole 

ziekten op het leven van patiënten en hun families.

Toegenomen fondsenwervingscapaciteit
De zichtbaarheid van Metakids door de deelname 

aan 3FM Serious Request heeft ook een directe 

invloed gehad op de fondsenwervingscapaciteit van 

de organisatie. Donateurs wisten Metakids goed te 

vinden dankzij de grootschalige campagne. Maar 

liefst 80% van de inkomsten uit de 365.000 donaties 

voor 3FM Serious Request is gekomen via het  

platform dat we hebben opgezet op  

seriousrequest.metakids.nl (€ 10.100.000). 50% 

dankzij specifieke acties voor de actieweek en de 

aanvraag van muzieknummers. 30% van het  

bedrag kwam binnen door directe donaties op  

seriousrequest.metakids.nl. Daarnaast is er in de 

week van 3FM Serious Request ook veel contant geld 

gedoneerd. 

Nieuwe samenwerkingsverbanden
De deelname aan 3FM Serious Request heeft ook 

deuren geopend naar nieuwe samenwerkingen met 

zowel nationale als internationale partners. Dat we 

betrokken waren bij een van de grootste en  

bekendste inzamelingsacties in Nederland heeft 

Metakids in contact gebracht met andere stichtingen, 

bedrijven en onderzoeksinstellingen, die Metakids 

willen ondersteunen in ons werk. Deze versterkte 

samenwerking binnen het metabole veld is cruciaal 

om de benodigde vooruitgang te boeken in de  

zoektocht naar behandelingen voor metabole 

ziekten. Het heeft ons in staat gesteld om de impact 

van onze inspanningen te vergroten en onze doelen 

sneller te realiseren.
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Veranderende interne structuur en focus
Intern heeft de deelname aan 3FM Serious Request 

een herijking van onze strategie en focus tot gevolg 

gehad. We hebben onze strategische plannen voor de 

komende jaren aangepast om optimaal in te spelen 

op de nieuwe realiteit, waarbij we onze activiteiten 

verder afstemmen op de hogere verwachtingen en de 

gestegen zichtbaarheid. De meerjarenstrategie voor 

2025-2027 is hier een heldere reflectie van. Metakids 

wil dit unieke momentum effectief gebruiken. Dit 

vraagt om een efficiëntere organisatie en een gerichte 

aanpak in de uitvoering van onze doelstellingen.

Het versterken van de onderzoeksagenda
Ouders vertelden tijdens 3FM Serious Request over 

het verschil van dag en nacht sinds hun kind een 

behandeling kreeg: zo benadrukte het evenement 

met landelijke aandacht het belang van wetenschap-

pelijk onderzoek. Het leverde Metakids financiële 

middelen op om nu en op de langere termijn  

noodzakelijk onderzoek mogelijk te maken. De extra 

fondsen én de gezamenlijke stip op de horizon met 

het metabole veld (over tien jaar is er voor de helft 

van de patiënten een behandeling), hebben geleid 

tot meer focus op welk onderzoek Metakids onder-

steunt. De onderzoeksagenda is vernieuwd en de 

criteria zijn aangescherpt. Want elk onderzoek moet 

bijdragen aan het bereiken van die stip op de hori-

zon. Met de nieuwe middelen kan Metakids bijdragen 

aan de versnelling van de zoektocht naar behandelin-

gen voor alle metabole ziekten. En voor het eerst in 

de geschiedenis is er een expliciete gedeelde ambitie 

met alle partners in het metabole veld.

Kortom
Het succes van 3FM Serious Request voor Metakids  

heeft de organisatie op vele manieren versterkt.  

Dit heeft niet alleen geleid tot een verhoogde  

zichtbaarheid en groei in fondsenwerving en  

partnerschappen, maar ook de interne processen 

aangescherpt. We hebben een solide basis gelegd 

voor de verdere groei van Metakids. 
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“Het succes van 3FM Serious Request 
voor Metakids heeft de organisatie 
op vele manieren versterkt.”
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Missie & Visie
Onze missie 
Metakids strijdt voor een wereld waarin metabole ziekten behandelbaar of te voorkomen zijn en waar geen 

kind meer komt te (over)lijden aan een metabole ziekte. Metakids zet alles in het werk om ervoor te zorgen 

dat over tien jaar de helft van de patiënten met een metabole ziekte te behandelen zijn.

Visie
Metakids wil dat iedereen weet wat metabole ziekten zijn en werft de noodzakelijke fondsen zodat deze 

ziekten niet meer een doodvonnis zijn voor de kinderen die het hebben. Metabole ziekten zijn de dodelijkste 

ziekten onder kinderen in Nederland. Bij duizenden kinderen veroorzaken de ziekten ernstige lichamelijke 

en verstandelijke beperkingen. De oplossing ligt in onderzoek. Met gericht, innovatief onderzoek moet het 

mogelijk zijn om binnen tien jaar een effectieve behandeling te hebben voor minimaal de helft van alle 

patiënten met een metabole ziekte. Dat is waar Metakids zich hard voor maakt, samen met ouders, artsen en 

onderzoekers.

Onderzoek
Metabole ziekten hebben een enorme impact op het lichaam van jonge patiënten. Deze aandoeningen, die 

vaak al op jonge leeftijd tot uiting komen, veroorzaken ernstige gezondheidsproblemen en beperkingen. Veel 

gezinnen leven met de realiteit dat voor maar een klein aantal patiënten een behandeling is. Voor het  

overgrote deel geldt: elke metabole ziekte die niet behandeld kan worden, is dodelijk. 

Metakids zet zich in voor een toekomst waarin een groot deel van de kinderen met een metabole ziekte wel 

effectief te behandelen is, met een betere kwaliteit van leven tot gevolg. Onderzoek is de sleutel tot deze 

vooruitgang. Hoe beter artsen en onderzoekers de oorzaken en het verloop van metabole ziekten leren 

begrijpen, hoe dichter we komen bij doeltreffende zorg en therapieën. 

Samenwerking
Metakids stelt alles in het werk om de beschikbare middelen voor onderzoek op een gerichte en efficiënte 

manier in te zetten, zodat ze maximaal bijdragen aan het behalen van onze ambitie in 2035. De basis bij het 

toekennen van onderzoeksbeurzen (ook wel grants) wordt gevormd door de Kennisagenda erfelijke metabole 

ziekten, die in 2023 door United for Metabolic Diseases (UMD) is opgesteld en tien onderzoeksprioriteiten bevat. 

UMD is een uniek samenwerkingsverband tussen artsen en onderzoekers uit de Nederlandse  

metabole expertisecentra van zes academische ziekenhuizen en de patiëntenvereniging VKS en werd  

opgericht in 2018 met financiële steun van Metakids. In 2024 werd de vijfjarige samenwerkingsovereenkomst 

tussen Metakids en UMD vernieuwd. De kennisdeling en werkwijze van UMD versnelt het begrijpen van 

metabole ziekten en het vinden van behandelingen doordat het verschillende expertises en perspectieven 

samenbrengt. Wetenschappers hebben een brede toegang tot verschillende waardevolle klinische inzichten 

van artsen en geleefde ervaringen van patiënten. Dit maakte dat UMD in 2024 de basis kon leggen voor een 

nieuw discipline-overstijgend plan, de zogenaamde onderzoeksagenda, geheel gericht op het bereiken van de 

ambitie in 2035.

Subsidiebeleid
Onderzoeksprojecten die ter financiering worden voorgelegd aan Metakids moeten voldoen aan strenge 

voorwaarden. Metakids gebruikt een zogenaamde grant matrix, die helpt om onderzoeksaanvragen te 

categoriseren en te valideren. Financiële middelen kunnen wij met behulp van de grant matrix doelgericht 

inzetten, omdat wij duidelijke criteria hanteren voor de keuze en de beoordeling van projecten. Deze matrix 

zorgt ervoor dat subsidies worden toegewezen aan de meest veelbelovende en impactvolle  

onderzoeksinitiatieven, die bijdragen aan het versnellen van kennis over metabole ziekten en het ontwikkelen 

van effectievere behandelingen.

WAR en PAR
Zowel vooraf als tussentijds worden onderzoeksprojecten nauwgezet geëvalueerd door de  

Wetenschappelijke Adviesraad (WAR) van Metakids. De WAR is een onafhankelijke raad van vooraanstaande 

experts uit het wetenschappelijke veld van metabole ziekten. De leden van de WAR adviseren het bestuur van 

Metakids. Tijdens subsidierondes (ook wel calls) wordt de WAR bijgestaan door een panel van nationale en 

internationale reviewers met toegespitste expertise. In 2024 is uitgebreid verkend hoe de WAR kan  

samenwerken met patiëntenorganisaties. Zo is onderzocht en vastgesteld hoe een Patiënten Adviesraad 

“Metabole ziekten zijn de dodelijkste ziekten  
onder kinderen in Nederland.”

De unieke samenwerking tussen het UMD en Metakids werd in 2024 met vijf jaar verlengd 
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(PAR) de WAR kan ondersteunen bij het maken van de juiste keuzes voor projecten en bij het verbeteren en 

versnellen van onderzoek. Implementatie van een PAR als adviserend gremium vindt plaats in 2025.

Aandacht, erkenning en actie
Het jaar 2024 was voor Metakids een jaar van groei en lef op onderzoeksgebied. Met behulp van de grant 

matrix hebben wij enkele veelbelovende onderzoeken gekozen. Dankzij een bijdrage van de Nationale  

Postcode Loterij lanceerden we het ambitieuze ‘durf te innoveren’ ONTIME-project met UMD en namen deel 

aan 3FM Serious Request in december. Dat Metakids warm werd ontvangen in het Glazen Huis had een 

bijzonder positieve impact op de samenwerking binnen het metabole veld, vooral in het derde en vierde 

kwartaal van het jaar.

3FM Serious Request bood Metakids, samen met artsen en onderzoekers, een krachtig podium om aandacht, 

erkenning en actie te vragen voor metabole ziekten door heel Nederland. Een essentiële voorwaarde hiervoor 

was dat een helder en gedeeld verhaal kon worden gepresenteerd, ondersteund door medische experts, over 

de oorzaken en gevolgen van deze complexe ziekten. In nauwe samenwerking met de metabole community 

werd een gezamenlijke ambitie voor 2035 vastgesteld en uitgedragen: in 2035 is er voor minimaal de helft 

van de patiënten met een metabole ziekte een behandeling. Een ander positief effect was dat meerdere 

artsen en onderzoekers, inclusief jonge talenten, via de aandacht van 3FM Serious Request de mogelijkheid 

kregen om hun belangrijke werk te laten zien. Zo kon iedereen kennismaken met hen én de vooruitgang in 

het onderzoek naar metabole ziekten.

Iedereen moet kunnen sporten
• Door: dr. S. Fuchs/UMC Utrecht
• Toekenning: € 86.000
• Looptijd: 3,5 jaar

The search for new insights into the 
pathophysiology of galactosemia
• Door: dr. A. Bosch/Amsterdam UMC
• Toekenning: € 30.000
• Looptijd: 1,5 jaar

Window of opportunity for optimal 
treatment of classic galactosemia, a 
follow-up study
• Door: dr. E. Rubio/Maastricht UMC+
• Toekenning: € 48.888
• Looptijd: 1 jaar

Afgeronde onderzoeken 2024

CaseDatabase for Inherited Metabolic 
Disorders (CBD-IMD)  
• Door: dr. I. Körver Keularts/dr. K.E. 

Niezen-Koning, Maastricht UMC+/ 
Groningen UMC 

• Toekenning: € 50.000  
• Beoogde looptijd: 2 jaar, met optie 

op verlenging in jaar 3
• Startdatum: 17-12-2021 

Hematopoietic stem cell-mediated 
lentiviral gene therapy for the 
treatment of patients with 
Mucopolysaccaridosis type II (MPS II; 
Hunter syndrome)  
• Door: dr. P. Pijnappel/Erasmus UMC 
• Toekenning: € 338.500   
• Beoogde looptijd: 3 jaar 
• Startdatum: 1-3-2022  

Cell-permeable glycerol-3-phosphates 
(G3Ps) as a novel treatment for Leigh 
Syndrome 
• Door: dr. W. Koopman,  

dr. T. Schirris/Radboud UMC 
• Toekenning: € 50.000   
• Beoogde looptijd: 6 maanden 
• Startdatum: 1-5-2023  

Gene editing for correcting 
mitochondrial mutations and modelling 
mitochondrial disease 
• Door: dr. S. Fuchs,  

drs. M. Koppens/Utrecht UMC 
• Toekenning: € 150.000   
• Beoogde looptijd: 2 jaar 
• Startdatum: 1-1-2023  

Towards a Prognostic Test for 
Risk Stratification for Patient-
specific Disease Manifestations in 
Adrenoleukodystrophy (PRISM-ALD)
• Door: dr. S. Kemp/Amsterdam UMC 
• Toekenning: € 319.820   
• Beoogde looptijd: 4 jaar 
• Startdatum: 1-11-2023  

Metabolic flux studies in humans by 
means of stable isotopes 
• Door dr. F. Vaz/Amsterdam UMC  
• Toekenning: € 182.332  
• Beoogde looptijd: 2 jaar 
• Startdatum: 1-2-2021 

Deelprojecten A Bird’s Eye View of 
Gyrat Atrophie   
• Door: dr. H. Waterham/ 

Amsterdam UMC   
• Toekenning: € 25.000   
• Beoogde looptijd: 30 maanden 
• Startdatum: 1-10-2020  

New ways, better outcomes: n-of-1  
for all 
• Door: dr. M. Brands,  dr. C. van 

Karnebeek/Amsterdam UMC   
• Toekenning: € 175.684   
• Beoogde looptijd: 4 jaar 
• Startdatum: 1-9-2020  

Nederlandse App Suite ter 
ondersteuning van het metabool dieet 
voor erfelijke stofwisselingsziekten 
• Door: dr. C. van Karnebeek/  

Amsterdam UMC 
• Toekenning: € 24.000 
• Beoogde looptijd: 3,5 jaar
• Startdatum: 1-9-2018

Turning dazzling data into patient 
solutions – generation of a UMD omics 
platform for IEM biomarker discovery 
• Door: dr. D. Lefeber,  dr. F. Vaz,  
• dr. J. Jans/Radboud UMC,  

Amsterdam UMC, UMC Utrecht 
• Toekenning: € 205.204  
• Beoogde looptijd: 2 jaar 
• Startdatum: 1-11-2020 

Lopende onderzoeken in 2024

“In 2035 is er voor minimaal 
de helft van de patiënten 
met een metabole ziekte een 
behandeling.”
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Op de plank 
Het principe ‘project op de plank’ van Metakids verwijst naar 

het beleid waarbij veelbelovende onderzoeksprojecten, die nog 

niet direct gefinancierd kunnen worden, voor een bepaalde 

periode met prioriteit worden meegenomen in de fondsen- 

werving. Deze innovatieve en waardevolle initiatieven hoeven 

we zo niet helemaal af te wijzen: we zetten ons in voor toe- 

komstige financiering. Dit helpt om continuïteit en vooruitgang 

in het onderzoek naar metabole ziekten te waarborgen, zelfs 

wanneer onmiddellijke financiering niet beschikbaar is. In 2024 

werd op deze manier ook geworven voor de onderzoeken die 

al in 2023 toegekend waren. Het betrof de onderzoeken van  

dr. de Sain – van der Velden en van dr. Langeveld, die op  

1 september 2024 en op 1 januari 2025 zijn gestart.  

New biomarkers for Pompe disease to support 
newborn screening and to monitor disease 
progression and effect of (innovative) therapy.
• Door: dr. G. Ruijter,  

prof. dr. T. Kleefstra/Erasmus MC
• Toekenning: € 316.549
• Looptijd: 4 jaar
• Startdatum: 1-1-2024

The use of machine learning to increasing the 
positive predictive value of newborn screening
• Door: dr. M. de Sain – van der Velden/UMC 

Utrecht
• Toekenning: € 141.231
• Looptijd: 1,5 jaar
• Startdatum: 1-9-2024

Improving newborn screening for primary 
carnitine deficiency; more health, less anxiety
• Door: dr. M. Langeveld/ 

Amsterdam UMC
• Toekenning: € 307.640
• Looptijd: 3,5 jaar
• Startdatum: 1-1-2025

Gestarte onderzoeken in 2024

Boosting Residual Enzymatic Activity as a potential therapeutic 
strategy for Inherited Metabolic Diseases
• Door: dr. A. Garanto/dr. A. Bergsma – Radboud UMC
• Toekenning: € 319.975
• Looptijd: 4 jaar

Ex vivo lentiviral gene therapy for late-infantile neuronal ceroid 
lipofuscinosis (CLN2 disease): from bench to bedside
• Door: Prof. dr. P. Pijnappel/dr. H. Huidekoper  – Erasmus MC
• Toekenning: € 320.000
• Looptijd: 4 jaar

Advancing lentiviral gene therapy: tackling metabolic disorders 
caused by non-soluble, non-secreted gene products deficiencies 
• Door: Dr. F. Catalano/prof. dr. P. Pijnappel – Erasmus MC
• Toekenning: € 320.000
• Looptijd: 3 jaar

Targeting sugar metabolism to rescue neurometabolic disorders 
(SWEET MIND)
• Door: Prof. dr. D. Lefeber/dr. S. Barakat – Radboud UMC
• Toekenning: € 319.852
• Looptijd: 3 jaar

Gehonoreerde onderzoeken in 2024 thema ‘Focus op Therapie’

Call 2024 ‘Focus op Therapie’
In het voorjaar van 2024 schreef Metakids in samenwerking met UMD een call uit 

met het thema ‘Focus op therapie’. Dit doet de WAR in samenwerking met een 

panel van internationale reviewers, die speciaal voor elk thema worden 

geselecteerd. Deze aanpak is bijzonder effectief en tilt de beoordeling van 

onderzoeksvoorstellen naar een hoger niveau. De diverse achtergronden en 

ervaringen van de panelleden zorgen voor een bredere, diepgaandere analyse van 

de aanvragen, wat leidt tot weloverwogen en evenwichtige beslissingen. 

Bovendien bevordert deze manier van werken de internationale samenwerking 

binnen het onderzoeksveld. De call resulteerde in de financiering van drie nieuwe 

onderzoeksprojecten die in 2025 zullen starten. Tevens leverde de call een 

veelbelovend project op de plank op, het onderzoek van dr. Lefeber en dr. Barakat. 
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ONTIME-project voor vroegdiagnose
Begin februari ontving Metakids het geweldige nieuws dat het ONTIME-project van start kon gaan, dankzij 

een extra bijdrage van € 1,2 miljoen euro van de Nationale Postcode Loterij. Dit project kwam tot stand in 

nauwe samenwerking met VKS en UMD en omvat een zeer impactvol en veelbelovend plan.

Het ONTIME-projectteam richt zich op het bevorderen van de vroege diagnose van metabole ziekten bij 

kinderen, met als doel snellere identificatie en behandeling van deze vaak levensbedreigende aandoeningen. 

Momenteel wordt slechts een klein percentage van de metabole ziekten opgespoord via de hielprikscreening 

voor pasgeborenen. Voor die kinderen is er een behandeling of dieet. Maar voor kinderen met een  

metabole ziekte die niet in de hielprik zit, is het pad veel grilliger. Hun ouders zijn vaak jaren op zoek naar 

een diagnose. Gedurende deze periode gaat de aftakeling door, zonder dat er een behandeling kan worden 

ingezet. 

Het ONTIME-projectteam streeft ernaar dit te verbeteren door vijf belangrijke pijlers te volgen:

1. Bewustwording 

Meer professionals bewust maken van metabole ziekten, zodat zij sneller signalen  

herkennen. Opbrengsten worden zoveel mogelijk in hetzelfde jaar direct toegekend of 

besteed aan onze doelstellingen.

2. Kennisdeling: 

Jeugdartsen trainen in het vroegtijdig herkennen van metabole ziekten bij kinderen. 

Beperkt reserve aanhouden (100% van de jaarlijkse vaste kosten van de eigen organisatie) 

om indien nodig te kunnen afbouwen.

3. Biomarkers 

Het gebruik van biomarkertests, zoals urine- en bloedtesten, eerder in het diagnostisch 

proces om sneller tot een juiste diagnose te komen.Operationele risico’s worden beperkt 

door adequate interne controle- en beheersingsmaatregelen.

4. Implementatie 

Het toegankelijker en eenvoudiger maken van deze testen voor zorgprofessionals, zodat ze 

laagdrempeliger ingezet kunnen worden.

5. Samenwerking 

Het versterken van de samenwerking tussen ouders, artsen, laboratoria en verzekeraars 

om een gestroomlijnd zorgpad te creëren.

Door deze pijlers te combineren verwachten, de betrokken experts een structurele verandering teweeg te 

brengen in de vroege detectie van metabole ziekten, zodat kinderen sneller de juiste behandeling, medicatie 

of voedingsvoorschriften kunnen ontvangen, wat hun overlevingskansen en kwaliteit van leven aanzienlijk 

vergroot. Het jaar 2024 is benut om het voorstel verder uit te werken en te operationaliseren, zodat begin 

2025 naar verwachting de uitvoering zal starten. 

Samen naar meer

De enorme opbrengst van 3FM Serious Request betekent een zeer waardevolle impuls voor de voortzet-

ting van subsidie van Metakids voor onderzoek. In 2025 ontwikkelen wij een vernieuwd bestedingsplan met 

weloverwogen vervolgstappen. 

Om onze meerjarenstrategie te bekrachtigen, wordt in 2025 het subsidiebeleid aangescherpt. Zo wordt 

de missie vertaald naar concrete onderzoeksprioriteiten in nauwe samenwerking met stakeholders uit het 

metabole veld, zoals UMD en patiëntenorganisaties. Aan de hand van dit verscherpte beleid, nodigen we het 

onderzoeksveld uit om een groot en integraal programma op te tuigen om de missie stapsgewijs te  

realiseren. Metakids zal dit via één of enkele grote subsidies in de basis financieren, maar ook cofinanciering 

zoeken. Het programma dient als springplank om kennis en financiering van andere publieke en private 

partijen te binden. Een dergelijk multiplier-mechanisme (vermenigvuldigingsmechanisme) waarin kennis, 

kunde en financiering worden gebundeld ten behoeve van nieuwe behandelingen is recent toegepast bij 

andere zeldzame ziekten en goede doelen, zoals ALS (Stichting ALS) en erfelijke nierziekten (Nierstichting).

“Het ONTIME-projectteam richt 
zich op het bevorderen van de 
vroege diagnose van metabole 

ziekten bij kinderen, met als 
doel snellere identificatie en 

behandeling.”
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Resultaten Fondsenwerving

Particulieren en acties 
De donaties van particulieren bedroegen in 2024 

maar liefst € 13.362.351, een zeer sterke toename 

ten opzichte van 2023 (€ 755.723). Deze enorme 

stijging wordt natuurlijk voor het grootste deel 

verklaard door de inkomsten vanuit 3FM Serious 

Request. Ook los hiervan en eerder in het jaar zagen 

we een groei in donaties. 

Onder de particuliere inkomsten vallen:

• Structurele giften

• Eenmalige giften 

• Opbrengsten uit sportieve evenementen

• Opbrengt acties van derden 

• Opbrengsten van geoormerkte donaties voor 

onderzoek

• Nalatenschappen

De actiebereidheid van gezinnen, mensen eromheen 

en mensen die voor het eerst in aanraking kwamen 

met Metakids was enorm. In de eerste negen  

maanden van het jaar waren er maar liefst 1.000 

acties voor Metakids via ons actieplatform. Of het nu 

eigen acties waren of deelname aan een grootschalig 

sportevenement: met al deze acties haalden mensen 

niet alleen fondsen op voor onderzoek, zij  

verspreidden hiermee ook in eigen kring en tot ver 

erbuiten aandacht voor metabole ziekten en de hoop 

dankzij onderzoek.  

Na september, toen acties werden gekoppeld aan 

3FM Serious Request, startten deze sportieve en  

creatieve actienemers nog eens 2.234 acties.  

Dit gaf een groei in aantal acties van meer dan 750% 

ten opzichte van de 370 acties uit 2023. Onze structu-

rele en eenmalige giften stegen vooral in het laatste  

kwartaal van 2024, als gevolg van 3FM Serious 

Request.

In beweging voor Metakids
Ook in 2024 zetten veel sportieve actienemers zich te 

voet, hockeyend of op de fiets in voor Metakids. 

Op zondag 2 juni deden ruim vijfhonderd actiene-

mers voor Metakids mee aan LOOP Leeuwarden. 

Onder hen waren honderd kinderen. De actienemers 

deden mee dankzij de enorme inspanningen van de 

familie De Haan, de ouders van Jelte, het gezicht van 

de Metakidscampagne en 3FM Serious Request. Hun 

persoonlijke betrokkenheid en netwerk zorgden voor 

een groot succes. De actienemers haalden samen 

ruim € 155.000 op voor Metakids. 

Op zaterdag 22 juni deden liefst 110 deelnemers  

in 15 teams voor Metakids mee aan de  

Stofwisseltour. Samen haalden zij maar liefst  

€ 54.123 op voor onderzoek naar metabole ziekten. 

De Dam tot Damloop is al jaren een vast item in de 

najaarsagenda van Metakids. We kunnen terugkij-

ken op de meest succesvolle editie ooit: het aantal 

deelnemers steeg naar 284 (in 2023 waren dit 220 

deelnemers) en samen haalden zij wandelend, 

hardlopend en fietsend maar liefst € 117.020 op, een 

stijging van meer dan 50% ten opzichte van 2023. 

Al sinds juni was bekend dat Metakids het goede 

doel van 3FM Serious Request was. Dat bleek ook uit 

het feit dat ook dj’s van 3FM meeliepen tijdens het 

Tijdens LOOP Leeuwarden werd er € 153.027 opgehaald voor Metakids

Fondsenwerving en Communicatie
2024 was een jaar van hoop, groei en verbinding. Bij Metakids kijken we met trots terug op een periode 

waarin onze missie – onderzoek naar metabole ziekten mogelijk maken – krachtiger zichtbaar werd dan ooit 

tevoren. Dankzij een hartverwarmende golf van steun, aangevoerd door 3FM Serious Request, beleefden we 

het meest succesvolle jaar in onze geschiedenis.

Onze inkomsten groeiden hard, naast de enorme bijdrage van 3FM Serious Request hebben wij een forse 

groei in donaties en bijdragen weten te realiseren. Maar belangrijker nog: heel Nederland hoorde over 

metabole ziekten, de dodelijkste ziekte onder kinderen. Dat besef zette mensen in beweging. 

Partnerschappen verdiepten zich, nieuwe bondgenoten sloten zich aan en overal in het land kwamen mensen 

in actie. We bouwden verder aan duurzame samenwerkingen, waarbij we ook dit jaar weer mochten rekenen 

op de onmisbare steun van de VriendenLoterij en de Nationale Postcode Loterij. Nieuwe grote gevers en 

betrokken bedrijven omarmden onze missie. En ons groeiende netwerk van Regio-ambassadeurs liet zien 

hoe krachtig lokale betrokkenheid kan zijn.

Onze communicatie gaf daar een krachtige stem aan. De aangrijpende campagne ‘Jelte viert maanden, omdat 

hij geen jaren meer heeft’ raakte een snaar bij velen. En dat was nog maar het begin: vanaf oktober stond 

alles in het teken van 3FM Serious Request. Met een recordopbrengst van € 12,5 miljoen en een ongekende 

zichtbaarheid zetten we metabole ziekten op de kaart – voor vandaag én de toekomst. Deze zichtbaarheid zal 

ook de komende jaren voor een impuls in de fondsenwerving gaan zorgen. Die impact gaat verder dan cijfers: 

het is hoop, gedeeld verdriet en de belofte van vooruitgang.

“Dit gaf een groei in aantal acties 
van meer dan 750% ten opzichte 
van de 370 acties uit 2023.”
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evenement. Mogelijk was hier al het effect van deze boost te zien. 

Ambassadeur Wesly Bronkhorst moedigde alle lopers aan vanaf 

het hoofdpodium. Dankzij het team en betrokken vrijwilligers was 

het ook na de sportieve uitdaging nog lang goed toeven bij het 

eindpunt in Zaandam. 

Ook op de Nederlandse hockeyvelden kreeg Metakids aandacht, 

erkenning en actie dankzij een mooi partnerschap. Sinds 2024 is 

de Utrechtse hockeyclub SV Kampong Hockey drie seizoenen lang 

maatschappelijk partner van Metakids. De grootste hockeyclub van 

Europa steunt Metakids met logo’s en de pay-off (stop metabole 

ziekten.) op borden langs het hoofdveld en het logo op kleding van 

verschillende teams, waaronder de trainingspakken van Heren en 

Dames 1. Ook is er een textielinzamelingscontainer voor Metakids  

te vinden op het terrein. Tijdens 3FM Serious Request heeft de club 

zich op allerlei mooie manieren ingezet en maar liefst € 22.000 

opgehaald voor Metakids. 

Andere acties
Actienemers bedachten ook eigen acties, vaak gedreven door 

persoonlijke ervaring met metabole ziekten, in het eigen gezin of 

dichtbij. Ook in 2024 waren veel verschillen vormen hiervan te zien, 

waarbij mensen hun creativiteit, sportiviteit en netwerk inzetten 

om aandacht en fondsen te vragen voor Metakids. 

Een kleine greep uit deze enorme hoeveelheid acties: Er waren 

feestjes, jubilea en verjaardagen waarbij de feestvierders om een 

donatie aan Metakids vroegen aan hun vrienden en familie.  

Docenten en leerlingen van Greijdanus, een scholengemeenschap 

in Zwolle, klommen op de fiets in de Alpen door de persoonlijke 

ervaring van één van hen. Samen haalden zij € 36.526 op.  

De Juniorkamer de Bevelanden ging in november aan de slag met 

een Mosselparty, toen bij de pasgeboren dochter van één van hen 

de hielprik een metabole ziekte openbaarde. Sommige  

actienemers zetten zich trouw in, zoals Jannette die in 2021 geraakt 

was door een uitzending van Tijd voor MAX over Metakids. Zij 

verkoopt al jaren, ook in 2024, op creatieve markten haar  

creaties voor Metakids. 

Daarnaast waren er weer veel sporters die aansloten bij bestaande 

grote en kleine sportevenementen. Hierbij vroegen zij aandacht 

voor Metakids en zamelden zij fondsen in voor ons. 

Nalatenschappen
In 2022 is begonnen met een specifieke strategie voor nalatenschappen, 

om donateurs en betrokkenen te informeren over de mogelijkheden om 

met nalatenschap Metakids te steunen. In 2024 hebben we hiervoor een 

vernieuwde digitale brochure uitgebracht en toegestuurd naar  

meerdere geïnteresseerden. Het bouwen van deze strategie kost tijd en 

de inkomsten vanuit nalatenschappen zijn nog beperkt; zo ontvingen wij 

in 2024 een legaat van € 1.000. Om meer mensen te inspireren om  

Metakids in hun testament op te nemen, waren we in december  

zichtbaar in de speciale publicatie Gouden Jaren, die verspreid is via de 

Telegraaf en het Nederlands Dagblad. 

Grote gevers
Metakids heeft al een aantal jaren een waardevolle relatie met een 

aantal grote particuliere donoren die substantieel bijdragen aan ons 

werk. Dankzij deze bijzondere bijdragen zijn we in staat om specifieke 

onderzoeken, bijvoorbeeld naar behandelingen van een bepaalde ziekte, 

mogelijk te maken. 

Nieuw in 2024 is de toevoeging van het Piet Poortmanfonds Luna en 

Jelte. Dit Fonds op Naam is ingesteld om twee meerjarige onderzoeken 

naar Noordzeeziekte en Metachromatische Leukodystrofie (MLD)  

mogelijk te maken. De substantiële bijdragen van deze major donors 

worden door Metakids bewaakt in Bestemmingsfondsen. Kansrijke 

onderzoeksvoorstellen naar deze specifieke ziekten die door onze 

Wetenschappelijke Adviesraad worden goedgekeurd, kunnen zo effectief 

worden ondersteund. 

Lesprogramma
Deelname aan 3FM Serious Request betekende dat eerdere ambities 

en plannen in een stroomversnelling tot uitvoering konden worden 

gebracht. Dit gold ook voor het ontwikkelen van een robuust  

lesprogramma: informatie die leerlingen en studenten kunnen  

gebruiken voor spreekbeurten en werkstukken over metabole ziekten of 

het aanvragen van gastlessen door Metakids. Het doel van de lessen is 

bewustwording: aandacht en erkenning voor het bestaan bestaan en de 

impact van metabole ziekten. 

In zeer korte tijd heeft Metakids met onderwijsdeskundigen een  

lesprogramma ontwikkeld op verschillende niveaus, voor leerlingen in 

basis- en middelbaar onderwijs en studenten voor MBO en hoger  

onderwijs. Ook zijn er video’s met ervaringsverhalen en animaties 

gemaakt, toegespitst op de verschillende doelgroepen. Zo wordt bij basis-

schoolleerlingen andere taal gebruikt en krijgen zij doe-boekjes mee. SV Kampong Hockey is voor 3 jaar maatschappelijk partner

Nataly Entius geeft een gastles namens Metakids
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Voor middelbaar en hoger onderwijs zijn er flyers.

Metakids had de ambitie om in 2024 700 gastlessen 

te verzorgen, dit zijn er maar liefst 1.136 geworden. 

Hiermee zijn ruim 28.000 leerlingen en studenten 

bereikt met onze verhalen over de impact van  

metabole ziekten, het belang van onderzoek en de 

kansen die deze jongeren hebben om zelf in actie te 

komen. Het overgrote deel van de scholen en klassen 

kwam vervolgens ook in actie voor Metakids. 

De lessen zijn voor het grootste deel gegeven door 

de achterban van Metakids, Regio-ambassadeurs  

en andere vrijwilligers. Zij kregen duidelijke  

powerpoints, een handleiding en een spiekbriefje 

mee. Ook hebben het Metakidsteam en een aantal 

medewerkers van 3FM zelf gastlessen verzorgd. Ook 

in 2025 blijven gastlessen en lespakketten onderdeel 

van de communicatie en daarmee fondsenwerving 

van Metakids.   

Regio-ambassadeurs
Het netwerk van Regio-ambassadeurs voor Metakids, 

dat in 2023 is gestart, bleek in 2024 van onschatbare 

waarde om particulieren, scholen, stichtingen, media 

en bedrijven kennis te laten maken met Metakids 

en hen te activeren. Deze vrijwillige ambassadeurs 

zoeken in hun regio aandacht, erkenning en actie 

voor Metakids en metabole ziekten. Zij bereikten 

lokale en regionale media, gaven gastlessen en 

waren zeer actief tijdens de 3FM Serious Request 

actieweek met onder meer collecteren op het plein. 

Dit netwerk begon in 2023 met twaalf leden en is in 

2024 uitgegroeid tot een solide groep van maar liefst 

zestien ambassadeurs.  

Het netwerk werkt nauw samen met de afdeling 

Fondsenwerving van Metakids. Ze komen regelmatig 

samen om te overleggen en elkaar te inspireren.  

Zij zijn betrokken vanuit hun eigen ervaring met 

metabole ziekten en werken met een menu aan  

activiteiten om te organiseren of coördineren, 

passend bij hun eigen voorkeuren en vragen uit 

de regio. Leden van het netwerk beschikken over 

promotiemateriaal zoals kleding, posters, flyers, 

donatieboxen en een Metakidscheque. Ook in 2025 

zal geïnvesteerd worden in het versterken en  

uitbreiden van dit waardevolle netwerk van  

expertvrijwilligers. 

Loterijen, bedrijven en stichtingen

Loterijen
In 2024 zette Metakids de samenwerking voort 

met de Nationale Postcode Loterij. Wij ontvingen 

wederom de waardevolle jaarlijkse bijdrage van  

€ 300.000. Metakids is net als eerdere jaren een 

vaste beneficiënt van de VriendenLoterij. We  

ontvangen een bijdrage vanuit geworven deelnemers 

die specifiek voor Metakids meespelen, dit jaar maar 

liefst € 833.066. In 2024 hebben we net als andere 

jaren middelen ingezet om nieuwe deelnemers 

te werven. Daarnaast ondersteunde de Nationale 

Postcode Loterij het project ONTIME met een extra 

toekenning van € 1,2 miljoen. ONTIME zal naar 

verwachting in het voorjaar 2025 van start gaan. De 

bijdrage voor dit project zal dan ook vanaf 2025 in de 

jaarrekening verantwoord worden.

Organisaties zonder winststreven
In 2024 heeft Metakids intensief ingezet op het 

werven van een financiële bijdrage vanuit  

vermogensfondsen. Dit heeft ertoe geleid dat we fors 

meer hebben opgehaald dan eerder begroot. We 

ontvingen zowel een nieuwe bijdrage van onze vaste 

partnerfondsen als van organisaties die ons in 2024 

voor het eerst hebben gesteund. Het overgrote deel 

van de bijdragen waren geoormerkt voor specifieke 

onderzoeken en projecten. Ook voor de komende 

jaren zien wij mogelijkheden om specifieke  

onderzoeken voor financiering voor te leggen aan  

verschillende fondsen. Het totaal aan toekenningen 

vanuit stichtingen bedroeg in 2024 € 900.148, meer 

dan driemaal zoveel als een jaar eerder.

Bedrijven
Metakids bouwt al jaren samen met betrokken 

bedrijven aan een toekomst waarin metabole ziekten 

behandelbaar zijn. Die langdurige samenwerkingen 

helpen Metakids in het hart van de samenleving 

zichtbaar te zijn. Een aantal samenwerkingen geven 

particulieren en organisaties de kans om  

gemakkelijk Metakids te steunen. Zo werken we al 

jaren met Climpex kledinginzameling (onder meer bij 

SV Kampong Hockey) en Eeko, waar gemakkelijk  

telefoons en cartridges kunnen worden gedoneerd. 

Eeko heeft Metakids als eerste keuze vermeld voor 

wie een nieuwe box aanvraagt. Die extra  

zichtbaarheid maakt het voor organisaties  

gemakkelijker voor ons te kiezen. Net als voorgaande 

jaren stelde supermarktketen Dirk van den Broek 

van 2 september t/m 13 oktober haar statiegeldactie 

in dienst van Metakids. Dit leverde € 21.106 op. 

Daarnaast kon Metakids ook in 2024 rekenen op 

steun van bedrijven die hun expertise, hulp in natura 

of financiële steun beschikbaar stelden. Een  

farmaceutisch bedrijf heeft bijgedragen aan de druk 

en verspreiding van een Metakidskrant, gemaakt met 

Dé Media Uitgevers. Deze is in september en  

oktober 2024 verspreid onder 200.000 huishoudens 

in de wijde omgeving van Zwolle, de stad waar de 

3FM Serious Request actieweek plaatsvond.  

Mediabedrijven zoals Talpa en RTL (AdAlliance) en 

JC Decaux gaven forse korting op de verspreiding 

van onze campagne ‘Jelte viert maanden, omdat hij 

geen jaren heeft’ en doneerden extra vertoningen; 

zogenaamde stoppers. 

Metakids groeide in 2024, ook in menskracht. Dat 

betekende dat de organisatie meer kantoorruimte 

nodig had. Wij zochten een nieuwe plek en  

verhuisden in 2024 binnen Amsterdam naar een 

ander kantoor. Als goed doel konden wij  

gebruikmaken van een bijzondere korting op de huur 

van deze ruimtes bij OfficePlus. Metakids ontving van 

Maxem BV gratis beeldschermen voor op kantoor, 

wat het werkplezier vergrootte. 

Tijdens 3FM Serious Request waren er meerdere 

bedrijven die acties van medewerkers  

ondersteunden of gezamenlijk in actie kwamen.  

Vaak gedreven door persoonlijke ervaringen met  

metabole ziekten: thuis of door het werk, zoals 

bij producent van dieetvoeding Danone. Tot slot 

committeerden meerdere grote bedrijven zoals 

Microsoft en ASML zich tijdens 3FM Serious Request 

zich aan een verdubbeling van donaties die hun 

medewerkers hadden opgehaald. 
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Communicatie
Het jaar 2024 was voor de communicatie van 

Metakids een kantelpunt: 3FM Serious Request was 

het landelijke podium waardoor heel Nederland, met 

verschillende media kennismaakte met metabole 

ziekten, de impact hiervan, onderzoek en actie. De 

Nederlandse Publiek Omroep (NPO) rapporteerde 

dat zij de helft van de Nederlanders bereikt heeft, 

maar daarnaast werden nog veel meer mensen 

bereikt door onder meer een radio en tv-campagne, 

billboards en aandacht in kranten en tijdschriften.

Metabole ziekten zijn complex. Er zijn heel veel 

metabole ziekten en er worden nog steeds nieuwe 

ziekten ontdekt. Lang was er geen consensus in 

het metabole veld over hoe te communiceren over 

metabole ziekten. Onze deelname aan 3FM Serious 

Request maakte voor alle partijen duidelijk dat een 

eensgezinde boodschap noodzakelijk is om het 

begrip en de aandacht van de kijker en luisteraar 

vast te houden.  

Aanscherping boodschappen
In 2024 hebben we samen met het UMD en de NPO 

onze kernboodschappen opnieuw geformuleerd en 

vastgelegd in een zogenaamde OnePager.  

Belangrijke eis daarbij was dat de essentie van  

metabole ziekten helder en kernachtig overgebracht 

kan worden op een grote groep mensen. Deze 

kernboodschappen zijn:

• Metabole ziekten zijn de dodelijkste ziekten 

onder kinderen in Nederland.

• Elke dag wordt er een kind geboren met een 

metabole ziekte.

• Eén op de vier kinderen met een metabole ziekte 

wordt geen achttien.

• Tienduizend gezinnen in Nederland hebben één 

of meer kinderen met een metabole ziekte. 

De kernboodschappen zijn consequent doorgevoerd 

in al onze communicatie. Daarnaast hebben we onze 

huisstijl aangescherpt. Met deze verbeterslag hebben 

we bijgedragen aan heldere en herkenbare uitingen 

en boodschappen over metabole ziekten en het 

merk Metakids nog beter op de kaart gezet.

Ook is de bekende ‘stip op de horizon’  

vastgesteld waar iedereen in het veld achter staat: 

Over tien jaar is er voor de helft van de patiënten 

met een metabole ziekte een behandeling. Dit is 

een stevige ambitie, want nu is voor slechts vijftien 

procent van de patiënten met een metabole ziekte 

een behandeling. 

Naamsbekendheid bij metingen
Jaarlijks houdt Metakids samen met  

onderzoeksbureau ZIGT een effectmeting van 

campagnes, merk en kennis van metabole ziekten. 

In dit bijzondere jaar heeft Metakids niet alleen de 

gebruikelijke meting in april laten plaatsvinden, ook 

is in februari 2025 kort het effect van de campagne 

‘Jelte viert maanden omdat hij geen jaren meer heeft’  

én 3FM Serious Request aan het einde van 2024 

gemeten. 5% van respondenten noemde spontaan 

metabole ziekten als de belangrijkste doodsoorzaak 

onder kinderen. Dit was eerder 0%. 81% van de 

respondenten had wel eens gehoord van metabole 

ziekten, tegenover 56% in de afgelopen jaren. 

In april 2024 was het merk Metakids niet ‘top of 

mind’ bij respondenten. Er was sprake van een 

met een geholpen naamsbekendheid van 12%. Bij 

de effectmeting na de campagne en 3FM Serious 

Request was dit 47%, een stijging van bijna vierhon-

derd procent. Hiermee staat Metakids nu in de top 

10 van meest bekende goede doelen voor kinderen. 

ZIGT rapporteerde ook een versterkend effect van 

de campagne met Jelte op feitelijke donaties tijdens 

3FM Serious Request en donatiebereidheid. Van de 

respondenten die de campagne herkenden, was 34% 

bereid te doneren, tegenover 16% van de mensen 

die de Jelte-campagne niet herkenden. 

Ook het aantal zoekopdrachten op internet in 

de maand december liet duidelijk een groeiende 

interesse in metabole ziekten te zien. In het tweede 

kwartaal van 2024 werd volgens Google Trends 

3.500 keer naar de term ‘metabole ziekte’ gezocht via 

Google, in het vierde kwartaal was dit  

verhonderdvoudigd naar 350.000 keer. 

Aandacht met storytelling
Pas als je het probleem kent, kun je doneren voor 

een oplossing. Metakids heeft daarom in 2024  

regelmatig de persoonlijke verhalen gedeeld van 

kinderen, ouders en actienemers. Zij laten de grote 

impact zien van metabole ziekten. 

We maakten de najaarscampagne ‘Jelte viert  

maanden, omdat hij geen jaren meer heeft’ op radio, 

tv, op outdoor abri’s en online. In deze campagne ziet 

het publiek de vierjarige Jelte, zijn zusjes en ouders, 

en ze vieren feest. Maar het is geen  

verjaardagsfeestje, ze vieren zijn ‘vermaand-dag’, 

want niemand weet hoelang hij nog heeft. De keuze 

voor dit ene sprekende moment bij Jelte en zijn 

familie, zorgde voor impact. Deze campagne was 

te zien van 19 september tot eind oktober en kon, 

dankzij goede banden met verschillende 

exploitanten veel uitgezonden worden door de 

commerciële televisiezenders. 

De moeder van Jelte, Sanne de Haan, heeft haar 

persoonlijke verhaal onder meer verteld in de 

zaterdagbijlage Vrouw van de Telegraaf, online via 

Linda.Nieuws en RTL Nieuws en in de Leeuwarder 

Courant. Ook het grote netwerk van familie De Haan 

in Leeuwarden heeft een rol gespeeld. Jelte en zijn 

moeder Sanne werden hiermee een duidelijk gezicht 

van de gezinnen en Metakids.

In de publicitaire opbouw naar 3FM Serious Request 

was vooral in het vierde kwartaal veel aandacht en 

erkenning voor de vele gezinnen die vertelden over 

metabole ziekten, bij 3FM Serious Request, maar ook 

daarbuiten. Al deze inspanningen zorgden ervoor 

dat het publiek zich kon inleven in de impact van 

metabole ziekten en dat gezinnen gezien werden. 

Hun verdriet achter de voordeur was opeens in heel 

Nederland zichtbaar en hoorbaar. Deze gezinnen 

en hun verhalen hebben enorm bijgedragen aan de 

hoge actie- en geefbereidheid in 2024.

Campagnebeeld met Jelte en zijn zusjes
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Pers, radio, tv en outdoor
Clipit houdt voor Metakids overzichten van media-aandacht 

bij. Hierin is heel goed te zien dat Metakids door 2024 heen 

steeds meer aandacht krijgt. Zo was er een piek in aandacht te 

zien in verschillende kranten, tv en radio op het moment dat 

bekend werd dat Metakids het goede doel was voor 3FM Serious 

Request op 5 juni. Ook 13 oktober, de verjaardag van Jelte uit de 

campagne, was een piekmoment dat we in verschillende media 

gereflecteerd zagen. Vanaf begin november wordt het volume 

aan media-aandacht steeds groter, tot en met de bijzondere 

week in Zwolle. Dit betekende dat Metakids en onze missie 

genoemd werd in tientallen kranten en radio- en tv-uitzendingen 

van zowel de NOS als RTL, van het serieuze nieuws tot en met 

RTL Boulevard. 

Op NPO1 werd de documentaire ‘Voor de volgende Jelte’  

uitgezonden. Documentairemaker en schrijver Suzan Hilhorst is 

sinds 2017 ambassadeur van Metakids en zij legde het proces 

van pitchen voor 3FM Serious Request vast. Want wat is er nodig 

om als klein ambitieus team in december het grootste podium 

van Nederland te pakken? Deze verhaallijn is verweven met het 

verhaal van Jelte en van arts en onderzoeker Sabine Fuchs. Deze 

documentaire werd uitgezonden op donderdag 19 december, 

primetime op NPO1 en bereikte meer dan 200.000 kijkers. De 

documentaire is nog steeds te zien op NPO Start.

Metakids kreeg gratis ‘stopperruimte’ dankzij Talpa en RTL 

(AdAlliance) met de campagne van Jelte en kreeg kortingen 

op outdoor ruimte van JC Decaux. We konden bovendien in 

december outdoor campagneruimte bieden in Zwolle via deze 

outdoorpartner.  

De NPO rapporteerde over 3FM Serious Request dat het  

evenement van 2024, met Metakids als goed doel, half  

Nederland bereikte en raakte. Zo luisterden er dagelijks 650.000 

mensen naar de radiozender, vooral in leeftijdsgroep 18-39 jaar. 

Op TikTok werd het ingrijpende verhaal van moeder Margreet 

wel 880.000 keer bekeken. Zij verloor twee kinderen aan een 

metabole ziekte. 

Sociale media
In de tweede helft van 2024 hebben we samen met Key Agency een 

nieuwe contentstrategie ontwikkeld en uitgevoerd. Hiermee hebben 

we gewerkt aan meer bewustwording, engagement, groei van 

community en het activeren van actienemers en donateurs. Dit deden 

we met bijna 200 berichten op de tijdlijn in Facebook en Instagram, 

meer dan 200 stories op Instagram, Facebook en LinkedIn. Vooral op 

LinkedIn zagen we dat persoonlijke verhalen opvallend vaak voor veel 

engagement zorgden. 

In 2024 is Metakids ook actief geworden op TikTok, een kanaal met 

een substantieel jongere doelgroep. Op dit kanaal hebben wij de 

actie HouMHoog onder de aandacht gebracht. Onze contentstrategie 

leidde tot groei in het aantal volgers, zichtbaarheid en engagement 

(betrokkenheid) voor alle kanalen. 

Zichtbaarheid en activiteit op sociale media betekent ook reactie. 

Daarom werkt Metakids al jaren met webcare; actieve community 

managers die reacties ontvangen en waar nodig en nuttig hierop 

reageren. Metakids heeft ook al jaren op sociale media een trouwe en 

betrokken achterban. Het gros van deze reacties was ondersteunend, 

men was persoonlijk geraakt door de verhalen en reageerde hierop. 

Wel is er, net als op andere plekken op internet, wel eens sprake van 

negatieve reacties, waar we adequaat op konden reageren.

Volgers Januari 2024 December 2024 Groei

Facebook 10.192 11.540 13%

Instagram 2.378 5.504 86%

LinkedIn 1.271 2.370 113% 

TikTok - 585 -

De documentaire ‘Voor de volgende Jelte’ werd uitgezonden op NPO1
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Website en nieuwsbrieven
Met onze e-mailnieuwsbrieven betrekken we de 

achterban van Metakids bij actuele en belangrijke 

ontwikkelingen. Met de nieuwsbrieven houden we 

mensen op de hoogte over de nieuwste  

onderzoeken, belangrijke projecten en mooie acties  

om aan mee te doen. In 2024 zijn er veertien  

nieuwsbrieven verstuurd. Het aantal abonnees is 

met circa 2.500 lezers gegroeid, een groei van  

ruim 15,5%. 

De website www.metakids.nl maakte een grote groei 

in websitebezoeken mee. De vergrote aandacht op 

sociale media, in andere media en met 3FM Serious 

Request maakten mensen ook nieuwsgierig naar 

meer over Metakids en metabole ziekten.  

Websitebezoek zag een groei van 657%, met meer 

dan 230.000 bezoekers. Het piekmoment was op 

Kerstavond, 24 december 2024, de laatste dag van 

3FM Serious Request. 

Ambassadeurs
In 2024 namen we afscheid van ambassadeurs 

London Loy en Anouk de Mol. We kregen in Chris 

Link een bevlogen ambassadeur erbij. Deze zanger, 

bekend onder zijn artiestennaam Zen Link, maakte 

een mooie song met video over zijn zoontje Zen die 

overleed aan een metabole ziekte. De zanger deed 

tijdens 3FM Serious Request zijn persoonlijke verhaal 

en trad samen met de band KANE vol overgave op 

tijdens het evenement in Zwolle. 

Voor 2025 worden er nieuwe plannen gesmeed, 

waarbij we de zeggingskracht van een bekend 

persoon blijven koppelen aan de krachtige  

boodschap van Metakids. In dit jaar wordt het 

ambassadeurschap vervangen door een groep 

‘Vrienden van’. Onder die naam zullen Bekende 

Nederlanders zich blijven verbinden aan Metakids en 

onze missie: over tien jaar een behandeling voor de 

helft van de patiënten met een metabole ziekten. 

Organisatie
De opdracht
Metakids zet zich ervoor in om de levensverwachting 

en de kwaliteit van leven van kinderen met metabole 

ziekte te verbeteren en hen de kans te geven op een 

fijnere en langere toekomst. Ons doel: in 2035 is voor 

de helft van de patiënten met een metabole ziekte 

een effectieve behandeling beschikbaar. Om dit te 

bereiken, werft Metakids fondsen voor fundamenteel 

onderzoek. Daarnaast maakt Metakids zich er hard 

voor om de ernst, omvang en impact van metabole 

ziekten breder bekend te maken. Een gepassioneerd 

team van medewerkers en vrijwilligers werkt samen, 

vastberaden om de gestelde doelen te realiseren en 

zo het leven van patiënten en hun families te  

verbeteren. In 2024 heeft Metakids een landelijk 

podium gekregen en is deze missie met 3FM Serious 

Request in heel Nederland omarmd. Die  

zichtbaarheid en financiële steun vroegen om een 

verstevigde focus van de organisatie, een tijdelijke 

uitbreiding en vereende krachten in 2024. 

Uitgangspunten bij de opdracht
Dankzij de financiële steun van Metakids wordt er 

aanzienlijke vooruitgang geboekt in de zoektocht 

naar vroege diagnose en betere behandeling van 

metabole ziekten. Toch is er nog een lange weg te 

gaan. Aanzienlijke investeringen in onderzoek zijn 

nog nodig. Hoe meer financiële middelen er  

beschikbaar komen voor onderzoek, hoe sneller 

deze doorbraken gerealiseerd kunnen worden. En 

hoe meer mensen zich bewust zijn van de enorme 

urgentie, hoe groter de kans is dat de nodige fondsen 

bijeen worden gebracht.  

Vorm 
Metakids is een Algemeen Nut Beogende Instelling 

(ANBI), waardoor giften aftrekbaar zijn van het  

belastbaar inkomen. Ook heeft de organisatie de 

Erkenning van het CBF. 

Werkwijze
Metakids werkt op basis van een strategisch meer-

jarenplan en daaruit voortvloeiende jaarplannen, 

waarin de koers van de organisatie is uitgezet. Het 

huidige meerjarenplan beslaat de periode van 2022 

tot en met 2024. In 2024 is een nieuwe meerjaren- 

strategie voor de periode 2025-2027 opgesteld, dat 

door het bestuur van Metakids is goedgekeurd. Deze 

strategie reflecteert al de groei die in 2024 te zien was 

en zet helder uiteen hoe Metakids verder bouwt in 

‘de nieuwe werkelijkheid’ na de succesvolle deelname 

aan 3FM Serious Request. Dit vormt een belangrijke 

focus voor de komende jaren. 

Na vaststelling van het meerjarenplan 2025-2027 is 

ook het Jaarplan 2025 ontwikkeld, waarin strategische 

lijnen en doelstellingen zijn vertaald naar concrete, 

uitvoerbare activiteiten. In lijn met de richtlijnen van 

het CBF (Centraal Bureau Fondsenwerving) zijn de 

verantwoordelijkheden binnen Metakids duidelijk 

gescheiden: het bestuur houdt toezicht, de directeur 

is primair verantwoordelijk voor de dagelijkse leiding, 

en de medewerkers dragen zorg voor de uitvoering 

van alle activiteiten. 

Intern toezicht 
Het bestuur van Metakids is eindverantwoordelijk 

voor het gevoerde beleid. Haar taken en bevoegd-

heden zijn statutair vastgelegd. Het bestuur stelt het 

jaarplan, de begroting, het jaarverslag en de  

jaarrekening vast en controleert de directeur op de 

uitvoering van het jaarplan. Het bestuur benoemt de 

directie, bepaalt het salaris en beoordeelt het  

functioneren van de directie. Ook stelt zij alle  

reglementen vast en beslist over de financiële 

toekenningen op basis van het advies van de  

Wetenschappelijke Adviesraad (WAR). 

Extern toezicht 
Het functioneren van Metakids wordt jaarlijks door 

twee externe partijen gecontroleerd. Een erkend 

accountant controleert of de opgestelde financiële 
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verantwoording een getrouw beeld geeft en voldoet 

aan de Richtlijn Verslaggeving Fondsenwervende 

Instellingen. Daarnaast voert het CBF eens per jaar 

een check en reflectietoets uit. Deze dient tegelijk als 

update voor het CBF-Erkenningspaspoort. Normaliter 

voert het CBF elke drie jaar een uitgebreide toetsing 

uit. Deze vond voor het laatst plaats in 2021 en zal in 

2025 opnieuw uitgevoerd worden. 

Risico’s 

Metakids maakt gebruik van een risicomatrix om  

risico’s voor de organisatie te identificeren,  

beoordelen en prioriteren op basis van twee  

hoofdfactoren: de kans dat het risico zich voordoet 

en de impact die het heeft als het risico zich  

voordoet. Deze risicomatrix wordt binnen Metakids 

belangrijk gevonden omdat deze niet alleen inzicht 

geeft in mogelijke bedreigingen, maar Metakids ook 

in staat stelt om proactief actie te ondernemen en 

voorbereidingen te treffen om negatieve gevolgen te 

minimaliseren. Regelmatig wordt door de organisatie 

en het bestuur nieuwe inschatting gemaakt van deze 

risico’s. 

Integriteitsbeleid 
In de gedragscode van Metakids worden de normen 

en waarden omschreven en is het integriteitsbeleid 

vastgelegd. Deze geeft inzicht in de wijze waarop met 

meldingen van eventuele misstanden wordt  

omgegaan. Het beleid van Metakids inzake de  

integriteit van (financiële) besluitvorming en  

bedrijfsvoering door bestuur, directie en de WAR is 

vastgelegd in de statuten en de betreffende  

reglementen. Voor het bewaken van de integriteit 

op de werkvloer hanteert Metakids gedragsregels. In 

het personeelsreglement zijn richtlijnen opgenomen 

over gedrag naar collega’s en derden, verantwoord 

gebruik van sociale media en meer. 

Binnen de organisatie is een vertrouwenspersoon 

aangewezen die als meldpunt fungeert. Het  

integriteitsbeleid is in de organisatie geborgd op 

basis van de Handreiking Integriteitssysteem van 

Goede Doelen Nederland. 

Klachtenreglement 
Metakids hanteert een klachtenreglement en  

registreert eventuele klachten. Klachten worden zo 

snel mogelijk in behandeling genomen en (mondeling 

of schriftelijk) afgehandeld in maximaal tien  

werkdagen. De directeur is eindverantwoordelijk voor 

de klachtenafhandeling. Klachten over de directie 

worden behandeld door het bestuur. Het  

klachtenreglement kan worden gedownload via de 

website. In 2024 zijn er geen klachten  

binnengekomen of behandeld.  

Privacybeleid 
Op de website van Metakids staat een uitgebreid 

privacy- en cookiestatement. Met elke leverancier van 

online datadiensten wordt een  

verwerkersovereenkomst afgesloten, waarin de 

verantwoordelijkheden met betrekking tot omgaan 

met publieksdata vastgelegd zijn. Wekelijks wordt een 

back-up van alle data op een externe server bewaard. 

Bestuur 
Metakids werkt met een geëngageerd bestuur dat 

vrijwillig haar kwaliteiten en netwerk inzet om  

Metakids te ondersteunen in haar belangrijke missie. 

Dit bestuur van Metakids bestaat sinds begin 2024 

uit vijf leden. Zij worden door coöptatie benoemd 

op basis van functieprofiel, bestuurlijke ervaring en 

netwerk. Er wordt van hen een actieve inzet voor 

Metakids verwacht. Ze mogen geen belangen hebben 

in partijen waarmee Metakids structureel (een op 

geld) waardeerbare relatie onderhoudt. Het bestuur 

werkt op basis van een bestuursreglement. De  

secretariële taken zijn ondergebracht in het  

takenpakket van de projectmanager interne zaken. 

Het bestuur doet haar werk volledig vrijwillig. De 

leden ontvangen geen onkostenvergoeding.

Bestuurslid Functie, portefeuille Hoofd- en nevenfuncties Benoeming 
voor 3 jaar

Termijn

Peter Paul 
Blommers  

Voorzitter/
communicatie

CEO NPB Media
Nevenfuncties: geen

2021 Tweede

Vacature  Penningmeester   

Maarten 
Muller  

Secretaris/ 
juridische zaken  

Nevenfuncties: commissaris Van 
Lanschot Kempen

2022 Tweede  

Walter 
Balestra  

Bestuurslid/
strategie & zorg  

Oprichter en voormalig CEO ZorgDomein
Nevenfuncties: oprichter en bestuurslid 
Stichting Symbio, impact investeerder

2022 Tweede  

Dania van 
Dishoeck  

Bestuurslid / marketing 
& fondsenwerving  

Manager Licensing & Audio uitgeverij  
WPG Kindermedia 
Nevenfuncties: Voorzitter Stichting Wijs 

2021 Tweede

Samenstelling bestuur per 31 december 2024
In het najaar van 2024 is bestuurslid Marcel Loot aan het einde van zijn zittingstermijn afgetreden. Begin 2024 

heeft Ronald Velten de verantwoordelijkheid van penningmeester binnen het bestuur op zich genomen. In 

december heeft hij de functie om persoonlijke redenen weer neer moeten leggen. Aan het einde van 2024 was 

er daarom sprake van één bestuurlijke vacature. In het voorjaar van 2025 is deze vacature vervuld doordat 

Deborah Cheng in de funtie van penningmeester is toegetreden tot het bestuur.
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Personeel
Eind 2024 waren er vier medewerkers in loondienst 

(3,2 fte) en was er een vacature (2023: 2,3 fte). Ook 

werd het team tijdelijk, met het oog op 3FM Serious 

Request, uitgebreid met vijf freelance medewerkers 

op het gebied van fondsenwerving, communicatie en  

eventmanagement. De medewerkers worden  

betaald volgens het functiehuis Collectieve Goede 

Doelen van Goede Doelen Nederland.  

Jan-Matthijs van Eendenburg was directeur van 

Metakids in 2024. Zijn bezoldiging wordt benoemd 

in het Financieel Jaarverslag. Hij heeft geen 

nevenfuncties. Voor diverse door Metakids 

georganiseerde grote evenementen kon weer 

worden gerekend op een grote groep vrijwilligers 

(ruim 130 personen) die ondersteunende taken 

verrichtten, waaronder ook de groep van zestien 

Regio-ambassadeurs.   

Wetenschappelijke Adviesraad (WAR) 
De Wetenschappelijke Adviesraad adviseert het 

bestuur bij onderzoekaanvragen en monitort de 

voortgang en resultaten van lopend onderzoek. 

Deze bestaat uit internationaal gerenommeerde 

experts die hun sporen in diverse disciplines hebben 

verdiend en goed op de hoogte zijn van de laatste 

ontwikkelingen in het (internationale) metabole 

onderzoeksveld. De leden zijn onafhankelijk en 

hebben geen banden met de farmaceutische indus-

trie of met belangenorganisaties. De WAR leden doen 

hun werk onbezoldigd. 

Prof. dr. Bwee Tien Poll – Thé en Prof. Dr. Henriëtte 

Moll legden aan het einde van 2023 hun functie als 

WAR lid neer. Zij werden opgevolgd door prof. dr. Ans 

van der Ploeg en prof. dr. Martijn Brouwers.  

In 2024 bestond de WAR uit de volgende leden:  

De WAR van Metakids werd bij de beoordeling van 

de projectaanvragen voor de subsidieronde ‘Focus 

op Therapie’ bijgestaan door een reviewerspanel van 

internationale experts.  

• Prof. dr. Ron Wevers, emeritus- 
hoogleraar klinische chemie (sinds 2018)

• Prof. dr. Ronald Wanders,  
emeritus-hoogleraar biochemie en  
enzymologie metabole ziekten 
(sinds 2018)

• Prof. dr. Hans van Bokhoven, hoogleraar 
moleculaire neurogenetica Radbouumc 
(sinds 2020)

• Prof. dr. Ans van der Ploeg, kinderarts 
metabole ziekten, hoofd centrum voor 
lysosomale en metabole ziekten Erasmus 
MC (sinds 2024) 

• Prof. dr. Martijn Brouwers, hoogleraar 
endocrinologie en metabole ziekten 
Maastricht UMC+ (sinds 2024) 

Vooruitblik
2025: jaar om door te pakken! 

Het jaar 2024 was een jaar vol hoogtepunten. Voor het eerst kregen 

kinderen met een metabole ziekte landelijk erkenning. Dankzij onze 

campagne en de overweldigende steun tijdens 3FM Serious Request 

liggen er nu kansen waar we tien jaar geleden alleen maar van durfden  

te dromen. En die kansen grijpen we!

We staan aan de vooravond van vele doorbraken. Onderzoek naar  

medische diëten, medicijnen en gentherapie is in volle gang.  

Projecten zoals ONTIME brengen ook in 2025 vroege diagnose weer een 

stap dichterbij. Zodat kinderen behandeld kunnen worden vóór hun 

lichaam schade oploopt. Dit is geen verre toekomstmuziek, dit gebeurt  

nú en Metakids loopt voorop.

Het is tijd om door te pakken. Samen met alle gezinnen, onderzoekers, artsen, vrijwilligers en donateurs 

zetten we alles op alles om over tien jaar voor de helft van de kinderen met een metabole ziekte een  

behandeling te vinden. In 2025 blijven we investeren in onderzoek dat écht verschil maakt. Dankzij de 

recordopbrengst van 3FM Serious Request kunnen we grotere onderzoeksprojecten financieren en nieuwe 

samenwerkingen aangaan. 

We gaan ons subsidiebeleid verder versterken en bouwen aan een goede samenwerking met artsen en 

onderzoekers. Daarnaast blijven we werken aan zichtbaarheid. Metakids blijft het grote publiek  

informeren, want: aandacht redt levens. Met ons lesprogramma inspireren we jongeren om in actie te 

komen. Ons netwerk van regiovrijwilligers groeit, net als ons bereik op de sociale media. We zijn bezig een 

mooie groep bekende Nederlanders om ons heen te verzamelen die zich als ‘Vrienden van Metakids’ aan ons 

willen verbinden. Het streven is meer structurele donateurs en nalatenschappen te werven. Ook zullen we 

ons team versterken, zodat we klaar zijn voor de groei die nodig is om onze ambitie waar te maken. 

Dank aan iedereen die ons het afgelopen jaar heeft gesteund. We hebben samen iets in gang gezet dat niet 

meer te stoppen is. In 2025 gaan we door. Voor de duizenden gezinnen die leven met het verdriet en de 

gevolgen van metabole ziekten. Voor méér onderzoek. En voor een toekomst waarin geen kind meer zal  

overlijden aan deze ziekten.

Jan-Matthijs van Eendenburg

Aanvoerder Metakids

“Er liggen nu kansen waar we tien jaar geleden alleen 
maar van durfden te dromen.”

Team Metakids en 3FM dj’s tijdens Serious Request
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Jaarrekening Metakids

Balans

31/12/2024 31/12/2023

Activa

Vaste activa

Materiële vaste activa   12.260  5.327

Vlotttende activa

Vorderingen en overlopende activa  925.374  520.342 

Liquide middelen  16.764.211  3.563.808 

  17.689.585   4.084.150 

Totaal activa  17.701.845  4.089.476 

Passiva

Reserves en fondsen

Continuïteitsreserve  689.593  467.275 

Bestemmingsreserve  11.033.863  435.690 

Bestemmingsfondsen  1.045.688  484.042 

 12.769.144  1.387.007 

Langlopende schulden 1.551.153  951.685 

Kortlopende schulden

Toegezegde projectgelden  1.560.760  1.617.709 

Overige schulden en overlopende 

passiva
 1.820.788  133.075 

 3.381.548  1.750.784 

Totaal passiva  17.701.845  4.089.476 

Resultaat Begroting Resultaat

BATEN 2024 2024 2023

Baten van particulieren  13.362.351  900.000  755.723 

Nalatenschappen  1.000  50.000  58.383 

Baten van bedrijven  87.083  400.000  96.765 

Baten loterijen  1.133.066  1.100.000  1.075.076 

Baten andere organisaties zonder winststreven  900.148  450.000  261.926 

Overige baten  -  -  1.239 

Som van de baten  15.483.648   2.900.000   2.249.112 

LASTEN

Besteed aan doelstelling

Onderzoek  1.099.722  803.362  900.943 

Bijdrage United for Metabolic Diseases  456.500  468.500  705.267 

Voorlichting en bewustwording  1.325.779  770.629  267.761 

Totaal besteed aan doelstelling  2.882.001  2.042.491  1.873.970 

Wervingskosten  1.121.044  768.119  355.390 

Beheer en administratie  108.399  104.390  97.707 

SOM DER LASTEN  4.111.444  2.915.000  2.327.068 

Saldo voor financiële baten en lasten

Saldo financiële baten en lasten  9.933   15.000     14.088 

SALDO VAN BATEN EN LASTEN  11.382.137  -    -63.868 

Resultaatbestemming, toevoeging/onttrekking aan:

• Continuïteitsreserve  222.318  -   

• Bestemmingsreserves 10.598.173  379.384 

• Bestemmingfonds 561.646  -208.086 

SALDO VAN RESULTAATBESTEMMING 11.382.137  171.298 

KENGETALLEN

Bestedingen doelstelling als % van geworven baten 18,6% 70,4% 83,3%

Bestedingen doelstelling als % van som der lasten 70,1% 70,1% 80,5%

Beheer en administratiekosten als % van totale baten 0,7% 3,6% 4,3%

Staat van baten en lasten 
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Grondslagen voor de waardering  
en resultaatbepaling 

Algemene toelichting

Activiteiten
Stichting Metakids is een fondsenwervende  

organisatie. De activiteiten bestaan voornamelijk 

uit het financieren van wetenschappelijk onderzoek 

naar metabole ziekten en het geven van voorlichting 

over metabole ziekten. Met fondsen en bekendheid 

wordt gebouwd aan een toekomst waarin alle  

metabole ziekten behandelbaar zijn.

Vestigingsadres, rechtsvorm en  
inschrijfnummer handelsregister
Stichting Metakids is feitelijk gevestigd te 

Zekeringstraat 17 A, 1014 BM te Amsterdam.

Statutaire vestigingsplaats Amsterdam en is 

ingeschreven bij het handelsregister onder

nummer 05067806 (RSIN 810094393). 

De stichting wordt aangemerkt als Algemeen 

Nut Beogende Instelling (ANBI) volgens artikel 5b 

Algemene wet inzake rijksbelastingen.

Continuïteitsveronderstelling
Deze jaarrekening is opgesteld uitgaande van de 

continuïteitsveronderstelling. 

Algemene grondslagen

De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming 

met de richtlijnen voor de jaarverslaggeving en  

specifiek de richtlijn voor fondsenwervende  

organisaties, zijnde de richtlijn 650, die uitgegeven 

zijn door de Raad voor de Jaarverslaggeving. 

De grondslagen die worden toegepast voor de 

waardering van activa en passiva en de resultaat- 

bepaling zijn gebaseerd op de historische kosten. 

Voor zover niet anders is vermeld, worden activa en 

passiva opgenomen tegen nominale waarde.

Een actief wordt in de balans opgenomen wanneer 

het waarschijnlijk is dat de toekomstige economische 

voordelen ervan naar de entiteit zullen toevloeien en 

de waarde daarvan betrouwbaar kan worden  

vastgesteld. Een verplichting wordt in de balans 

opgenomen wanneer het waarschijnlijk is dat de 

afwikkeling daarvan gepaard zal gaan met een 

uitstroom van middelen die economische voordelen 

in zich bergen en de omvang van het bedrag daarvan 

betrouwbaar kan worden vastgesteld.

Baten worden in de staat van baten en lasten  

opgenomen wanneer een vermeerdering van het

economisch potentieel, samenhangend met een 

vermeerdering van een actief of vermindering van 

een verplichting heeft plaatsgevonden, waarvan 

de omvang betrouwbaar kan worden vastgesteld. 

Lasten worden verwerkt wanneer een vermindering 

van het economisch potentieel, samenhangend met 

een vermindering van een actief of een  

vermeerdering van een verplichting, heeft  

plaatsgevonden, waarvan de omvang betrouwbaar 

kan worden vastgesteld.Indien een transactie ertoe 

leidt dat nagenoeg alle of alle toekomstige econo-

mische voordelen en alle of nagenoeg alle risico’s 

met betrekking tot een actief of verplichting aan 

een derde zijn overgedragen, wordt het actief of de 

verplichting niet langer in de balans opgenomen 

vanaf het tijdstip waarop niet meer wordt voldaan 

aan de voorwaarden van waarschijnlijkheid van de

toekomstige economische voordelen en  

betrouwbaarheid van de bepaling van de waarde.

De opbrengsten en kosten worden toegerekend aan 

de periode waarop zij betrekking hebben. De  

jaarrekening wordt gepresenteerd in euro’s, de  

functionele valuta van de entiteit.

Gebruik van schattingen
De opstelling van de jaarrekening vereist dat het 

bestuur zich oordelen vormt en schattingen en

veronderstellingen maakt die van invloed zijn op de 

toepassing van grondslagen en de gerapporteerde 

waarde van activa en verplichtingen, en van baten en 

lasten. De daadwerkelijke uitkomsten kunnen  

afwijken van deze schattingen.

De schattingen en onderliggende veronderstellin-

gen worden voortdurend beoordeeld. Herzieningen 

van schattingen worden opgenomen in de periode 

waarin de schatting wordt herzien en in toekomstige 

perioden waarvoor de herziening gevolgen heeft.

Financiële instrumenten
Onder financiële instrumenten worden onder andere 

leningen, vorderingen, schulden en effecten

verstaan. Financiële instrumenten worden bij de 

eerste opname verwerkt tegen reële waarde.

Eventueel direct toerekenbare transactiekosten 

maken deel uit van de eerste waardering. Na de

eerste opname worden financiële instrumenten op 

hierna beschreven manier gewaardeerd.

Grondslagen voor waardering van activa en passiva

Materiële vaste activa
De materiële vaste activa worden gewaardeerd tegen 

aanschafwaarde verminderd met de cumulatieve 

afschrijvingen. De afschrijvingen worden berekend 

als een percentage over de aanschafprijs volgens 

de lineaire methode op basis van de economische 

levensduur en de restwaarde. Indien van toepassing 

wordt rekening gehouden met bijzondere  

waardeverminderingen.

Vorderingen
De eerste waardering van vorderingen is tegen reële 

waarde, inclusief transactiekosten. (Door toepassing 

van de effectieve rentemethode worden  

transactiekosten als onderdeel van de amortisatie in 

de winst- en verliesrekening verwerkt). De 

vervolgwaardering van vorderingen is tegen  

geamortiseerde kostprijs. Voorzieningen wegens 

oninbaarheid worden in mindering gebracht op de 

boekwaarde van de vordering.
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Liquide middelen
Liquide middelen bestaan uit banktegoeden en 

direct opeisbare deposito’s met een looptijd korter 

dan twaalf maanden. Rekening-courantschulden bij 

banken zijn opgenomen onder schulden aan  

kredietinstellingen onder kortlopende schulden. 

Liquide middelen worden gewaardeerd tegen de 

nominale waarde. De liquide middelen staan vrij ter 

beschikking.

Reserves en fondsen
Onder de bestemmingsfondsen is opgenomen het 

deel van het vermogen, dat derden voor een bepaald 

doel hebben bestemd.

Onder de bestemmingsreserve is opgenomen het 

deel van het vermogen, dat het Bestuur voor een 

bepaald doel heeft bestemd.

Continuïteitsreserve
Een continuïteitsreserve wordt gevormd voor de 

dekking van risico’s op korte termijn en om zeker te 

stellen dat de Stichting ook in de toekomst aan haar 

verplichtingen kan voldoen. Het voortbestaan van de 

Stichting dient eveneens gewaarborgd te zijn.

Schulden
Onder de langlopende schulden worden schulden 

opgenomen met een resterende looptijd van meer 

dan een jaar. De kortlopende schulden hebben een 

verwachte looptijd van maximaal een jaar. De  

schulden worden bij de eerste verwerking  

opgenomen tegen de reële waarde en vervolgens 

tegen de geamortiseerde kostprijs. Deze is gelijk aan 

de nominale waarde. De aflossingsverplichtingen 

voor het komend jaar worden opgenomen onder 

kortlopende schulden.

Grondslagen voor bepaling van het resultaat

Baten
Donaties, giften en schenkingen worden  

verantwoord in het jaar waarin zij worden ontvangen 

of toegezegd. Baten uit nalatenschappen worden 

verantwoord in het boekjaar waarin de omvang 

betrouwbaar kan worden vastgesteld. Eventuele 

voorschotten worden in het boekjaar waarin zij 

worden ontvangen verantwoord.

Baten in natura worden, indien een  

betrouwbare inschatting van de reële waarde kan 

worden gemaakt, verwerkt in de staat van baten en 

lasten. Indien dit niet redelijkerwijs betrouwbaar is 

vast te stellen, wordt er een toelichting in de  

jaarrekening opgenomen.

Lasten
Onder de lasten van de stichting worden verstaan 

de overeenkomstig gestelde doelstellingen van de 

stichting in het boekjaar toegekende onderzoeks- 

projecten en de op het boekjaar betrekking 

hebbende kosten. 

De kosten worden bepaald met inachtneming van de 

hiervoor reeds vermelde grondslagen voor

waardering en toegerekend aan het verslagjaar 

waarop zij betrekking hebben. 

Onderzoeksbijdragen
De onderzoeksbijdragen worden als last verant-

woord in het jaar waarin het besluit tot toekenning 

schriftelijk aan de aanvrager is medegedeeld.

Toezeggingen
Toezeggingen worden opgenomen onder de  

kort- en langlopende schulden en zijn door de 

stichting aangegane verplichtingen uit hoofde van 

formeel toegezegde bedragen voor een daartoe 

ingediend verzoek. Deze verplichtingen ontstaan als 

de stichting een geldelijke verplichting aangaat voor 

een vast bedrag (d.w.z. ongeacht de baten uit  

fondsenwerving voor het gegeven doel, dan wel 

zonder daarvoor fondsen te werven, maar te  

financieren uit algemeen beschikbare middelen van 

de stichting). 

Toerekening kosten
De toerekening van kosten naar besteed aan  

doelstelling, werving baten en beheer &  

administratie met uitzondering van de direct  

toerekenbare kosten inzake projecten/subsidies is 

gebaseerd op verdeelsleutels, die door de directie 

zijn vastgesteld en door het bestuur zijn  

goedgekeurd. De verdeelsleutel is gebaseerd op een 

raming van de urenbesteding van de medewerkers 

en de aard van de kosten. 

Personeelslasten
Lonen, salarissen en sociale lasten worden op grond 

van de arbeidsvoorwaarden verwerkt in de staat van 

baten en lasten voor zover ze verschuldigd zijn aan 

werknemers en op basis van de in de  

arbeidsovereenkomst overeengekomen beloningen 

en vergoedingen. 

Pensioenen
Aan de werknemers is een pensioenregeling  

toegezegd op basis van (voorwaardelijk) geïndexeerd 

middelloon. De pensioenregeling is ondergebracht 

bij bedrijfstakpensioenfonds PFZW. 

Afschrijvingen op vaste activa
Materiële vaste activa worden vanaf het moment dat 

het actief beschikbaar is voor het beoogde gebruik 

afgeschreven over de geschatte economische  

levensduur/verwachte toekomstige gebruiksduur van 

het actief.

 
Grondslagen voor gebeurtenissen na balansdatum

Gebeurtenissen die nadere informatie geven over de 

feitelijke situatie per balansdatum en die blijken tot 

aan de datum van vaststellen van de jaarrekening 

worden verwerkt in de jaarrekening. Gebeurtenissen 

die geen nadere informatie geven over de feitelijke 

situatie per balansdatum worden niet in de  

jaarrekening verwerkt. Als dergelijke gebeurtenissen 

van belang zijn voor de oordeelsvorming van de 

gebruikers van de jaarrekening, worden de aard en 

de geschatte financiële gevolgen ervan toegelicht in 

de jaarrekening.

Begroting

De initiële begroting is niet opgesteld met  

doorbelasting van kosten naar Doelbesteding en 

Wervingskosten. Voor de vergelijkbaarheid van 

de cijfers is de systematiek van doorbelasten op 

eenzelfde wijze doorgevoerd op de cijfers van de 

begroting. 

Analyse resultaat boekjaar 2024 in 
relatie tot 3FM Serious Request 

Dankzij een zeer succesvol 3FM Serious Request, 

heeft Metakids in 2024 een recordbedrag aan  

donaties ontvangen. Dit is dan ook een belangrijke 

pijler voor onze meerjarenstrategie 2025 – 2027. 

Kijken we naar de resultaten van alle andere  

activiteiten naast 3FM Serious Request en ONTIME, 

dan zien we ook hier een positief resultaat. De  

reguliere baten (zonder 3FM Serious Request) zijn 

met € 3 miljoen hoger dan begroot (€ 2,9 miljoen) en 

fors hoger dan de realisatie in 2023 (€ 2,2 miljoen). 

Dankzij de hogere inkomsten zijn we in staat geweest 

om ruim € 2,8 miljoen te besteden aan de  

doelstelling, hetgeen ruim € 800.000 meer is dan 

begroot. De donaties van 3FM Serious Request 

hebben ondanks deze extra bestedingen gezorgd 

voor een fors positief resultaat in 2024. Deze  

middelen zijn toegevoegd aan de reserve. De reserve 

is hierdoor hoger dan we onszelf als norm hebben 

opgelegd. Vanaf 2025 zullen wij volgens het beleid de 

middelen gaan besteden. Dit zal gaan leiden tot een 

negatief resultaat in 2025 en de jaren daarna, totdat 

de reserve weer op het niveau is dat we onszelf tot 

doel hebben gesteld, te weten minimaal 100% en 

maximaal 150% van de kosten werkorganisatie.

De 3FM Serious Request actie heeft grote invloed op 

zowel het balanstotaal, het resultaat en de  

kerngetallen over boekjaar 2024. 
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Toelichting op de balans 

Materiële vaste activa 
De materiële vaste activa bestaat uit 

computerapparatuur. Op deze bedrijfsmiddelen 

wordt 20% afgeschreven. Vanaf 2025 zullen wij 

computerapparatuur in 3 jaar afschrijven.

De materiële vaste activa kunnen als volgt worden 

gespecificeerd:

Vorderingen en overlopende activa

De vorderingen hebben een looptijd van korter dan 1 jaar. De borgsommen hebben een looptijd van meer 

dan 1 jaar. De vooruitbetaalde bedragen betreffen grotendeels vooruitbetaalde automatiseringskosten en 

verzekeringen. De nog te ontvangen bedragen bestaan uit opbrengsten die voortkomen uit de actie 3FM 

Serious Request 2024 en bijdragen loterijen.

De vorderingen en overlopende activa kunnen als volgt worden gespecificeerd:

Liquide middelen

Onder deze liquide middelen zijn verantwoord de direct opeisbare saldi van bankrekeningen. De banksaldi 

worden aangehouden voor de bedrijfsvoering. De Overige liquide middelen bestaan uit de openstaande 

saldi op de betaalplatformen Buckaroo en Paypal. Door de 3FM Serious Request actie zijn de saldi hoger dan 

gebruikelijk.

De liquide middelen kunnen als volgt worden gespecificeerd:

Inventaris

Stand per 1 januari

Aanschafwaarde 7.037

Cumulatieve afschrijvingen 1.711

Boekwaarde per 1 januari 2024 5.326

Mutaties 2024

Investeringen 9.301

Desinvesteringen -

Afschrijvingen 2.367

Boekwaarde per 31 december 2024 12.260

31-12-2024 31-12-2023

Debiteuren  21.106  2.627 

Borgsommen  7.229  3.463 

Vooruitbetaalde bedragen  16.605  12.494 

Nog te ontvangen bedragen  880.434  501.758 

Boekwaarde per einde periode  925.374  520.342 

31-12-2024 31-12-2023

ING   1.062.333  2.039.565 

ABN Amro  12.328.825  941.736 

ASN  557.807  556.056 

Overige liquide middelen  2.815.246  26.450 

Boekwaarde per einde periode  16.764.211  3.563.808 
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Reserves en fondsen 

De continuïteitsreserve fungeert als buffer om onvoorziene tegenvallers in de inkomsten te kunnen opvan-

gen. Deze buffer zorgt ervoor dat de activiteiten niet op korte termijn hoeven te worden gestaakt en om 

salarisbetalingen aan het personeel veilig te stellen. Voor de hoogte van de reserve streeft Metakids naar een 

bedrag van 100% van de kosten van de eigen organisatie. Hierbij wordt uitgegaan van de verwachte kosten 

van het toekomstige boekjaar. De Richtlijn Financieel Beheer Goede Doelen geeft aan dat een reserve wordt 

aangehouden van maximaal 150% van de jaarlijkse kosten van de eigen organisatie. Het beleid van Metakids 

is ruim binnen de richtlijn. Het verloop van de reserves kan als volgt worden gespecificeerd:

De bestemmingsreserve betreft de Vrije reserve doelstelling. Deze bestemmingsreserve is bedoeld voor 

besteding aan onderzoek en voorlichting binnen de doelstelling van de stichting. Door de actie 3FM Serious 

Request in de laatste week van boekjaar 2024 is deze reserve uitzonderlijk hoog. Voor de besteding van deze 

gelden wordt een bestedingsplan opgesteld.  De bestemmingsfondsen hebben betrekking op ontvangen 

gelden voor specifieke onderzoeksprojecten. 

Het verloop van de bestemmingsfondsen kan als volgt worden gespecificeerd:

Langlopende schulden

De langlopende schulden hebben betrekking op 

toegezegde projectgelden. De langlopende  

schulden hebben een looptijd van langer dan één 

jaar en korter dan vijf jaar. 

Het verloop van deze toegezegde projectgelden is als 

volgt:

Deze post is als volgt gesplitst in lang- en kortlopend:

Continuïteits-
reserve

Bestemmings- 
reserve

Bestemmings-
fondsen

Totaal

Saldo per 1 januari  467.275  435.690  484.042  1.387.007 

Resultaatbestemming  222.318  10.598.173 561.646 11.382.137

Saldo per 31 december  689.593 11.033.863 1.045.688 12.769.144

Stand per
01-01-2024

Baten / 
stortingen

Lasten / 
onttrekkingen

Stand per
31-12-2024

Piet Poortmanfonds Luna en Jelte  -    176.500  -    176.500 

MLD  39.954 180.003  -   219.957

Galactosemie  -    14.114  -    14.114 

CLN-2  211.696  -    -    211.696 

Messenger RNA  45.389  -    -    45.389 

Gentherapie  147.003  171.029  -    318.032 

Case Data Base  40.000  20.000  -    60.000 

 484.042 561.646  -   1.045.688

31-12-2024

Balans op 1 januari 2.569.394

Toegekende subsidieaanvragen 1.546.846

Betaalde declaraties inzake projecten -1.004.327

Boekwaarde per 31 december 2024 3.111.913

31-12-2024 31-12-2023

Toegezegde subsidies lange termijn  1.551.153  951.685 

Toegezegde subsidies korte termijn  1.560.760  1.617.709 

Boekwaarde per einde periode  3.111.913  2.569.394 

“Het beleid van 
Metakids is ruim 
binnen de richtlijn.”
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Overige schulden en overlopende passiva 

Onder de kortlopende schulden staan verplichtingen met een looptijd van minder dan 1 jaar verantwoord.

De overige schulden en overlopende passiva kunnen als volgt worden gespecificeerd:

De vooruit ontvangen bedragen betreft een bijdrage van de Nationale Postcode Loterij voor het project 

ONTIME, met een looptijd van maximaal 3 jaar. De uitvoering van dit project start in 2025.

Niet uit de balans blijkende rechten en verplichtingen

Door de stichting is een huurovereenkomst aangegaan welke afloopt op 1 september 2027. De jaarlijkse  

huurlasten bedragen ca. € 45.477. 

Resultaatbestemming

Omtrent de bestemming van het resultaat is het volgende bepaald:

Het resultaat over het boekjaar 2024, respectievelijk 2023, is als volgt aangewend:

Gebeurtenissen na balansdatum

Er zijn geen gebeurtenissen na balansdatum bekend, welke van invloed (kunnen) zijn op de in deze  

jaarrekening opgenomen informatie, noch in de gepresenteerde balansposten of hun waarderingen, noch in 

de toelichtingen daarop. 

Toelichting op de staat van baten en lasten

Baten particulieren

De totale baten van particulieren zijn hoger uitgevallen dan vorig jaar (ook wanneer geen rekening wordt 

gehouden met opbrengsten uit hoofde van 3FM Serious Request) en in lijn met de begroting. De stijging zien 

we met name terug door meer baten uit acties. Deels komt dit door een aantal succesvolle grotere  

evenementen (LOOP Leeuwarden, Dam tot Damloop), deels is het te verklaren door toename van de  

naamsbekendheid en betrokkenheid en als gevolg hiervan meer donaties. De uiteindelijke opbrengst van 

3FM Serious Request bedroeg € 12.563.709. Van dit bedrag wordt € 97.470 in boekjaar 2025 verantwoord. 

Baten van bedrijven
De baten van Bedrijven (€87.083) zijn sterk achtergebleven bij de begroting (€ 400.000). Enerzijds doordat 

we als organisatie in de loop van 2024 de focus meer hebben gericht op vermogensfondsen, omdat zich hier 

meer kansen voordeden. Anderzijds omdat een aantal bedrijfsdonaties zijn gedaan in het kader van 3FM 

Serious Request en bij deze baten zijn opgenomen.

Baten loterijen
De baten Loterijen zijn in lijn met de begroting en vorig boekjaar. Het betreft baten van de VriendenLoterij en 

de vaste bijdrage van de Nationale Postcode Loterij en zijn als volgt te specificeren:

31-12-2024 31-12-2023

Crediteuren 243.185  85.757 

Belastingen en premies  7.069 9.570 

Nog te betalen bedragen  335.467  - 

Vooruitontvangen bedragen  1.200.000 - 

Overige schulden en overlopende passiva 35.067 37.748

Boekwaarde per einde periode  1.820.788  520.342 

2024 Realisatie 2024 Begroot 2023 Realisatie

Baten particulieren  452.448  447.000  455.541 

Baten uit acties  443.664  453.000  300.182 

Baten 3FM Serious Request 12.466.239  -  - 

13.362.351  900.000  755.723 

2024 Realisatie 2024 Begroot 2023 Realisatie

VriendenLoterij 833.066 800.000 775.076

Nationale Postcode Loterij  300.000  300.000  300.000 

 1.133.066  1.100.000  1.075.076 

31-12-2024 31-12-2023

Toevoeging/onttrekking aan:

Continuïteitsreserve 222.318 -

Bestemmingsreserve 10.598.173 379.384 

Bestemmingsfondsen 561.646 -208.086 

Boekwaarde per einde periode 11.382.137 171.298
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De bestedingen aan voorlichting en bewustwording zijn als volgt te specificeren: 

Aangezien de organisatie met bijbehorende kostenstructuur (met name voorlichtings- en  

fondsenwervingskosten) bij Stichting Metakids de laatste jaren duidelijk veranderd is, is de verdeelmethode 

opnieuw beoordeeld. Met ingang van 2024 is hier een duidelijk onderbouwd beleid op toegepast, gebaseerd 

op eigen inzicht en wat gebruikelijk is in de sector. 

Onder andere door de gewijzigde verdeelsleutel van de kosten met ingang van boekjaar 2024 zijn de kosten 

voorlichting hoger dan vorig boekjaar. 

Bijdragen samenwerkingspartners zijn bestedingen verantwoord aan een aantal organisaties met wie wij 

al enige jaren samenwerken en die zich net als wij tot doel hebben gesteld om fondsen te werven voor de 

behandeling van metabole ziekten. Deze organisaties hebben samen met hun netwerk acties opgezet tijdens 

3FM Serious Request. De opbrengsten van deze acties komen in zijn geheel ten goede aan de actienemende 

organisaties en zijn derhalve als besteding gespecificeerd. 

Wervingskosten

De wervingskosten kunnen als volgt worden gespecificeerd:

De werkelijke kosten vallen hoger uit dan begroot met name door de actie 3FM Serious Request.

Baten andere organisaties zonder winststreven

De baten van Andere organisaties zonder winststreven zijn gestegen ten opzichte van vorig jaar en de  

begroting. Dit is het gevolg van enkele zeer grote donaties door vermogensfondsen. Dit betreft deels  

geoormerkte gelden. 

Besteed aan doelstelling

De bestedingen aan onderzoek zijn als volgt te specificeren: 

In 2024 is totaal € 1.545.346 toegekend aan onderzoek en dit is meer dan begroot. 

2024 Realisatie 2024 Begroot 2023 Realisatie

Baten andere organisaties zonder winststreven  400.639  450.000  35.326 

Geoormerkte baten andere organisaties  
zonder winststreven

 496.331  -  226.600 

Geloofsinstellingen  3.178  -  - 

 900.148  450.000  261.926 

2024 Realisatie 2024 Begroot 2023 Realisatie

Voorlichting en bewustwording  1.045.734  770.629  267.761 

Bijdragen samenwerkingspartners  280.045  -  - 

 1.325.779  770.629  267.761 

 

2024 Realisatie 2024 Begroot 2023 Realisatie

Kosten evenementen  66.323  122.000  34.807 

Kosten loterijen  200.000  200.000  200.000 

Kosten fondsenwerving  939.101  854.862  153.131 

Kosten 3FM Serious Request  585.572  -  - 

Doorbelast Voorlichting en Bewustwording  -669.952  -408.743  -32.548 

 1.121.044  768.119  355.390 

2024 Realisatie 2024 Begroot 2023 Realisatie

Onderzoekskosten  1.088.846  803.362  900.943 

Bijdrage United for Metabolic Diseases  456.500  468.500  705.267 

Beoordelingskosten onderzoek  5.000  -  - 

Overige kosten onderzoek  5.876  -  - 

 1.556.222  1.271.862  1.606.211 
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2024 Realisatie 2024 Begroot 2023 Realisatie

Lonen en salarissen 220.106 221.497 190.236

Sociale lasten 24.088 25.217 18.435

Pensioenlasten 20.927 22.765 18.880

Inhuur 192.063 146.701 117.618

Overige personeelskosten 64.699 34.916 -6.942

Totaal personeelskosten 521.883 451.096 338.227

Huisvestingskosten  35.775  38.989  17.992 

Afschrijvingskosten  2.368  946  985 

Kantoor- en algemene kosten  162.634  204.903  188.025 

Doorbelasting naar Doelbesteding en Wervingskosten  -614.261  -591.544  -447.522 

 108.399  104.390  97.707 

Beheer en administratie 

De kosten van beheer en administratie kunnen als volgt worden gespecificeerd: 

Het aantal FTE in loondienst gedurende 2024 bedroeg 3,2 (2023: 2,6).

De kosten beheer en administratie liggen in lijn met de begroting.

Lastenverdeelstaat

Aangezien de organisatie met bijbehorende kostenstructuur (met name voorlichtings- en  

fondsenwervingskosten) bij Stichting Metakids de laatste jaren veranderd is, is de verdeelmethode opnieuw 

beoordeeld. Met ingang van 2024 is hier een duidelijk onderbouwd beleid op toegepast, gebaseerd op eigen 

inzicht en wat gebruikelijk is in de sector. De verdeelsleutel is gebaseerd op een raming van de urenbesteding 

van de medewerkers en de aard van de kosten.

Bestemming Doelstelling
Werving 

baten

Beheer en 
adminis-

tratie
Totaal Begroot Totaal

Lasten Onderzoek Voorlich-
ting

Fondsen-
werving 2024 2024 2023

Financiële bijdragen  1.556.222  280.045  -    -   1.836.267  1.271.862  1.393.905   

Publiciteit en  
communicatie  -  669.952 882.567  -   1.552.519  947.205   387.938

Personeelskosten  - 271.379 172.221 78.282 521.883  451.096   338.227

Huisvestigingskosten  - 18.603 11.806  5.366 35.775  38.988    17.992   

Afschrijvingen  - 1.231 781  355 2.368  946    985   

Kantoor- en algemene 
kosten  - 84.569 53.668 24.395 162.632  204.903    188.022   

Totaal  1.556.222  1.325.779 1.121.044 108.399 4.111.444 2.915.000  2.327.069 
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Een actie van Maastricht UMC+ leverde € 20.062 op De eindopbrengst van Serious Request

Bezoldiging directie en bestuur  

De dagelijkse leiding is gedelegeerd aan de directeur van de stichting, 

de heer J.M. van Eendenburg. Aan de directeur wordt maandelijks een 

management fee vergoed. De beloning vindt plaats op basis van de 

Regeling beloning directeuren van goede doelen, zoals opgesteld door de 

branchevereniging Goede Doelen Nederland. In deze normering wordt er 

rekening gehouden met de zwaarte van de functie en de complexiteit en 

omvang van de organisatie. Voor het jaar 2024 zijn aan de directeur 370 

punten toegekend in het kader van de zogenoemde BSD-score, hetgeen 

overeenkomst met een inschaling in functiegroep F van voornoemde 

beloningsregeling. Het jaarinkomen (brutoloon en vakantiegeld) blijft 

ruimschoots binnen het maximum van € 115.922 volgens functiegroep F 

van de GDN-beloningsregeling. Voor het gehele jaar 2024 is het 

jaarinkomen als volgt gespecificeerd:

Bezoldiging Bestuur
Het bestuur ontvangt voor haar werkzaamheden geen vergoe-

ding. Ook zijn hen geen leningen, voorschotten of garanties 

verstrekt.

Wetenschappelijke Adviesraad 
De leden van de Wetenschappelijke Adviesraad ontvangen geen 

vergoeding. 

Ondertekening van de jaarrekening

Amsterdam, 30 juni 2025

Dienstverband 2024 2023

Aard(/looptijd)
Bepaalde tijd 

16-10-2025

Bepaalde tijd 

16-10-2025

Werkuren p/wk 36 36

Parttime percentage 90 90

Periode 01/01-31/12 01/01-31/12

Bezoldiging 2024 2023

Jaarinkomen

Bruto loon/salaris  -    -   

Management fee  82.485  82.485 

Vakantiegeld  -    -   

Eindejaarsuitkering  -    -   

Totaal 82.485 82.485

Belaste vergoedingen  -    -   

BTW Management fee  17.322  17.322 

Totaal 99.807 99.807

5352



Controleverklaring van de
onafhankelijke accountant 

Aan: Het bestuur van Stichting Metakids

A. Verklaring over de in het jaarverslag  
opgenomen jaarrekening 2024

Ons oordeel
Wij hebben de jaarrekening 2024 van Stichting 

Metakids te Amsterdam gecontroleerd.

Naar ons oordeel geeft de in dit jaarverslag 

opgenomen jaarrekening een getrouw beeld van de 

grootte en de samenstelling van het vermogen van 

Stichting Metakids per 31 december 2024 en van het 

resultaat over 2024 in overeenstemming met de in 

Nederland geldende RJ-Richtlijn 650 

‘Fondsenwervende organisaties’. 

De jaarrekening bestaat uit:  

1. de balans per 31 december 2024;

2. de staat van baten en lasten over 2024; en 

3. de toelichting met een overzicht van de  

gehanteerde grondslagen voor financiële 

verslaggeving en andere toelichtingen.

De basis voor ons oordeel
Wij hebben onze controle uitgevoerd volgens het 

Nederlands recht, waaronder ook de Nederlandse 

controlestandaarden vallen. Onze verantwoordelijk-

heden op grond hiervan zijn beschreven in de sectie 

‘Onze verantwoordelijkheden voor de controle van 

de jaarrekening’. 

Wij zijn onafhankelijk van Stichting Metakids zoals 

vereist in de Verordening inzake de onafhankelijk-

heid van accountants bij assurance-opdrachten (ViO) 

en andere voor de opdracht relevante onafhankelijk-

heidsregels in Nederland. Verder hebben wij voldaan 

aan de Verordening gedrags- en beroepsregels 

accountants (VGBA).  Wij vinden dat de door ons 

verkregen controle-informatie voldoende en geschikt 

is als basis voor ons oordeel. 

B. Verklaring over de in het jaarverslag 
opgenomen andere informatie 
Naast de jaarrekening en onze controleverklaring 

daarbij, omvat het jaarverslag andere informatie, die 

bestaat uit:

• Voorwoord;

• Missie en Visie

• Onderzoek;

• Fondsenwerving en communicatie;

• Organisatie;

• Vooruitblik;

• Overige gegevens.

Op grond van onderstaande werkzaamheden zijn 

wij van mening dat de andere informatie met de 

jaarrekening verenigbaar is en geen materiële 

afwijkingen bevat.

Wij hebben de andere informatie gelezen en hebben 

op basis van onze kennis en ons begrip, verkregen 

vanuit de controle of anderszins, overwogen of de 

andere informatie materiële afwijkingen bevat.

Met onze werkzaamheden hebben wij voldaan aan 

de vereisten in de Nederlandse Standaard 720. Deze 

werkzaamheden hebben niet dezelfde diepgang als 

onze controlewerkzaamheden bij de jaarrekening.

Het bestuur is verantwoordelijk voor het opstellen 

van de andere informatie in overeenstemming met 

de RJ-Richtlijn 650 ‘Fondsenwervende organisaties’. 

C. Beschrijving van verantwoordelijkheden 
met betrekking tot de jaarrekening 

Verantwoordelijkheden van het bestuur 
voor de jaarrekening
Het bestuur is verantwoordelijk voor het 

opmaken en getrouw weergeven van de jaarrekening 

in overeenstemming met de in Nederland geldende 

RJ-Richtlijn 650 ‘Fondsenwervende organisaties’. In 

dit kader is het bestuur verantwoordelijk voor een 

zodanige interne beheersing die het bestuur nood-

zakelijk acht om het opmaken van de jaarrekening 

mogelijk te maken zonder afwijkingen van materieel 

belang als gevolg van fouten of fraude. 

Bij het opmaken van de jaarrekening moet het 

bestuur afwegen of de onderneming in staat is om 

haar werkzaamheden in continuïteit voort te zetten. 

Op grond van genoemd verslaggevingsstelsel moet 

het bestuur de jaarrekening opmaken op basis van 

de continuïteitsveronderstelling, tenzij het bestuur 

het voornemen heeft om de stichting te liquideren 

of de bedrijfsactiviteiten te beëindigen of als 

beëindiging het enige realistische alternatief is. Het 

bestuur moet gebeurtenissen en omstandigheden 

waardoor gerede twijfel zou kunnen bestaan of de 

onderneming haar bedrijfsactiviteiten in continuïteit 

kan voortzetten, toelichten in de jaarrekening. 

Het bestuur is verantwoordelijk voor het uitoefenen 

van toezicht op het proces van financiële 

verslaggeving van de Stichting. 

Onze verantwoordelijkheden voor de 
controle van de jaarrekening
Onze verantwoordelijkheid is het zodanig plannen en 

uitvoeren van een controleopdracht dat wij daarmee 

voldoende en geschikte controle-informatie 

verkrijgen voor het door ons af te geven oordeel. 

Onze controle is uitgevoerd met een hoge mate 

maar geen absolute mate van zekerheid waardoor 

het mogelijk is dat wij tijdens onze controle niet alle 

materiële fouten en fraude ontdekken. 

 

Afwijkingen kunnen ontstaan als gevolg van fraude 

of fouten en zijn materieel indien redelijkerwijs kan 

worden verwacht dat deze, afzonderlijk of 

gezamenlijk, van invloed kunnen zijn op de 

economische beslissingen die gebruikers op basis 

van deze jaarrekening nemen. De materialiteit

 beïnvloedt de aard, timing en omvang van onze 

controlewerkzaamheden en de evaluatie van het 

effect van onderkende afwijkingen op ons oordeel.

Voor een nadere uiteenzetting van onze 

verantwoordelijkheden en de daarmee  

samenhangende controlewerkzaamheden verwijzen 

wij naar de website van de Koninklijke Nederlandse 

Beroepsorganisatie van Accountants (NBA).

 

Amstelveen, 24 juni 2025

Auren Audit & Assurance Amsterdam B.V. 

A. (Andries) van Pijkeren RA
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info@metakids.nl 020 – 612 22 61www.metakids.nl

Stop metabole ziekten.
Wilt u meer weten over het werk van Metakids of hoe u ons 

kunt steunen? Neem dan contact met ons op.


