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In dit verslag worden de volgende afkortingen gebruikt:

Demosthenes Nederlandse stotter- en broddelvereniging Demosthenes
EFS European Fluency Specialists

FBPN Facilitair Bureau Patiéntenorganisaties Nederland
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ICA International Cluttering Organisation
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NVLF Nederlandse Vereniging voor Logopedie en Foniatrie
NVST Nederlandse Vereniging voor StotterTherapie
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Dat we in vrijheid leven wordt door de inval
in Oekraine steeds minder vanzelfsprekend.
Toen de Berlijnse Muur viel hadden we een
totaal ander beeld van de toekomst. Ook
het accepteren en waarderen van het feit
dat we als mens niet gelijk zijn, maar wel
gelijkwaardig lijkt minder vanzelfsprekend
dan we tot nu toe vaak dachten. Onder de
oppervlakte van het leven van alledag
spelen zich vaak dingen af die het daglicht
niet kunnen verdragen. Vrouwen, mensen
met een verschillende huidskleur of een
specifieke seksuele geaardheid zijn nog
steeds niet vrij van discriminatie. Ook de
emancipatie van mensen met stotteren is
nog lang niet zoals wij als Stichting
StotterFonds het graag zouden willen zien.

We horen schrijnende verhalen over pesten
op school en op de werkplek. Een afwijzing
bij een sollicitatie vanwege het stotteren
wordt vaak niet zo expliciet genoemd, maar
gebeurt nog steeds.

Toch hebben we al veel stappen vooruit
gezet. Dit jaar was het internationale thema
op WereldStotterDag: "Being Seen, Being
Heard". In het Nederlands: Laat je zien,
laat je horen! In een wereld waarin alles
steeds sneller lijkt te gaan en de aandacht
vluchtiger, is het voor iedereen belangrijk de
tijd te krijgen om te zeggen wat je wilt
zeggen. Voor mensen met stotteren hebben
de luisteraars net iets meer geduld nodig.
Dat lijkt toch een kleine moeite... In dit
kader kwam er vanuit Groot-Brittannié van
de organisatie Stamma een “Declaration of
the right to stutter”. In veel landen is deze
verklaring van het recht om te stotteren
ondertekend. Ook het StotterFonds heeft
meegedaan. Op de website vindt u de
originele tekst en een Nederlandse vertaling.

Aan onze inzet en de inzet van onze
vrijwilligers zal het niet liggen. Daar kunt u
op vertrouwen. Wij blijven ons inzetten

om alle mythes en fabels rondom stotteren
de wereld uit te helpen, zodat mensen

met stotteren het respect en de behandeling
krijgen waar ieder mens recht op heeft.

Anja van der Vlist-Pluut
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Organisatie

Bestuurssamenstelling in 2022

¢

VOORZITTER

Anjavan der Vlist-  Erwin ten Holder

Pluut
Aangetreden:
Aangetreden: maart 2019
juni 2014

BESTUURSLID BESTUURSLID

Kevin Berntsen ~ Wesley de Kraker

BESTUURSLID

Jeanette van Baarsen

BESTUURSLID BESTUURSLID

John Kagie Annelies Mobach
Aangetreden: Aangetreden:
november 2015 maart 2019
Afgetreden:
december 2022

Het bestuur heeft

BESTUURSLID in 2022 viermaal

vergaderd.
Irma Uijterlinde

Aangetreden: Aangetreden: Aangetreden: Aangetreden:
maart 2020 december 2021 december 2022 december 2022
Medewerkers

&

Jeanet Huijgen

Jeanet Huijgen van het FBPN in Nijkerk.

Taken

e Voorlichting

e Informatiemateriaal verzenden

e Secretariéle werkzaamheden

¢ Deelname aan commissie Webredactie

e Website en Facebook “up to date” houden
e Deelname aan commissie Voorlichting



Adviesraad Samenstelling adviesraad
De taak van de Adviesraad bestaat

uit het adviseren van het bestuur bij

de beleidsvorming en -uitvoering,

het beoordelen van bij het Stotter-

Fonds ingediende projecten en “ “
het signaleren van relevante (maat-

schappelijke) ontwikkelingen. Bert Bast Wim van Alphen Arnoud Alderlieste
Indien nodig wordt hiervoor een

beroep op de Adviesraad gedaan.

Samenstelling Commissie Wetenschap
Commissie Wetenschap Deze commissie volgt de ontwikkelingen
van de wetenschap betreffende de genese
en behandeling van stotteren. Zij legt
daarvan verslag op de website en kan
daarover in tijdschriften publiceren. Waar
VOORZHTER mogelijk zal de commissie wetenschappelijk

onderzoek stimuleren, mede begeleiden of

Bert Bast Marie-Christine  Leonoor Oonk .
vragen beantwoorden hierover.

Franken

Commissie Voorlichting

De commissie Voorlichting verzorgt de maatschappelijke acceptatie verbetert. in dat
informatie over stotteren, zodat de kennis kader organiseert de commissie de
over stotteren toeneemt en daardoor de campagne rond WereldStotterDag.

Samenstelling Commissie Voorlichting

S48

Annelies Mobach  Amaia ter Beek Kim Dorchain Marieke
Dwarkasing - Mooi

t/m juni 2022 Voorzitter vanaf

december 2022 tot december 2022

Vera Hijkoop Aida Shamoeva Sukima van Velzen
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Comissie Webredactie

De commissie Webredactie is verantwoordelijk
voor de website. Tevens hebben zij een mobiele
app onder beheer en de Facebookpagina.

Samenstelling Commissie Webredactie

VOORZITTER
Wilma Schipper Bas Joosse Rik Mets Wesley de Kraker Pauline Klaver
t/m september vanaf september

10
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StotterFonds

Missie

Wij geven goede en betrouwbare voorlichting
over stotteren aan iedereen die met stotteren
te maken krijgt. In samenwerking met
nationale en internationale stotterorganisaties
ontwikkelen en ondersteunen wij activiteiten
die de kennis over stotteren vergroten en de
stotterproblematiek verkleinen.

Visie

Het fenomeen stotteren is ontrafeld; de
oorzaken en symptomen van stotteren zijn
bekend. Er zijn effectieve mogelijkheden voor
preventie, vroegtijdige interventie en
behandeling van stotteren zodat de impact
van stotteren zeer wordt verminderd of zelfs
geheel verdwijnt. Alle mythes en taboes rond
stotteren zijn de wereld uit.

Doelstelling

Het StotterFonds heeft als doel het (financieel)
faciliteren van activiteiten met betrekking tot
preventie van stotteren, het verruimen van
kennis over stotteren en stottertherapie. Haar
activiteiten zijn dan ook gericht op het ver-
minderen van de stotterproblematiek. Dit
willen we bereiken door middel van het
leveren van kwalitatief hoogwaardige en aan
recent wetenschappelijk onderzoek getoetste
informatie, het faciliteren van wetenschappe-
lijk onderzoek en het ondersteunen van
personen die in welk opzicht dan ook met

12

stotteren te maken hebben en een bijdrage
willen leveren aan het realiseren van onze
doelstelling.

Financiering

Demosthenes is een belangrijke financiéle
partner. De voorlichting van het StotterFonds
ligt op één lijn met de voorlichting van een
patiéntenvereniging. Deze valt binnen de
voorwaarden die de Stichting Fonds PGO stelt
en rechtvaardigt de besteding van een deel
van de PGO-bijdrage aan Demosthenes.
Naast deze indirecte PGO-bijdrage betalen
zowel NVST als Demosthenes een vaste bij-
drage voor de exploitatie van het Stotter-
Fonds. Verder mogen we ons verheugen in
een aantal sponsoren en donateurs

Bereikbaarheid
Het StotterFonds is bereikbaar van maandag
t/m vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur.

Vragen

Bij het StotterFonds kan iedereen vragen stellen
over stotteren. De meeste vragenstellers zijn
op zoek naar feitelijke informatie of advies.
Anderen zoeken hulp. Deze categorieén zijn



niet altijd te scheiden en pas tijdens een
gesprek kan blijken dat er achter een informe-
rende vraag een vraag om hulp verscholen
zit. Complexe vragen worden doorgaans
beantwoord door de eigen achterwacht van
deskundigen. Anja van der Vlist-Pluut
beantwoordt vragen van de media, scholieren
en stotteren bij alle leeftijdsgroepen, Mark
Pertijs beantwoordt de vragen van/over
studenten en llanda de Dood beantwoordt
ook vragen over stotteren bij alle leeftijds-
groepen. Er wordt naar gestreefd om vragen
binnen twee werkdagen te beantwoorden.

www.stotteren.nl

De grote hoeveelheid informatie die
inmiddels op de website te vinden is, zorgt
ervoor dat er geleidelijk minder vragen
binnenkomen bij het StotterFonds.
Nevenstaande tabel maakt dit duidelijk:

De vragen zijn divers bv:

e Ouders van jonge kinderen willen meer
weten over het omgaan met het
beginnende stotteren van hun kind.

e Scholieren zoeken informatiemateriaal voor
een spreekbeurt of werkstuk.

e Over het gebruik van medicatie bij
stotteren van een volwassene.

e Over het omgaan met stotteren tijdens een
presentatie op school.

Bepaalde vragen worden doorgestuurd naar de
NVST of Demosthenes. Het kan dan vragen
betreffen over scholing van therapeuten of
over activiteiten voor en ervaringen van lot-
genoten. De meeste aanvragen om infor-
matie komen per telefoon of e-mail binnen.

Overzicht van het aantal contacten
per medium in 2022:

Het aantal contacten
per medium vergeleken met voorgaande jaren:

TELEFOON

2018 26
2019 20
2020 19

2021 11

2022 6

40 50

o
-
o
ML
o
w
o

2018 23

2019 34
2020 28

2021 22

2022 26
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Telefoon 030 233 33 36 6
E-mail info@stotteren.nl 26
Websitebezoekers www stotteren.nl  50.356
Facebook Stotteren.nl 7
FACEBOOK

2018 5
2019 6
2020 10
2021 6
2022 7

0 4 8 12 16 20



Overzicht van het totaal aantal
gestelde vragen, uitgesplitst

I

per doelgroep in 2022:

Ouders 7

Studenten 7

Personen die stotteren 12

Logopedisten 8

Leerkrachten 0

Overigen (0.a. media) 8

Totaal 42 .

Vergeleken met voorgaande jaren:

2018 2019 2020 2021 2022

Ouders 21 15 19 8 7
Studenten 5 14 10 7 7
Personen die stotteren 9 15 12 8 12
Logopedisten 5 7 5 2 8
Leerkrachten 2 1 2 4 0
Overigen (0.a. media) 8 8 9 10 8
Totaal 54 60 57 39 42

Grafische weergave van het bezoek van de website www.stotteren.nl in 2022.

?
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Doelgroepoverzicht

1jan. 2022 - 31 dec. 2022

Alle gebruikers
100,00% Gebruikers
Overzicht
® Gebruikers
1000
500
o202 masn 2022 2022 2022 o202 WIZ022 | suguws2022  sepember2022 | okober2022 | november2022 | cecember 2022
W New Visitor [l Retuming Visitor
Gebruikers Nieuwe gebruikers Sessies Aantal sessies per gebruiker
50.356 49.732 67.400 1,34
Js I I e
Gem. sessieduur Bouncepercentage
131.712 1,95 00:01:50 66,75%
w

Via de website wordt informatie
afgestemd op de diverse doelgroepen.

Vergeleken met voorgaande jaren:

2019 2020 2021 2022
Gebruikers 55.524 70.207 65.264 50.356
Sessies 74113 92.380 86.619 67.400
Paginaweergaven 152.637 180.405 174.792 131.712

WEBSITE

200000

160000

1200001

80000 - Q
40000 |-

2019 2020

Paginaweergaven
I Sessies
B Gebruikers

2021

2022
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Screeningslijst Stotteren

In de rubriek ‘kinderen’ staat de Screenings-
lijst stotteren. Ouders en verwijzers krijgen na
invulling een indicatie van de ernst van het
stotteren van het kind. De lijst is al 20 jaar
oud en wordt daarom niet meer vermeld in
de nieuwe Richtlijn Stotteren. Een aantal
risicofactoren op blijvend stotteren worden
niet meegenomen in de beoordeling.

Een herziening van de Screeningslijst is in
ontwikkeling. Omdat de lijst toch zinvolle
informatie geeft, hebben we besloten hem
nog te handhaven. Belangrijk is dat men bij
twijfel en zorgen contact opneemt met een
deskundige.

Veel gestelde vragen

In de rubrieken ‘Kinderen’ ‘Jongeren’ en
‘Volwassenen' bevindt zich een onderdeel
‘Veel gestelde vragen'. Hier worden de
zogenaamde Frequent Asked Questions
(FAQ's) behandeld. Wie een meer specifieke
vraag heeft over de eigen situatie of

16

ervaring, kan met een persoonlijke vraag
het StotterFonds benaderen.

Media

Programmamedewerkers en journalisten
hebben het StotterFonds in 2022 diverse
keren benaderd, omdat ze op zoek zijn naar
iemand met stotteren, naar een ouder of naar
een stottertherapeut voor een achtergrond-
verhaal, een interview of een studiogesprek.

StotterFonds-winkel
Informatiemateriaal wordt voornamelijk via
de webwinkel op www.stotteren.nl
aangevraagd. Hier is een overzicht te zien van
al het beschikbare materiaal waarbij op
eenvoudige wijze een keuze gemaakt kan
worden van materiaal en hoeveelheid. Het
materiaal bestaat uit folders, boeken
brochures en posters. In 2022 zijn er

47 bestellingen verstuurd.

Digitale nieuwsbrief

De digitale nieuwsbrief werd in 2022
tweemaal verstuurd naar iedereen die zich
heeft aangemeld om de nieuwsbrief te
ontvangen.
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Doel van de Commissie
Voorlichting

De commissie Voorlichting verzorgt de
informatie over stotteren, zodat de kennis
over stotteren toeneemt en daardoor de
maatschappelijke acceptatie verbetert. in
dat kader organiseert de commissie de
campagne rond WereldStotterDag.

Onze doelgroep bestaat uit personen met
stotteren (kinderen, adolescenten en
volwassenen) ouders, docenten, artsen,
therapeuten, werkgevers en het algemene
publiek.

18

Commissie Voorlichting

Samenstelling van de commissie
De samenstelling van de commissie is het
afgelopen jaar iets veranderd en bestond

uit: Kim Dorchain, Aida Shamoeva,

Vera Hijkoop (ervaringsdeskundigen),
Sukima van Velzen (stottertherapeut en
ervaringsdeskundige), Marieke Dwarkasing-
Mooi, Amaia ter Beek en Annelies Mobach
(logopedist-stottertherapeuten).

Er zijn helaas twee betrokken leden dit jaar
gestopt. Annelies is in juni gestopt als
voorzitter en lid van deze commissie en
Marieke heeft in december aangeven te
stoppen als lid van deze commissie.

We werden ondersteund door Anja van

der Vlist-Pluut (bestuurslid) en Jeanet

vanuit FBPN. De commissie heeft zeven keer
online vergaderd.



St

Laat je zien, laat je horen

Heb je een momentje?

e
2T

4

[k St-St-St-st-stotter

Ik creeey
L. anqge stiltes)

Wacht rustig af en gun elkaar de tijd om te spreken.
Het is oké, jij bent het wachten waard.

Wereldstotterdag 2022
Dit jaar hebben we op WereldStotterDag
aandacht besteed aan het geven van

voorlichting aan volwassenen met stotteren.

Het thema was: ‘Laat je zien, laat je horen!
Heb je een momentje?’

In een wereld waarin alles snel gaat, is het
voor iedereen belangrijk de tijd te krijgen
om te zeggen wat je wilt zeggen. Zo ook
voor mensen met stotteren. WereldStotter-
Dag stond dit jaar in het teken van het
normaliseren van niet-vloeiend spreken.

19

Een bekende reactie van mensen met
stotteren is om de stotters te verbergen of
te vermijden. Dit zorgt vaak juist voor meer
last van het stotteren en minder vrijheid in
het spreken. Het is belangrijk om juist het
gevoel te krijgen dat je vrijuit kunt spreken.
Wat hierbij heel belangrijk is, is dat de
luisteraar geduld heeft. Dus, heb jij een
momentje?



De poster (zie vorige pagina) is vorm-
gegeven door Vera Hijkoop met illustraties
van Willemijn Bolks van @juststutter

(zelf personen met stotteren) en is rond
WereldStotterDag verspreid. Er is een
Stotterfestival georganiseerd door
Demosthenes op WereldStotterDag.

In een uitzending van Hart van Nederland
op SBS6 is hier aandacht aan besteed

Media

Rondom WereldStotterDag heeft de media
middels radioprogramma’s en artikelen in
kranten en tijdschriften aandacht besteed
aan stotteren, waarvoor interviews zijn
gegeven door ervaringsdeskundigen,
bestuursleden en logopedist-stotterthera-
peuten van de NVST en leden van de
commissie Voorlichting.

20

Overige activiteiten

Afgelopen jaar hebben we hard gewerkt
aan het vertalen van een Duits prentenboek
over stotteren. Helaas is dit proces nog

niet afgerond. We hebben een Stotterquiz
gemaakt op Kahoot. Deze is vooral geschikt
voor jongeren. De quiz is, met handleiding,
te vinden via de website: Stotterquiz op
Kahoot! (stotteren.nl)

Plannen

Het komend jaar willen we het inmiddels
vertaalde Duitse prentenboek over stotteren
laten drukken en uitgeven.

Volgend jaar bestaat het StotterFonds

25 jaar. Er zal een groep worden gevormd
van leden van Demosthenes en het Stotter-
Fonds die het lustrum gaat voorbereiden.
Dit zal dan ook hoofdzakelijk de invulling
zijn van WereldStotterDag 2023.
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De commissie Wetenschap, bestaande uit
Bert Bast (vz), Marie-Christine Franken en
Leonoor Oonk, heeft in deze zelfde samen-
stelling dezelfde functie ten behoeve van
Demosthenes en de NVST. Dat wil zeggen,
verslag leggen van wetenschap en indien
mogelijk dat onderzoek initiéren of zelf
uitvoeren.

Op ons initiatief en met onze medewerking
heeft het blad Stem-, Spraak- en Taal-
Pathologie een speciaal nummer uitgebracht
over stotteren, zie https://sstp.nl/issue/
view/4876. De vier artikelen gaan over een
nieuw klinisch model van stotteren alsook
over de herziening van de Nederlandse
Richtlijn Stotteren. Alle aspecten zijn ruim

@ foetale ontwildeling —-———-

Commissie Wetenschap

besproken in de nieuwsbrief en op de
website. De plaatjes van het nieuwe klinisch
model kunnen makkelijk geprojecteerd
worden voor onderwijs doeleinden.

Dit klinisch model is door Bert Bast ook in
het Engels gepresenteerd op The Joint World
Congress on Stuttering and Cluttering,

dat gehouden werd in Montreal, Canada
van 27 tot 30 mei 2022. Deze presentatie
wordt nu omgewerkt tot een publicatie die
waarschijnlijk in 2023 zal uitkomen.

‘middelbare
school

begint te word: wordt wordt therapie wordt
© P L e
o - |00 T o~ | e
vermijde T~ O gaat . wroege therapie
spreken ~ - participeren t
el zich | — x == O
anceker
vecht tegen S
stotteren
et st et st et ot st lost et ot et ot ot st st lost
© stotteren LR VRN MR Rty 2.8 AN AR L VRN (VAR
-
egonda
oevlize andere mogeike gebeurtonsson exteme gebeurteis intere reccte emst en los
it Qoo =® QO v @D Llinatur M ik
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praktijkmodel stotteren - ontstaan en ontwikkeling

ontstaan stotteren

aanleg

ontwikkeling
hersenen

© D

aanle,
spraaksysteem

vaardigheid vloeiend spreken

spraak-/taal-/

ontwikkeling

beginnend

temperament

ontwikkeling

herstel

Tijping /
ontwikkeling

omgeving

last

stotteren

psychologische

biologische
factoren

factoren

inerbole,  meedoen relatie

omstandigheden

sociale factoren

RRRRR

0

stotterend spreken

100

0

Ook verzorgt Bert Bast de Research Notes
op de website van de International Fluency
Association, zie https://www.theifa.org/
research/science-outreach/list-of-research-
articles.html.
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Ff_m

Dit zijn korte overzichten (een A4 pagina)
over belangrijke ontwikkelingen in de
stotternij, waarbij direct naar de relevante

literatuur wordt verwezen. Deze overzichten

zijn vrij toegankelijk voor iedereen
(ongeacht al of niet hun lidmaatschap van
de IFA) en ze worden ook veel gelezen.
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Commissie
Webredactie
www.stotteren.nl

Werkwijze van de Webredactie
De redactie streeft ernaar om de ‘stotter-
wereld' breed vanuit personen met stotteren
en therapeuten te vertegenwoordigen.

Op de website www stotteren.nl, de mobiele
app stotteren.nl en op de Facebook- en
Instagrampagina ‘Stotteren.nl" is inbreng
vanuit verschillende hoeken. De inbreng uit
zich in columns/ervaringsverhalen van zowel
personen met stotteren als therapeuten, vlogs
van ervaringsdeskundigen, door de redactie
geschreven artikelen en inbreng vanuit
andere werkgroepen van binnen en buiten
het StotterFonds.

De hoofdrubrieken van de website zijn speciaal
gericht op ouders, kinderen, jongeren,
volwassenen en professionals. Ook wordt
ingesprongen op de actualiteit zodat alle
belanghebbenden snel op de hoogte zijn van
de verschillende activiteiten en nieuwe
publicaties in de media. De website en de
mobiele app stotteren.nl worden gefinancierd
vanuit het StotterFonds.

25

De website heeft ook een webshop met
informatiefolders, posters en boeken over
stotteren en broddelen.

Samenstelling van de
Webredactie in 2022
Namens de NVST
- Wilma Schipper
voorzitter t/m 12 september 2022
- Pauline Klaver
redactielid vanaf 12 september 2022

Namens Demosthenes

- Wesley de Kraker
contactpersoon IDN/ bestuurslid van
het StotterFonds

- Bas Joosse

- Rik Mets

Vanuit FBPN
- Jeanet Huijgen
notulist

Activiteiten van de Webredactie
De redactie heeft in 2022 twee keer online
en één keer live vergaderd. Daarnaast vond
het overleg plaats via e-mail, WhatsApp en
telefoon. Bij de online-vergadering van

12 september gaf Wilma het stokje over aan
Pauline Klaver, als nieuwe afgevaardigde van
de NVST. In november werd in Utrecht
feestelijk afscheid genomen van Wilma.

In 2022 is weer een aantal artikelen her-
schreven, verwijderd en toegevoegd. De
homepage werd overzichtelijker en visueel
aantrekkelijker gemaakt. Het onderdeel
‘Kinderen' werd grondig ge-update en de
pagina ‘'Vind een therapeut’ werd verbeterd.
Er werd aandacht geschonken aan Wereld-
StotterDag met het thema: ‘Laat je zien, laat
je horen!’. Verder werd er gewerkt aan de
‘mobiele app stotteren.nl’, zodat deze straks
ook geschikt is voor iOS (iPhone).
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Donateurs

Donateurs

Stichting StotterFonds wordt ondersteund
door fondsen en donateurs. Daarnaast zijn
er ook personen die Stichting StotterFonds
geld nalaten via zijn/haar testament. Met
al deze bijdragen hebben wij afgelopen
jaar weer een aantal mooie zaken kunnen
realiseren. Hierna vindt u een greep uit
onze activiteiten in het afgelopen jaar.

Een jaarlijks terugkerende activiteit is de
organisatie van WereldStotterDag op

22 oktober. Op deze dag vragen wij extra
aandacht voor personen met stotteren.
Het internationale thema van dit jaar was:
“Being seen, being heard!". Het thema in
Nederland was daarmee (uiteraard) “Laat je
zien, laat je horen!”. Wij merken dat naast
wijzelf, ook onze achterban deze dag erg
belangrijk vindt. In 2023 vieren wij ons
zilveren jubileum en organiseren we rond
WereldStotterDag ons StotterJubileum

27

Naast WereldStotterDag hebben wij dit
jaar ook andere projecten kunnen (laten)
uitvoeren of ondersteunen. In 2022 zijn
een aantal therapeuten van NVST intensief
aan de slag gegaan met Virtual Reality.
Wij hebben hen geholpen bij de opstart-
(kosten), zoals het kopen van een bril,
abonnement op het te gebruiken programma
en ondersteuning van een expert op

het gebied van Virtual Reality, tevens
ervaringsdeskundige.

Ook zijn we in 2022 begonnen met het ont-
wikkelen van een nieuwe app. De app wordt
zowel beschikbaar voor iOS en Android.
Met de app willen wij actuele (wetenschap-
pelijke) informatie over stotteren op een
praktische manier ter beschikking gaan
stellen. Naast informatievoorziening, willen
we de app ook gaan gebruiken om de
gebruiker te informeren over activiteiten
van patiéntenvereniging Demosthenes.
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Daarnaast hebben we in 2022 bijgedragen
aan wetenschappelijk onderzoek. We hebben
namelijk een vervolgonderzoek van Marscha
Engelen ondersteund. Dit onderzoek sluit aan
op het grote onderzoek over de genetica van
stotteren. Bij dit onderzoek wordt zij begeleid
door onder andere Dr. Else Eising,

Dr. Marie- Christine Franken en Prof. Dr.
Sandra van Dulmen. Om verder bij te dragen
aan de wetenschappelijk kennis over stotteren
willen wij in 2023 een nieuw wetenschap-
pelijk onderzoek gaan ondersteunen. Meer
informatie over dit onderzoek kunnen jullie
in de loop van 2023 vinden op onze site.

Naast donateurs, kennen wij ook vrijwilligers
en de leden van onze patiéntenvereniging.
Zo zijn er vrijwilligers die ondersteunen bij de
hierboven genoemde projecten, vrijwilligers
die ondersteunen in het bestuur van Stichting
StotterFonds en vrijwilligers die namens ons
collecteren. Bij de patiéntenvereniging
Demosthenes kunnen personen met stotteren
elkaar ontmoeten. Hoewel het contact met
lotgenoten belangrijk is, realiseren zij
misschien nog wel een belangrijker doel,
namelijk: “houdt stotteren bespreekbaar”.
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Al deze vormen van liefdadigheid zijn
belangrijk voor Stichting StotterFonds en
wij zijn hen allen even dankbaar voor zijn/
haar inzet het afgelopen jaar. Mocht u zich
naar aanleiding van het voorgaande ook
willen aanmelden als donateur of vrijwilliger
van Stichting StotterFonds of lid van
Demosthenes, dan kunt u zich aanmelden
via onze site, onder de knop: “steun ons!".
Hier kunt u kiezen op welke manier u
Stichting StotterFonds of Demosthenes

wil ondersteunen. Daarbij willen we bena-
drukken dat uw persoonsgegevens op een
zorgvuldige wijze verwerkt worden, geheel
in overeenstemming met de Algemene
Verordening Gegevensbescherming (AVG).

Partners

Ook dit jaar heeft Stichting StotterFonds
(financiéle) steun mogen ontvangen van
onze patiéntenvereniging Demosthenes, de
Nederlandse Vereniging voor Stottertherapie
die de belangen van stottertherapeuten
behartigt en het Prins Bernhard Cultuur-
fonds. Deze bijdragen blijven noodzakelijk
en ook dit jaar zijn wij hen hier weer enorm
dankbaar voor.






De vereniging heeft met John Kagie en

Demosthenes

Nederlandse Stotter- en Broddelvereniging

Kevin Berntsen en Wesley de Kraker een
vertegenwoordiging in het bestuur van
het StotterFonds. Bestuursleden van

De Nederlandse stotter- en broddel-
vereniging Demosthenes is een landelijke
patiéntenvereniging van mensen met
stotteren en broddelen en ouders van
kinderen met stotteren en broddelen. De
vereniging heeft rond de 300 leden en
initieert activiteiten ten behoeve van
lotgenotencontact, voorlichting en
belangenbehartiging in Nederland. Deze
activiteiten worden bekostigd uit de
contributie die de leden betalen en de
structurele subsidie van het ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport.

Het bestuur van Demosthenes bestaat
uit Sybren Bouwsma (voorzitter),

Rutger Wilhelm (secretaris), Gerald Goeree

(penningmeester), Patricia van Hagen-
Simon (bestuurslid Activiteiten) en
Tom Wittebrood (bestuurslid PR en
Communicatie).

Demosthenes zijn welkom bij de bestuurs-
vergaderingen van het StotterFonds om
elkaar wederzijds te informeren en af te
stemmen indien nodig bijvoorbeeld over
activiteiten op WereldStotterDag.

De voorlichting is in 2022 hoofdzakelijk
uitgevoerd door het StotterFonds.
Demosthenes heeft daarvoor een financiéle
bijdrage beschikbaar gesteld. Zelf heeft

de vereniging in 2022 ook een nieuwe
website en uitstraling gekregen.

Op het gebied van lotgenotencontact
hebben in 2022 de nodige activiteiten
plaatsgevonden, waarvan de meeste fysiek
en het overige deel online. Zo is het jaar-
lijkse verenigingsweekend georganiseerd,
heeft een internationale jongerenuitwisseling
plaatsgevonden en zijn er kook- en theater-
workshops geweest.

Demosthenes beschikt over een adviesraad.
Hierin hebben enkele voormalige bestuurs-
leden plaatsgenomen. De adviesraad onder-
steunt het bestuur als daar vraag naar is.
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Online hebben verschillende stottercafés
plaatsgevonden. Nieuw daaronder waren
stottercafés voor ouders. Specifiek voor
mensen die broddelen is voor het eerst een
Broddeldag gehouden. Tevens is de nieuwe
werkgroep ‘Stottertherapeuten-Psychologen’
gecontinueerd. Ook hebben veel leden van
Demosthenes het wereldcongres in Liverpool
bezocht en heeft de vereniging de organisatie
van een stotterkamp ondersteund.

In 2022 heeft de vereniging haar nieuwe
naamgeving in de ALV bekrachtigd en
aangepast (met het oog op inclusie van
sprekers met broddelen) na een eerdere
raadpleging onder haar leden.
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Circa zesmaal per jaar wordt de Update aan
leden per post verstuurd. Hierin worden
leden geinformeerd over de vereniging en
over activiteiten. Daarnaast is er informatie
op de website en de social media Facebook
en Instagram.

Betreffende belangenbehartiging heeft
Demosthenes in 2022 samengewerkt met
diverse nationale en internationale
organisaties zoals leder(in), de International
Stuttering Association (ISA) en Stamily.
Demosthenes heeft zich onder meer achter
het wereldwijde initiatief geschaard en een
verklaring ondertekend t.b.v. het recht om
te stotteren.

De ledenadministratie van Demosthenes
wordt door FBPN verzorgd.
Betalingsverzoeken voor het innen van de
contributie worden door FBPN verstuurd.






NVST-commissies en
-werkgroepen

NEDERLANDSE VERENIGING VOOR STOTTERTHERAPIE

Logopedist-stottertherapeuten
van de NVST

De Nederlandse Vereniging voor Stotter-
therapie (NVST) is de landelijke organisatie
van therapeuten, die zich gespecialiseerd
hebben op het gebied van stotteren en
broddelen. De NVST bestond in 2022 uit
71 logopedist-stottertherapeuten, 8 aspirant-
leden, 27 begunstigers, 6 ereleden en

5 gepensioneerde donateurs. Deze laatste
categorie is in 2022 in het leven geroepen.
Logopedist-stottertherapeuten zijn
werkzaam binnen een stottercentrum, een
eigen praktijk, in het (speciaal of hoger)
onderwijs en/of een universitair centrum.
De leden van de NVST zetten zich in om de
beste zorg te ontwikkelen en te leveren op
het gebied van diagnostiek en behandeling
van stotteren en broddelen. Daarnaast
werkt de NVST aan de positionering van de
logopedist-stottertherapeuten. Alle NVST
logopedist-stottertherapeuten staan
geregistreerd in het Kwaliteitsregister voor
Paramedici en het EFS-register (European
Fluency Specialists). Zij behandelen met
name patiénten met stotteren en broddelen
en volgen jaarlijkse uitgebreide na- en
bijscholing en intervisie op het gebied van
vloeiendheidsstoornissen om de kwaliteit
van hun handelen te waarborgen.

33

De NVST kent verschillende actieve
commissies:

Commissie Opleiding, Commissie Sociaal-
economische belangen, Commissie Kwaliteit,
Commissie PR&Website, Commissie Externe
betrekkingen en de Adviescommissie.
Sommige Commissies zijn onderverdeeld in
werkgroepen, zoals Werkgroep Nascholing,
Werkgroep Damsté-groepen, Werkgroep
Extensieve groepen, Werkgroep Wetenschap,
Werkgroep Lief&Leed. In 2023 zal een
nieuw beleidsplan worden geschreven en zal
de indeling in commissies en werkgroepen
op sommige punten worden aangepast.

Ontwikkelingen

Veranderingen binnen het bestuur

Het jaar 2022 begon met Maya de Graaf
als voorzitter, Dineke Bonnier als secretaris en
Heidi van Werkhoven als penningmeester.
Zij werden ondersteund door de voorzitters
uit de commissies van de NVST en door
het secretariaat. Op de Algemene Leden-
vergadering van 11 juni werd een geheel
nieuw kernbestuur gekozen, bestaand

uit Angélique Dreijer (voorzitter),

Anne Schuddeboom (penningmeester) en
Wilma Schipper (secretaris), ondersteund
door het secretariaat.

Damstégroepen

middels de Damsté-groepen wordt er een
divers aanbod aan trainingen verzorgd voor
alle leeftijden soms met ouders. Het groeps-
verband zorgt voor een sterk effect van
herkenning en leren van en met elkaar.

De Damsté-groepen hebben een actief jaar
achter de rug. Er zijn vier nieuwe trainers



opgeleid: Angelique Oostrijk, Joeri van
Ormondt, Lindy Sevens en Marlies Ton-

nis. Daarnaast zijn er twee aspirantleden:
Mariélle van Woerkom en Myrthe Lofvers.
In totaal is de groep nu 12 man/vrouw sterk
om in subgroepen de RAP, VIP, OK en JES
vorm te geven.

In 2022 zijn de volgende trainingen

verzorgd:

- Een OK-training (Ouder-Kindtraining)
voor een aantal ouders met hun kind,
dankzij de inzet van verschillende trainers,
die vanwege het coronavirus zeer flexibel
ingezet werden.

- Een RAP-training (Relaxed Anders
Praten) in het voorjaar in Utrecht, met
enthousiaste deelnemers. Een aantal van
deze jongeren heeft hiernaast tweemaal
deelgenomen aan een online-bijeenkomst
voor toekomstige deelnemers, waarin ze
over hun eigen ervaringen vertelden.

- Een VIP-training (Vrijheid In Praten) op
een nieuwe locatie, wat een fijne plek
bleek te zijn, waardoor er ook veel in de
buitenlucht gewerkt kon worden.

- Vier JES-trainingen (Je Eigen Spreken):
in Nijmegen, Amstelveen/Den Haag,
Groningen en Utrecht. Hierbij was het
aantal deelnemers niet groot, waardoor
er maatwerk gegeven kon worden met
betrekking tot wat de deelnemers willen
oefenen.
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Door middel van een aanpassing in de be-
leidsregel (in samenwerking met de NVLF) is
het vanaf 2023 ook mogelijk om het Camp
Dream-Speak-Live, net als de Damsté-
groepen, onder het 1ZS-tarief te laten vallen,
zodat het stotterkamp toekomstbestendig is

Bevorderen van de professionele
ontwikkeling van leden

De NVST organiseert twee keer per jaar een
Algemene Ledenvergadering. Deze vonden
plaats op 11 juni en 14 november.

Hiernaast werd een extra ALV op 21 mei
ingelast in verband met de wijzigingen in
het bestuur.

De ALV van 11 juni vond plaats op
Landgoed de Horst in Driebergen in
verband met het 35-jarig bestaan van de
NVST en werd afgesloten met een ver-
bindingsactiviteit en een diner.

De ALV van 14 november vond plaats in
hybride-vorm: zowel op locatie in Utrecht
als online. Aansluitend werd door Leonoor
Oonk en Marie-Christine Franken een
studiemiddag verzorgd over het nieuwe
Praktijkmodel Stotteren. Bij deze studiemid-
dag waren voor het eerst ook enkele
logopediestudenten aanwezig met interesse
in stottertherapie.

In 2022 namen ook weer vele NVST-leden
deel aan verschillende internationale
webinars, die werden verzorgd door de
NVST-partner EFS.
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De financiéle verantwoording over 2022
van Stichting StotterFonds is opgenomen
op de volgende pagina's. Deze is voor-
bereid door de accountant van Stichting
StotterFonds: “s:fact B.V. fiscaliteiten &
accountancy” te Rhenoy en vastgesteld
door het bestuur van Stichting StotterFonds
op de vergadering van 22 februari 2023.

Het jaar 2022 is afgesloten met een verlies
van € 20.578. Dit verlies was verwacht.
Hoewel de structurele inkomsten gelijk zijn
gebleven, hebben we in 2022 grote
uitgaven gedaan. Zo hebben we een
onderzoek van Marscha Engelen onder-
steund. Dit onderzoek sluit aan op het grote
onderzoek over de genetica van stotteren.
Ook hebben we een zogenoemde: “cool-
speechtraining” op onderwijsinstellingen
financieel ondersteund. Tijdens deze training
is meer verteld over stotteren, zowel
wetenschappelijk als pedagogisch.
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Financieel jaarverslag 2022

Het doel van deze training was om toe-
komstige leerkrachten te informeren over
stotteren. Om verder bij te dragen aan de
kennis van stotteren op onderwijsinstellingen
hebben we in 2022 ook gebruik gemaakt
van “De Schoolbus”. Via De Schoolbus
konden we onze informatiefolders
verspreiden over alle basisscholen in
Nederland. Daarnaast hebben we een
nieuwe app ontwikkeld en hebben we ook
in 2022 het Kindersymposium financieel
ondersteund. Hoewel de uitgaven in 2022
groter waren dan de inkomsten, zijn de
inkomsten volledig ten goede gekomen aan
zaken die direct voortkomen uit onze
doelstellingen. Het verlies wordt ten laste
gebracht van de overige reserves. Naast de
overige reserves kennen we de continuiteits-
reserve en de Virtual Reality reserve.



De continuiteitsreserve bedraagt € 35.000
en beslaat ongeveer 1,5 keer de jaarlijkse
kosten van Stichting Stotterfonds. Zodoende
kunnen we voor tenminste een jaar verder
met onze werkzaamheden, indien wij geen
financiéle steun meer ontvangen. Hiermee
willen wij voldoen aan de Richtlijn Financieel
Beheer Goede Doelen. Het project “Virtual
Reality” is gestart in 2022. In 2022 hebben
wij veel geld aan dit project uitgegeven. Een
deel van deze uitgaven is vergoed door
Demosthenes. Het restant is geboekt ten
laste van de bestemmingsreserve en is daar-
mee wel een uitgave, maar geen kosten.

In 2023 besteden we weer geld aan het
Virtual Reality project, al is de verwachting
dat het minder is dan in 2022. Deze
uitgaven worden in 2023 ten laste van de
bestemmingsreserve geboekt, waarmee het
ook in dat jaar geen kosten zijn maar wel
uitgaven. We verwachten in 2023 wel een
nieuw wetenschappelijk onderzoek te gaan
ondersteunen.
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Daarnaast gaan wij in 2023 ons zilveren
jubileum vieren en hebben we nog een
aantal kleinere projecten die wij willen gaan
ondersteunen. Hoewel een deel van deze
kosten vergoed gaan worden door onze
subsidieverstrekkers, komt een deel van de
kosten voor rekening van Stichting Stotter-
Fonds. De verwachting is dan ook dat het
resultaat over 2023 negatief gaat worden.

Resumerend

Hoewel wij verwachten het jaar 2023 weer
af te sluiten met een verlies, staat Stichting
StotterFonds er financieel solide voor.

De projectkosten die voor rekening komen
van Stichting StotterFonds kunnen wij
financieren uit onze reserve(s). Daarmee
komt nog meer van ons geld ten goede
aan zaken die direct voortkomen uit

onze doelstellingen. Ongeacht deze solide
financiéle basis, is en blijft alle financiéle
steun welkom om onze doelen te kunnen
realiseren. Immers, ook na 2023 willen

wij mooie projecten (blijven) uitvoeren.






StotterFonds te Nijkerk
Financiéle verantwoording 2022

Balans per 31 december 2022

(na saldobestemming)

31-12-2022 31-12-2021
€ € € €

Activa
Vaste activa
Financiéle vaste activa 1.500 1.500

Viottende activa

Voorraden

Gereed product en handels-

goederen 770 -
Vorderingen

Vorderingen op debiteuren - 119

Overige vorderingen en

overlopende activa 15.320 20.653

15.320 20.772

Liquide middelen il 212 60.100

48.802 82.372
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Passiva

Stichtingsvermogen

Bestemmingsreserves
Overige reserve

Kortlopende schulden

Schulden aan leveranciers en
handelskredieten

Schulden ter zake van belastingen
en premies sociale verzekeringen
Overige schulden en overlopende
passiva

31-12-2022 31-12-2021
€ € € €
59.367 76.500
-12.199 2.379

47.168 78.879
18 2.583
693 =
923 910
1.634 3.493
48.802 82.372
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StotterFonds te Nijkerk
Financiéle verantwoording 2022

Staat van baten en lasten over 2022

Realisatie Budget Realisatie
2022 2022 2021

€ € €
Baten
Giften en baten uit fondsenwerving 1.995 1.900 1.802
Financiéle baten 5 1 3
Projecten 15.000 15.000 15.961
Overige baten 16.905 17.066 17.167

33.905 33.967 34.933
Lasten
Activiteiten 15.308 17.411 2.729
Instandhoudingskosten 6.616 16.185 17.694
Projecten 43.692 43.058 15.732
Som der lasten 65.616 76.654 36.155
Saldo van baten en lasten -31.711 -42.687 -1.222
Bestemming saldo van baten en lasten
Bestemmingsreserve Virtual Reality -11.133 =
Overige reserve -20.578 =ik 222)

=3l 7/ 188 il 227

4]



StotterFonds te Nijkerk
Financiéle verantwoording 2022

Grondslagen van waardering en resultaatbepaling

Algemene grondslagen voor verslaggeving

De standaarden op basis waarvan de jaarrekening is opgesteld
De jaarrekening is opgesteld volgens de bepalingen van Richtlijnen voor de
jaarverslaggeving 640.

Activa en verplichtingen worden in het algemeen gewaardeerd tegen de verkrijgings- of
vervaardigingsprijs of de actuele waarde. Indien geen specifieke waarderingsgrondslag is
vermeld vindt waardering plaats tegen de verkrijgingsprijs.

Grondslagen

Financiéle vaste activa

De onder financiéle vaste activa opgenomen vorderingen worden initieel gewaardeerd tegen
de reéle waarde onder aftrek van transactiekosten. Vervolgens worden deze vorderingen
gewaardeerd tegen geamortiseerde kostprijs, welke in het algemeen gelijk is aan de
nominale waarde.

Vorderingen

Vorderingen worden bij eerste verwerking gewaardeerd tegen de reéle waarde van de
tegenprestatie. Vorderingen worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de
geamortiseerde kostprijs. Voorzieningen wegens oninbaarheid worden in mindering
gebracht op de boekwaarde van de vordering.

Liquide middelen

Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito's met een looptijd korter dan
twaalf maanden. Rekening-courantschulden bij banken zijn opgenomen onder schulden aan
kredietinstellingen onder kortlopende schulden. Liquide middelen worden gewaardeerd
tegen nominale waarde.

Bestemmingsreserves
De bestemmingsreserves zijn vastgesteld door het bestuur en dienen besteed te worden
overeenkomstig het doel waarvoor zij zijn gevormd.

Overige reserves
Overige reserves zijn vrij besteedbaar vermogen.
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Kortlopende schulden

Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reéle waarde.
Kortlopende schulden worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen geamortiseerde
kostprijs, zijnde het ontvangen bedrag rekening houdend met agio of disagio en onder
aftrek van transactiekosten. Dit is meestal de nominale waarde.

De bepaling van het resultaat

Baten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben. Winsten
worden slechts opgenomen voor zover zij op balansdatum zijn gerealiseerd. Verplichtingen
en mogelijke verliezen die hun oorsprong vinden voor het einde van het verslagjaar, worden
in acht genomen indien zij voor het opmaken van de jaarrekening bekend zijn geworden.

Baten
Giften en baten uit fondsenwerving
Onder giften en baten uit fondsenwerving wordt verstaan de (te) ontvangen bedragen in

het verslagjaar voor onder meer donaties en giften.

Projecten
Onder projecten worden opbrengsten en lasten gepresenteerd die zijn ontvangen en

uitgegeven ten behoeve van de lopende projecten.

Overige baten
Onder de overige baten worden onder meer de bijdragen opgenomen die voortkomen uit
het samenwerkingsverband van Nederlandse Stottervereniging Demosthenes en de

Nederlandse Vereniging voor Stottertherapie (NVST).
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