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advies en ondersteuning bij vragen rond
seksueel geweld, godsdienst en zingeving

Jaarverslag
2024

Voorwoord
40 jaar!

‘Grote gebeurtenissen werpen hun
schaduw vooruit. Dat gold het
afgelopen jaar zeker voor het werk van
de VPSG. Want niet alleen bestaat de
VPSG in 2025 40 jaar - een lustrum
waar we natuurlijk aandacht aan
besteden -, maar ook kondigde Gezien
van der Leest aan dat ze na 25 jaar
coordinatorschap halverwege 2025
iets anders gaat doen, en dus afscheid
neemt van de VPSG.

Vanwege die ‘vooruitgeworpen
schaduwen’ zijn staf en bestuur in

de tweede helft van 2024 begonnen
met de voorbereiding van het

lustrum en van het zoeken naar een
nieuwe codrdinator, terwijl ook een
nieuwe medewerkster voor PR en
activiteiten-organisatie werd benoemd.
Ondertussen ging de gewone gang
van zaken voor staf en bestuur
‘gewoon’ door: het counselen van
cliénten, het organiseren en uitvoeren
van groepswerk, het netwerken met
anderen, het werven van fondsen en
nog veel meer.

Dit Jaarverslag geeft een beeld van de
vele werkzaamheden die in 2024 door
staf van de VPSG, en met steun van

het bestuur, zijn verricht. We kijken
tevreden terug op wat tot stand is
gebracht in 2024 en al is voorbereid
voor 2025. We zijn benieuwd wat 2025
ons gaat brengen.

We willen ook nu weer allen die ons
- kritisch - volgen, bedanken voor
het vertrouwen en de steun in dit
afgelopen jaar.

Namens bestuur en medewerksters,
Anne-Claire Mulder, voorzitter 4+
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Missie

De stichting VPSG is een kenniscentrum
op het gebied van seksueel geweld in
relatie tot zingeving en godsdienst. De
VPSG is als oecumenische stichting ge-
specialiseerd in het leggen van verban-
den tussen seksueel geweldtrauma’s en
godsdienst- of zingevingtrauma'’s.

De VPSG is er voor alle vrouwen en
mannen die hulp nodig hebben bij

de verwerking van seksueel geweld,
persoonlijk of indirect ervaren. Het oe-
cumenische karakter biedt uitdrukkelijk
openheid naar een breed spectrum van
cliénten, binnen of buiten de kerken.

Naast begeleiding van cliénten biedt de
VPSG voorlichting, scholing, training
en ondersteuning aan professionals en
vrijwilligerskader.

Visie

Seksueel misbruik is onrecht.

leder mens heeft recht op ruimte om
te leven; vrij kunnen bewegen tussen
herinnering en toekomst is daarbij een
voorwaarde. Ervaringen van seksueel
geweld belemmeren vaak de nodige
bewegingsmogelijkheden.

Wij horen vrouwen en mannen met die
ervaringen. We luisteren zo naar hen,

dat ze hun gevoelens kunnen ordenen,
en hun eigenwaarde en veerkracht
terugvinden. In de ontstane ruimte kan
vertrouwen groeien in zichzelf, anderen
en de Ander. De VPSG zoekt samenwer-
king om te bereiken dat er niet langer
slachtoffers van seksueel misbruik vallen.

Doelstelling/strategie

De VPSG biedt pastorale en levensbe-
schouwelijke counseling in verschillende
vormen aan. Zowel in de vorm van één
op één gesprekken: in een spreekka-
mer, per telefoon of email, als in andere
vormen als lotgenotengroep of bewe-
gingsgroep.4


http://www.ikgadoor.vpsg.nl

Activiteiten

Individuele counseling: Hulp bij levenskunst

Drieénveertig verschillende mensen vonden in 2024
de weg naar ons, zeven meer dan vorig jaar. Een groot
aantal daarvan komt graag naar Haarlem en het is voor
iemand de reden om uit bed te komen! Velen vinden
een gesprek van mens tot mens fijn en voelen zich
gezien en gehoord. Ook gekend te worden door de
andere teamleden die je tegenkomt in het gebouw, kan
het gevoel van verbondenheid vergroten. Maar elkaar
tot spreken horen kan ook via de telefoon of de com-
puter en dat scheelt weer geld, tijd en (soms) angst en
onzekerheid om op pad te zijn.

Counselors Lien Daams en Joke Stapper voeren het merendeel
van de gesprekken. Het aantal is dit jaar gestegen van 613
naar 667, dat komt neer op een gemiddelde van 14 gesprek-
ken per week (de VPSG is twee dagen per week open).

Het onderwerp van de gesprekken is eigenlijk ongewijzigd ten
opzichte van voorgaande jaren.

Vragen die onderwerp van gesprek zijn:

@ ‘Hoe kan ik mijn leven vormgeven?’

@ ‘Hoe kan ik rechtdoen aan mezelf en mijn verleden met
seksueel misbruik?’

@ ‘Wie ben ik nadat ik dit, wat me overkwam, met me meedraag?’

@ ‘Hoe kan ik me staande houden in het dagelijks leven,
waarin ik gehinderd wordt door mijn verleden van seksueel
misbruik?’

© ‘Hoe ga ik om met de trauma’s uit het verleden?’

@ ‘Hoe kan ik mijn kwaliteiten terugvinden en benutten in mijn
huidige leven?’

@ ‘Hoe beleef ik het laatste deel van mijn leven als zinvol,
terugkijkend op een leven met veel gemis en verdriet?’

«© ‘Eenzaamheid is de grondtoon van mijn leven. Het voelt
alsof niemand mij écht begrijpt’

Veel vragen zijn ‘trage’ vragen waar geen snel antwoord voor
is. Gaandeweg en met vallen en opstaan wordt er iets helder.
Een volgende stap is dan om te vertrouwen dat de helderheid
ook voor jou is weggelegd en dat je kunt oefenen te leven met
betrouwbare antwoorden.

De traagheid kan betekenen dat een begeleidingsproces tijd
nodig heeft. Ook dit jaar kwamen contacten tot een natuurlijk
einde. Van vijf mensen namen we afscheid.

Door de nieuwe website en extra hulp voor de PR in de per-
soon van nieuwe collega Sam van Vlijmen verwelkomden we
ook twaalf nieuwe mensen.

Negenentwintig van de drieénveertig VPSG-bezoekers zitten
in de leeftijdsgroep 50 - 70 jaar. We doen zo met de begelei-
ding aan deze leeftijdsgroep veel ervaring op met de speci-
fieke vragen en problemen van mensen die ouder worden en
seksueel misbruik in hun jeugd hebben meegemaakt.
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2021 2022 2023 2024

30 personen: 42 personen: 36 personen: 43 personen
28 vrouwen  40vrouwen 34 vrouwen 40 vrouwen
2 mannen 2 mannen 2 mannen 3 mannen

523 x contact 649 x contact 613 x contact 667 x contact

Incidentele gesprekken: 1 tot 3 gesprekken: 6 personen

Leeftijd: 2021 2022 2023 2024
20-30: 1 2 3 2
30-40: 6 5 2 2
40-50: 7 10 9 5
50-60: 7 11 6 9
60-70: 9 14 12 20
70-80: 4 5

We zijn als team samen met ex-collega Marjolein Vosselman
begonnen aan het verzamelen van materiaal en werkvormen
voor een nieuw werkschrift in de serie ‘Ik ga door - Werken
aan zingeving na seksueel misbruik’ over Ouder worden en
seksueel misbruik.

Dit werkschrift kan net als haar oudere zusje over Schaamte &
Schuld individueel, in een begeleidingstraject en in een groep
gebruikt worden. Op 27 november 2025 geven we een pre-
sentatie van het nieuwe werkschrift.

Deskundigheidsbevordering

Binnen de mogelijkheden van tijd en energie maken we
gebruik van het externe aanbod van lezingen en studiedagen
voor deskundigheidsbevordering van de counselors.

Om meer te leren over trauma’s bezochten de counselors een
boekpresentatie over Traumastapeling, geschreven door Julia
von Graevenitz, in de Openbare bibliotheek in Amsterdam.
Joke Stapper nam deel aan een studiedag over het geweten
en over omgaan met zelfstigmatisering en trauma. Frans
Schalkwijk sprak over de interne criticus die mensen bij zich
dragen. Hoe om te gaan met deze kritische metgezel was het
onderwerp van de lezing.

Een dag van beroepsvereniging VMP over omgaan met trauma
werd bezocht. Daar stond de leer van Peter Levine centraal.
De mens onderscheidt zich van dieren die zich na een trauma
ervan ontdoen door een keer flink te schudden met het
lichaam. Bij mensen blijft het trauma vaak onverwerkt achter
en laat het zijn sporen in het lichaam na. Het Trauma Arousal
Model geeft schematisch weer hoe mensen kunnen reageren
na het meemaken van een trauma en wat hen kan helpen om
er mee om te gaan.

Joke Stapper volgde in het najaar van 2023 de driedaagse
training Therapie in Beeld onder leiding van Gerrie Reijersen
van Buuren. Zij leert de deelnemers van de cursus -



Activiteiten

ervaringsgericht werken met Playmobil poppetjes om deze

als beeldtaal in te kunnen zetten. Aan de basis ervan ligt het
contextuele gedachtengoed van de intergenerationele familie-
dynamiek en geeft, met behulp van een trainingsacteur, inzicht

[

in het contextuele denken, handelen en vragen stellen. Het is
een manier om, buiten de taal om, het verhaal van de cliént
in beeld te krijgen. In de spreekkamer kan deze methode ook
ingezet worden. 4

Groepswerk

Ontmoetingen binnen een groep kunnen bijdragen aan
erkenning en herkenning. Een ander horen verwoorden
wat jezelf ook voelt en denkt helpt eigen gevoelens

en gedachten te ontdekken, onder ogen te zien en te
accepteren.

Groepswerk kan steun geven als het trauma een sterk isoleren-
de werking heeft uitgeoefend. Met deelname aan een groep
doorbreek je per definitie een isolement. Lotgenoten ervaren in
een groep dat ze niet de enige zijn met deze problematiek.

Een verband zien tussen de situatie en de individueel beleefde
gevoelens kan opluchtend en bemoedigend werken. Evenals
leren dat gevoelens van wrok, boosheid, twijfel aan zichzelf,
machteloosheid etc. bij een proces horen en bij iedereen in die
situatie voorkomt. Groepsleden kunnen tips geven aan elkaar,
van elkaar en aan elkaar leren. Dit maakt groepswerk van belang.

Bij de VPSG vinden wij het van belang om workshops bege-
leid aan te bieden. Hierdoor ontstaat er veiligheid door de
aanwezigheid van de counselor(s) en is er ruimte om zich met
lotgenoten te verbinden. De workshops worden aangeboden
door middel van onze nieuwsbrieven en flyers die wij versprei-
den. Aanmeldingen komen vaak van mensen die bij ons bekend
zijn, maar gelukkig weten steeds meer nieuwe mensen ons te
vinden want de workshops zijn toegankelijk voor iedereen die
te maken heeft (gehad) met seksueel geweld.

Hieronder onze workshops van 2024 toegelicht:

Stem vinden (10 deelnemers)

Voor de dagen rond Stem vinden was een groep van 10 deel-
nemers aanwezig. Cantrix en coach Catrien Posthumus Meyjes
en voormalig VPSG counselor en geestelijk begeleider Judith
van der Werf namen de aanwezigen mee in het Latifa gebed. Er
was aandacht voor zang en bewegen en de creatieve uitingen
naar aanleiding van hetgeen besproken werd kregen ruimte.
Het werd volgens een van de aanwezigen een geslaagde serie,
waarbij gelegenheid was voor het delen van gevoelens, ont-
moeting en gezelligheid. De lunch werd verzorgd door een van
de deelnemers. Dit droeg volgens de aanwezigen bij aan het
slagen van de bijeenkomsten.

Labyrint (8 deelnemers)
In mei was de eerste bijeenkomst Labyrint. Onder leiding van
Els de Jong nam een achttal aanwezigen deel aan het vinden

van zijn of haar
weg in het laby-
rint. Het labyrint
bevindt zich op
een prachtige
rustige plek aan
de rand van Hilversum. Naast het lopen van het labyrint was er
ruimte om de kracht van een labyrint te verkennen en werden
er spelenderwijs een aantal oefeningen aangeboden. Op ver-
zoek wordt de bijeenkomst het volgend jaar weer aangeboden.

Zwijgen mag (5 deelnemers)

In deze workshop hebben wij het onderwerp zwijgen uitgelicht.
‘Praat erover’ is al 40 jaar het motto van de VPSG omdat we
weten dat het de meeste mensen uiteindelijk helpt. Maar wat
nu als dat voor jou een brug te ver is en je niet anders kunt of
wilt dan zwijgen? Wat ons betreft is dat ook oké: praten mag,
zwijgen mag ook.

In deze bijeenkomst over lichter leven met geheimen hebben
wij ruimte gelaten aan de deelnemers om te voelen wat op dat
moment veilig voelt om te delen. Er werden geen inhoudelijke
vragen gesteld, zodat ook hierin ruimte was om te zwijgen.
Aan de hand van schrijfoefeningen was er mogelijkheid om een
geheim met jezelf te delen of met de groep als dit vrij voelde
om te doen. Doorwerkend op het onderwerp om te spreken of
zwijgen over geheimen hebben wij de methode van Kintsugi
ingezet.

Kintsugi oftewel ‘gouden verbinding’ is de Japanse kunst van
het repareren van gebroken keramiek met goudlak. In de Japan-
se schoonheidsleer dragen de sporen van breuk en herstel bij
aan de schoonheid van een voorwerp.

Deze van oorsprong boeddhistische wereldbeschouwing
benadrukt de schoonheid van imperfectie en vergankelijkheid.
Sporen van gebruik dragen bij aan de waarde van een object.

In de workshop heeft ieder een keramiek stuk zoals een bord
of een kopje gebroken en ging deze herstellen met gouden
lijm, voor zover mogelijk. Dit stond symbool voor ieders eigen
verhaal en ‘barsten’. Zoals de leer van Kintsugi uitdraagt: het
dragen van sporen van breuk en herstel draagt bij aan de
schoonheid, ook van ons als mens.

Verwond en verbonden (6 opgaven)

We maakten een opzet voor een serie boekbesprekingen met
Inge Boef, auteur van Verwond en verbonden. Geloofsverhalen bij
het herstel van trauma. Helaas werd Inge ziek zodat het pro-
gramma verplaatst is naar 2025. 4
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Informatie delen en scholing

We worden regelmatig gevraagd om onze kennis te delen. Zo werden Lien Daams en Joke Stapper gein-
terviewd voor de podcast Seksueel misbruik in de protestantse kerk (BNNVARA/NPO) in de maak door
Maarten Dallinga en Ellen van den Berg.
Ook spraken zij met onderzoeksters Sanne van Dijk en Laura Muns van WODC (Wetenschappelijk

Onderzoek- en Datacentrum) ten behoeve van het onderzoek naar de omgang met seksueel misbruik in

religieuze gemeenschappen.

Training KPV

Sinds enkele jaren verzorgen coun-
selors van de VPSG een dagdeel op de
scholingsdagen voor de training KPV
(Klinisch Pastorale Vorming) van de
Radboud Universiteit Nijmegen.

In juni 2024 gaven Lien Daams en Joke
Stapper de training aan een groep van
geestelijk verzorgers, kerkelijk werkers
en predikanten die dit meerdaags
programma volgen bij de KPV van de
Radboud Universiteit.

Het doel van het dagdeel dat de VPSG
verzorgde is het delen van ervaringen
in het werken met mensen die seksueel
misbruik hebben meegemaakt.

Aan de hand van een videofragment
met een ervaringsverhaal hebben we de

Toelich

deelnemers een aantal vragen voorge-
legd. De ervaringen van de deelnemers
in het spreken met slachtoffers van
seksueel geweld stonden hier centraal.
We besteedden aandacht aan het
bespreken van de inzet van het eigen
unieke talent van de kerkelijk werkers
en hoe ze kunnen delen vanuit hun
eigen gevoel van veiligheid.

Daarnaast was er ruimte voor het belas-
tende aspect dat ervaren kan worden bij
het spreken over seksueel misbruik.

De middag leverde een boeiende les
op met veel interactie. Het was een
dagdeel waarin we met elkaar veel
hebben kunnen delen over het wer-
ken met mensen met seksueel geweld
ervaringen.

g bij de financi

CHE

Sinds 2021 werken we mee aan de
minor Huiselijk geweld van de CHE
(Christelijke Hogeschool Ede). De
jaarlijkse minormarkt biedt studenten
van verschillende studierichtingen de
mogelijkheid om een onderzoek te doen
voor maatschappelijke organisaties die
een vraag of probleem hebben rond het
thema van huiselijk geweld.

De VPSG deed in 2024 een verzoek
voor een onderzoek naar het voeren van
gesprekken van (jonge) hulpverleners
over seksualiteit met mogelijke
slachtoffers van seksueel geweld. Een
groep studenten is daarmee aan de slag
gegaan en zal de inzichten verwerken

in een spel over seksualiteit dat in 2025
wordt gepresenteerd. 4

We sluiten af met een positief
saldo. De VPSG had dit jaar
namelijk minder hoge loonkosten
vanwege het vertrek van een
teamlid per 31 december 2023.
Daarnaast konden niet alle
projectplannen worden uitgevoerd.
De ontstane vacature hebben wij
per 1 september weer in kunnen
vullen, zodat het team nu weer op
volle sterkte is

Voor het financiéle overschot

hebben we een bestemming. Het

zal in 2025 gebruikt worden om de
overbruggingskosten van de opvolgster
van een nieuwe codrdinator te
financieren.

4

Bestuur en coordinator hebben
hard gewerkt aan het verkrijgen
van voldoende fondsen. Dat is goed
geslaagd.

Wij kregen van fondsen, stichtingen en
kerken geld voor het pastorale werk en
voor specifieke projecten.

We willen met name bedanken: Fonds
tot den Predikdienst VDG Haarlem,
Vrouwen van Bethanié Utrecht,
Protestantse Diaconie Haarlem, Sint
Jacobs Godshuis, de Nederlandse
Graalbeweging, Lutherse Diaconie
Amsterdam, Hulpactie Haarlem,
Doopsgezind Fonds Ziekenverpleging
Haarlem, Dr. C. J. Vaillantfonds, het

Maria Strootfonds, Dominicanen,
Stichting Rotterdam, Stichting
Grace, St. Jansplaats, GDST Talent,
H. Kerstmisgilde, Dick Laanstichting,
Maatschappij van Welstand en ISCC.

Van zo'n vijf en twintig protestantse
gemeentes kregen we een donatie of
een bijdrage uit de collecte. Ook hebben
we een trouwe groep donateurs.
Zonder al deze bijdragen zouden we

ons werk niet kunnen blijven doen en
we zijn erg blij met deze blijken van
ondersteuning.

Alle informatie betreffende de
jaarrekening is te vinden op onze
website www.zingevingnamisbruik.nl 4




Verlies- en Winstrekening 2024

Financién VPSG

Kerk- en geloofsgemeenschappen
Fondsen/instellingen
Donateurs/incidentele giften
Bijdragen pastoranten
Sponsoractiviteiten/Verkoop materiaal
Project: KENNIS

Project Hulpschriften

Onttrekking uit reserve hulpschriften
Project Stem Vinden

Onttrekking uit reserve Stem Vinden
Div. kleine projecten

Onttrekking uit reserve God en Ik
Project Zachte krachten

Onttrekking uit Zachte Krachten
Project Labyrint

Onttrekking uit reserve jubileum/symposium

Renteontvangsten bank
NOG TE WERVEN FONDSEN
TOTAAL

Uitgaven

Salaris medewerksters 1,30 FTE
Doorgeb. Uren naar projecten
Nota's Counselors

Doorgeb. Uren naar projecten
Scholing/supervisie

Reiskosten
Huur/Huisvestingskosten
Organisatiekosten/Thuiswerken
Bestuurskosten
Computers/ICT/Website
PR-nieuwsbrieven-jaarverslag
Project: KENNIS

Project Hulpschriften

Project Stem Vinden
Toevoeging project Stem Vinden
Div. kleine projecten

Project Jubileum/ Symposium
Project Zachte krachten/materialen
Voorbereiding jubileum 2025
Project Labyrint

TOTAAL

Saldo positief
Saldo negatief

Werkelijk

2023
36.839,95
46.680,00

9.765,09
2.975,00
70,00

1.200,00

50,10

0,00
1.350,00

2.570,00

101.500,14

55.242,53
-4.290,00
14.832,00
-750,00
759,25
5.337,02
14.861,50
3.278,93
615,52
1.538,70
2.491,47

643,20

50,10

4.290,01
524,64

99.424,87

1.300,04

Begroting
2024
34.500,00
27.000,00
9.000,00

4.000,00
200,00
2.000,00

8.000,00

1.700,00

2.500,00

2.500,00

52.400,00
143.800,00

68.500,00
16.400,00

2.000,00
5.500,00
16.000,00
4.000,00
400,00
3.300,00
3.000,00
8.000,00
8.000,00
1.700,00

2.500,00
2.000,00
2.500,00

143.800,00

Werkelijk

2024
35.254,55
54.894,00

9.657,19
3.470,00
174,90
378,26

117,00
2.230,00

1.391,00

1.604,00

1.318,35

110.489,25

50.048,10
-6.360,00
16.530,00
-2.205,00
3.023,89
4.097,18
15.277,09
3.760,65
366,92
5.661,42
1.960,10
2.348,58
2.052,00
2.682,67
507,33
1.171,82

1.980,00
1.299,16

104.201,91
6.287,34

Begroting

2025
25.000,00

30.000,00
9.000,00

4.000,00
200,00

8.000,00

2.000,00
1.400,00

1.500,00

1.300,00

66.750,00
149.150,00

77.500,00
17.000,00

2.000,00
4.500,00
16.000,00
4.000,00
400,00
4.500,00
2.500,00
4.000,00
8.000,00

2.000,00

2.000,00
3.000,00
1.750,00

149.150,00



Balans 2024

Stichting VPSG

ACTIVA

Inventaris
Geldmiddelen

Te ontvangen posten

Te vorderen kruisposten
Vooruitbetaalde kosten

Totaal activa

PASSIVA

Nog te betalen posten
Reserve vakantiegelden
Vooruitontvangen posten

Saldo projecten
Seksualiteit en Traditie

Project Hulpschriften
Project Stem Vinden
Project God en ik

Voorzieningen
Afschrijving kantoorinventaris

Voorz. Personeelsverplichtingen
Reserve verhuizing

Reserve Project Zachte krachten
Kruisposten

Noodfonds

Tussentotaal passiva

Algemene reserve:
Saldo 31-12-2023

Bij Resultaat 2024
Saldo 31-12-2024

Totaal passiva

Per 31-12-
2024

2024
14.355,26

6.287,34
20.642,60

31-12-21

0,00
121.268,61
0,00

0,00
1.189,93

122.458,54

1.878,71
1.208,01
0,00

814,84
22.178,46
846,30
4.436,38

300,00
50.000,00
20.000,00

6.178,15
1.678,76

109.519,61

12.938,93

122.458,54

De ondergetekenden Mevr W. de Graaff en Dhr. D. van Wiggen
hebben op 14 maart 2025 de boeken en bescheiden gecontroleerd en akkoord bevonden.
Zij verklaren dat de gepresenteerde cijfers een getrouw beeld geven van de resultaten van
de Stichting VPSG over 2024 en de financiéle positie per 31-12-2024.

Haarlem, 14 maart 2025

Mevr. W. de Graaff

Dhr. D. van Wiggen

31-12-22

0,00
123.772,74
166,17
0,00
1.438,14

125.377,05

4.607,70
1.285,97
680,00

814,84
22.178,46
846,30
4.436,38

0,00
50.000,00
20.000,00

6.178,15
1.651,28
505,00

113.184,08

12.192,97

125.377,05

31-12-23

101.956,99
21.070,04
0,00
1.122,87

124.149,90

4.456,63
1.421,70
1.000,00

814,84
22.178,46
796,20
0,00

0,00
50.000,00
20.000,00

7.003,51
1.618,30
505,00

109.794,64

14.355,26

124.149,90

31-12-24

0,00
151.083,85
604,28
0,00
1.400,04

153.088,17

6.288,16
1.769,74
21.125,00

814,84
22.061,46
1.303,53
0,00

50.000,00
20.000,00
7.003,51
1.574,33
505,00

132.445,57

20.642,60

153.088,17



Activiteiten

Netwerken

Lien Daams vertegenwoordigt de VPSG
in de klankbordgroep van Veilige Kerk
www.veiligekerk.nl/contact-klankbordgroep/

Veilige Kerk is een samenwerkingsverband van drie kerkelijke
meldpunten seksueel misbruik. De VPSG is een van de twaalf
partners in de klankbordgroep en brengt haar expertise uit de
praktijk van godsdienst en zingeving in.

Veilige Kerk conferentie

De VPSG stond met haar eigen marktkraam op de Veilige Kerk
conferentie op 12 november. Een dag vol bijzondere sprekers,
workshops en 550 bezoekers. Het was goed om de VPSG en

veiligekerk.nl

ons werk toe te kunnen lichten. Wij hebben genoten van de
vele gesprekken die we mochten voeren met alle geinteres-
seerden.

Een impressie van de dag is te zien op
https:/www.veiligekerk.nl/

Project ‘Kistjes in de kerk’

Het kistjesproject van Stichting VPSG
heeft als doel seksueel misbruik
bespreekbaar te maken. Soms zijn erva-
ringen van slachtoffers te heftig om in
woorden uit te drukken. Dan helpt een
kunstzinnig project zoals (On)breekbaar,
kunst over kwetsbaarheid en kracht!

In dit project werd in een houten kistje
de eigen kracht en kwetsbaarheid ver-
beeld.

Wat is zichtbaar aan de buitenkant en
wat speelt er van binnen?

Zo'n kistje in de kerk kan op een heel
eigen manier aandacht vragen voor

de problematiek van seksueel geweld.
De aanwezigheid geeft een signaal dat

binnen deze muren ruimte en aandacht is
voor de gevolgen van seksueel misbruik,
het kan een plek van stilte, woede, gebed,
acceptatie, kracht en kwetsbaarheid
zijn. In een opschrijfboek bij het kistje
kan men gedachten en voorbeden kwijt.
Een lichtje aansteken bij het kistje kan
een belangrijk gebaar voor iemand zijn.

Kunstenaar Janine Klungel zegt over
haar kistje:

“Ik heb delen van mijn doorleving van en
beschouwing op de thema’s kwetsbaar-
heid en kracht gedurende mijn herstelpro-
ces in het kistje verbeeld.”

Het kistje stond een maand in de Evan-
gelisch Lutherse Kerk in Haarlem waar-
bij het thema seksueel geweld aandacht
kreeg in de gemeente en de liturgie.
Het project blijft doorlopen in 2025. Bij
de VPSG kunnen we ook meedenken
over bij de locatie passende activitei-
ten en vanuit onze deskundigheid een
presentatie geven.

Heeft u een locatie voor het reizende
kistje? Laat het ons weten via
info@vpsg.nl. 4+

Medewerksters

«© Gezien van der Leest, werkt sinds 2000 bij de VPSG, heeft
een achtergrond in theologie en zorg. Ze is codrdinator
van de VPSG, waar ze zich onder andere bezighoudt
met fondsenwerving, bestuurszaken, communicatie en

counseling.

© Lien Daams, is o.a. gediplomeerd integratief kinder- en
jeugdtherapeut, systeemtherapeut en registercounselor
ABvVC®, Haar jarenlange ervaring in het werken met
slachtoffers van seksueel geweld en (innerlijke) kinderen
zet zij in bij de gesprekken in de spreekkamer, workshops

en trainingen.

«© Joke Stapper, sinds april 2022 levensbeschouwelijk
counselor bij de VPSG. Zij is gediplomeerd coach, counselor
en logotherapeut. Haar specialiteit is toepassen van

textielvormgeving; inzet van spellen in de hulpverlening en

schrijven van levensverhalen.

© Sam van Vlijmen, is gediplomeerd Beeldend therapeut,
ervaring in hechting en traumaproblematiek in crisisopvang.
Werkzaam bij VPSG als allround medewerkster voor o.a. PR,
netwerken en nieuwe projecten sinds 1 september 2024. 4
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Bestuurszaken

@ In 2024 nam onze voorzitter, Robert Frede, afscheid van de
VPSG, omdat het voorzitterschap zich moeilijk liet vereni-
gen met zijn werk als pastor van de Oud-Katholieke kerk in
Haarlem en als geestelijk verzorger.

Anne-Claire Mulder, secretaris, nam zijn taken over en werd
eind december officieel benoemd tot voorzitter.

De VPSG zoekt nu een nieuwe secretaris.

Een nieuwe penningmeester is ondertussen gevonden. Deze
treedt in de tweede helft van 2025 aan.

@ Het bestuur heeft zich in het voorjaar gebogen over de
invulling van de vacature voor medewerkster voor PR en
activiteiten-organisatie, die was ontstaan door het vertrek
van Inger van Nes. Op die functie is per 1 september Sam
van Vlijmen benoemd.

In het najaar stond de opvolging van Gezien van der Leest,
die had aangegeven in 2025 de VPSG te verlaten, hoog op
de agenda van het bestuur. De sollicitatieprocedure voor de
functie van codrdinator, die Gezien van der Leest vele jaren
bezette, is begin 2025 gehouden en afgerond.

@ Bestuurslid Christien Reeling Brouwer heeft het team (voor-
al in de eerste helft van 2024 intensief) ondersteund bij de
invulling van de nieuwe website en is ook nog in 2025 een
steun op de achtergrond.

@ Het bestuur heeft dit jaar afscheid genomen van Mr. Judith
Uitermark en Prof. Ruard Ganzevoort als leden van het
Comité van aanbeveling. Dit was aanleiding voor het bestuur

om het Comité van aanbeveling om te vormen tot een Raad
van Advies, die zij vanaf 2025 bij haar beleid wil betrekken.

@ Zoals altijd is fondswerving een belangrijke taak van de
coordinator en het bestuur die veel tijd en aandacht vraagt,
maar dit jaar redelijk succesvol verliep. Daarbij is Marijke
Beelen-Christophe, de boekhoudster van de VPSG, door
haar manier van meedenken en haar suggesties een grote
steun in de rug.

@ Ten slotte heeft het 40-jarig bestaan van de VPSG in 2025
in 2024 zijn schaduwen vooruitgeworpen. Zo hebben staf
en bestuur in 2024 intensief gebrainstormd over vorm en
inhoud van dit lustrum. Bij het ter perse gaan van dit verslag
is het programma rond. 4+

Bestuur

Het bestuur van de VPSG bestond in 2024 uit

onderstaande leden:

@ Voorzitter: tot juli, Robert Frede, pastor Oud-Katholieke
kerk en geestelijk verzorger in de ouderenzorg

@ Secretaris: Dr. Anne-Claire Mulder, emerita universitair
docente van de Protestantse Theologische Universiteit.
Vanaf december voorzitter

@ Penningmeester: vacant

@ Algemeen bestuurslid: Saniye Tezcan, projectleider en
trainer van Stichting Kezban.

© Algemeen bestuurslid: Els Soede-Fernat, verpleegkundig
specialist bij Stichting Rozelaar.

@ Algemeen bestuurslid: Christien Reeling Brouwer,
gepensioneerd functioneel beheerder bij zorgorganisatie
Evean.

© Boekhouding: Marijke Beelen-Christophe 4

Raad van Advies

@ Dr. Anke Bisschops. Zij is supervisor, pastoraal psycholoog
en docent. Expert rond het thema seksueel (kinder)misbruik
in de katholieke kerk.

@ Drs. Christien Crouwel. Voormalig secretaris van de Raad
van Kerken en predikant binnen de Protestantse Kerk in
Nederland

« Fieke Klaver. Geestelijk Raadsvrouw. Voor zoekers naar
zin, binnen en buiten kerkelijke verbanden. Al geruime tijd
betrokken bij het werk van de VPSG.

@ Drs. Jos Wienen. Burgemeester van de
gemeente Haarlem. 4

Vormgeving: MGO-studio
www.mgo-studio.nl
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