
Jaarverslag Stichting Surftherapie 2022

Inleiding 

Hieronder treft u het jaarverslag 2022 van Stichting Surftherapie aan. Het jaarverslag geeft een overzicht van 
onze werkzaamheden en resultaten behaald in 2022. In het beleids- meerjarenplan geven we aan wat onze 
aandachtsgebieden en doelen voor komende jaren zijn. Mocht u hierover vragen hebben dan kunt u contact 
opnemen met de voorzitter van de stichting.

Financiering

Stichting Surftherapie.nl is een professionele organisatie die wordt georganiseerd en gerund door 
vrijwilligers. Deelnemers betalen een eigen bijdrage van 15 euro voor de sessies. Ook wordt er een beroep 
worden gedaan op subsidies, donaties en sponsoring. Voor een compleet financieel jaaroverzicht zie de 
jaarrekeningen van 2021 en 2022.

Doelstellingen

Belangrijkste doelstellingen voor de periode 2021-2022 waren:
         Verdere professionalisering van de organisatie
         In samenwerking met Fontys Paramedische Hogeschool en UMC Utrecht willen we de effecten van 
surftherapie in kaart te brengen. 
         Meerdere kandidaten selecteren voor mogelijke deelname aan het WK adaptive surfen in Prismo Beach 
Californië 
         Ontwikkelen van een passend bestuursmodel en passende organisatiestructuur afhankelijk van de groei 
van het aantal deelnemers.   
         Het organiseren van de Pettemer wave Challenge

2022: Een bevlogen jaar

De verhuizing vanuit Petten is goed verlopen. Het onderkomen van de Stichting is nu gevestigd in Wijk aan 
Zee.  Postadres is Heemskerkerrelweg 1A 1949CS te Wijk aan Zee en de activiteiten vinden plaats bij 
Beachclub Sun Sea te Wijk aan Zee. Warme banden zijn er met Kitesurfschool Wijkiki. De kiteschool stelt 
belangeloos de kleedkamers ter beschikking. Er hebben tijdens seizoen 2022 in totaal op 10 data sessies 
plaatsgevonden. Enkele data zijn door weersomstandigheden geannuleerd.  Dat betekent dat er in totaal 
plaats was 150 surfsessies. Per georganiseerde data waren er 25 vrijwilligers actief aanwezig. De Stichting 
wordt gedragen door minimaal 60 actief betrokken vrijwilligers.



Om veiligheid stabiliteit en de juiste structuur voor onze deelnemers te bieden hebben we bewust gekozen 
om de activiteiten simpel qua organisatie op te bouwen. Via het programma Inzet rooster hebben we in 
eerste stap gemaakt naar het automatiseren van inschrijven. Voor vrijwilligers was dit in 2021 al mogelijk. 
We streven ernaar dat alle activiteiten van training van vrijwilligers tot bijeenkomsten al direct vanaf het 
start vanaf seizoen 2023 geagendeerd zijn.

Dit seizoen hebben we een aantal sponsorbedragen mogen ontvangen waardoor we in staat zijn geweest 
om nieuwe surfboards aan te schaffen. Ook is de mogelijkheid ontstaan om nieuwe surfpakken aan te 
schaffen. Als klap op de vuurpijl zijn wij als goed doel op het spijkerbroekengala voorgedragen. Het gala 
brengt ons in staat om voor de minder goede surfdagen materiaal aan te schaffen. Voor aanschaf van 
materiaal zijn we partner met surfshop The Boardshack.

Pettemer Wave Challenge
Dit jaar werd het evenement georganiseerd door een van de vrijwilligers van Surftherapie en medewerkers 
van de Jongen uit Schoorl.  Het evenement vond plaats in Petten en werd gehost door Zelfzorg aan Zee. Veel 
van de Surftherapie.nl surfers konden voor het eerst deelnemen aan een dergelijk surfevenement. Het 
evenement maakte het mogelijk om drie surfers van onze stichting uit te zenden naar het WK adaptive 
surfen in Prisma Beach Califiornia.

Doelen gerelateerd aan wedstrijd surfen ambieert de stichting niet. Toch zijn we trots op het uitzenden van 
drie deelnemers naar het WK. Voor komend seizoen wil de Stichting opnieuw  de mogelijkheid bieden om 
surfers met een uitdaging  te laten deelnemen aan een dergelijke surfwedstrijd in Wijk aan Zee.

Onderzoek
In 2020 heeft er een surfweek plaatsgevonden welke middels observationeel onderzoek gevolgd is door 
uitvoerend onderzoeker Rosalie Denneman, in samenwerking met Fontys Paramedische Hogeschool 
Eindhoven en UMC Utrecht.

Het onderzoek artikel is in de afrondende fase. Verwachting is dat in q2 van 2022 het artikel internationaal 
in een medisch wetenschappelijk tijdschrift gepubliceerd is. Op deze manier delen wij belangeloos onze 
gegenereerde kennis met zowel de surftherapie community als met de medische wereld. Dit is in lijn met 
het motto van de ISTO go far, go together. Twee studenten van de opleiding Fysiotherapie aan de Fontys 
Paramedische Hogeschool hebben contact met de Stichting over een eventuele afstudeerstage. 

In 2021 is er op verschillende manieren aandacht geweest voor de eerste resultaten van dit onderzoek, 
namelijk via het Noord-Hollands Dagblad, regio IJmond en regio Alkmaar; via Omroep Heemskerk; en 
middels een online presentatie op de ISTO conferentie 2021, Cornwall. Zie hieronder de referenties:

Conferentie
6-10-2021: Tijs van Bezeij & Rosalie Denneman: “A foundation that works with great ambitions”, ISTO 
conference 2021, Cornwall (online), United Kingdom. (K,O)
Krant en magazines
Psychologie magazine tv etc.,   
TV: Omroep Heemskerk, overgenomen door regio IJmond nieuws
Denneman, RPM (mei 2021). Surfen als revalidatietherapie. Retrieved from: 
https://heemskerk.nieuws.nl/algemeen/38544/surfen-als-revalidatietherapie/ 
Kijkcijfer Omroep Heemskerk (RTV IJmond): 40.00Omstandigheden



31-dec-22 31-dec-21 Analyse

-€              -€            
9.440€           8.132€        *1

-€              -€            
9.440€           8.132€        

-€              -€         

3.039€           4.570€     *2

-€              -€         
5.229€           7.650€     

8.268€           12.220€      
17.707€         20.352€      

–
• bestemmingsreserves -€              -€         
• overige reserves 16.568€         17.479€   

16.568€         17.479€      
–

• bestemmingsfonds(en) -€              -€            
16.568€         17.479€      

-€              -€            
-€              -€            

1.139€           2.873€        
17.707€         20.352€      Totaal

Reserves en fondsen
reserves

fondsen

Voorzieningen
Langlopende schulden
Kortlopende schulden

PASSIVA

ACTIVA
Immateriële vaste activa
Materiële vaste activa
Financiële vaste activa

Voorraden

Vorderingen en overlopende activa

Effecten
Liquide middelen

Totaal



Werkelijk Begroot Werkelijk Analyse
jaar 2022 jaar 2022 jaar 2021

€ € € € € €
BATEN
− Baten van particulieren -1.484€           5.000€             7.706€         *3
− Baten van bedrijven 15.000€           10.000€           4.408€         
− Baten via Facebook 130€                200€                680€            
− Baten van subsidies van overheden -€                -€                …
− Baten van deelnemende Surfers 1.147€             2.000€             2.150€         
− Baten van andere organisaties zr winststreven -€                -€                1.587€         

Som van de geworven baten 14.793€           17.200€           16.531€       

−
Baten als tegenprestatie voor de 
levering van producten en/of 
diensten

-€                … …

− Overige baten -€                … …
Som van de baten 14.793€           17.200€           16.531€       

LASTEN

Besteed aan doelstellingen

− Doelstelling Surfsessies 3.450€          3.500€          4.564€          
− Doelstelling Surf benodigheden 6.394€          6.500€          3.012€          
− Doelstelling Surfweek -€              -€              1.368€          

9.844€             10.000€           8.944€         
Wervingskosten 1.381€             3.000€             897€            
Kosten beheer en administratie 4.480€             3.000€             1.875€         *4

Som van de lasten 15.704€           16.000€           11.716€       

Saldo voor financiële baten en lasten -912€              1.200€             4.815€         
Saldo financiële baten en lasten -€                -€                -€             

Saldo van baten en lasten -912€              1.200€             4.815€         

Bestemming saldo van baten en lasten:

Toevoeging/onttrekking aan:

− overige reserve -912€              -€                4.815€         
− bestemmingsreserves -€                -€                -€             
− bestemmingsfonds -€                -€                -€             

-912€              -€                4.815€         



Nr Omschrijving Debet (W&V) Credit (W&V) Debet (Balans) Credit (Balans)
10 Inventaris 9.597,00 *1
14 Investeringen inventaris 3.247,64 *1

110 Cumulatieve afschrijvingen inventaris 3.405,09
510 Overige reserve 17.480,00

1050 NL80ABNA0833757091 5.228,72
1600 Crediteuren 1.138,84
1750 Afdracht BTW boekjaar 764,00
2006 Vooruitbetaalde/ n.t.o. verkoopkosten 2.275,00 *2
4190 Overige personeelskosten 2.676,89
4270 Overige huisvestingskosten 45,08
4340 Bedrijfsadviezen 482,00
4430 Automatiseringskosten 727,80
4450 Kleine aanschaf Surf inventaris 4.254,54
4460 Onderhoud Inventaris 200,00
4640 Websitekosten 355,58
4651 Overige verkoopkosten 70,00
4660 Reklame- advertentiekosten 955,00
4706 Bedrijfsverzekeringen 465,85
4709 Bankkosten 347,12
4711 Diverse algemene kosten 3.184,89 *4
4911 Afschrijvingskosten bedrijfsinventaris 1.939,66
8000 Bijdrage Surfers 1.146,67
8001 Donateurs -1.483,83 *3
8002 Donaties Sponsors 15.000,00
8003 Facebook ontvangst 130,00

Totaal 15.704,41 14.792,84 21.112,36 22.023,93
Resultaat -911,57 0,00 911,57 0,00
Totaal generaal -911,57 16.276,67 22.023,93 22.023,93

*1 Surfplanken, wetsuits, helmen. Flowt adaptieve boards
*2 Deels kosten t.b.v. Donatie vanuit Gala
*3 Correctie foutieve boekingen ontvangsten voorgaande jaren 
*4 Correctie foutieve boekingen crowdfunding/sponsoring surfers teveel door gestort.

Kolommenbalans - Surftherapie Stichting



Notulen 19-09-23, Kascommissie 20.00 uur 

Aanwezig: Peter Mulder kascommissie , Tim van Gulik penningmeester, Roy Appel voorzitter 

Tim geeft aan dat de stukken aan Peter (kascommissie) zijn verstuurd. Peter heeft daarop zijn 
bevindingen en vragen aan Tim toegestuurd. Tijdens de vergadering stelt Peter zijn vragen 
opnieuw. 

Tim beantwoord de vragen. 

Vraag 1 en 2 
Ik mis een korte verklarende toelichting bij de cijfers, een globale Verschillen-analyse met de 
begroting, enz.

In 2022 zijn er negatieve baten van particulieren (-1484), wat is de verklaring hiervoor? Ik 
adviseer om dit anders te presenteren.

Vraag 1: Tim voegt een Toelichting cijfers toe aan het jaarverslag toe. Geen analyse.

Vraag 2: In het verleden zijn er facturen voldaan via Mollie. De opbrengst was meegenomen in 
afrekening van een crowdfunding acties. Hierdoor onjuist en moesten worden gecorrigeerd. 
Peter geeft aan of je het overzichtelijker kan presenteren. Bv. Overige baten, of kosten. Tim 
volgt de C2 richtlijn. Punt meegenomen in de Toelichting cijfers

Peter geeft nog wat extra tips. Tim neemt ze mee. En beslist de Doelstelling te benoemen en 
te splitsen.

Vraag 3 
De kosten Beheer & Administratie zijn sterk gestegen, van 1875 naar 4480, Wat is de 
verklaring hiervoor?

Correcties vanuit voorgaande jaren, foutieve afrekeningen crowdfunding en dispuut gekocht 
boards. Administratie kosten zijn gedaald i.v.m. interne uitvoering door Tim. 

Vraag 4 

Het verlies van 2022 is -912, toch wordt -3187 onttrokken aan de reserve, klopt dit wel en wat 
is de reden hiervoor?

In eerste instantie waren de kosten voor het Spijkerbroeken Gala meegenomen in 2022. De 
opbrengst van 30k is ontvangen in 2023. Naderhand besloten de kosten over te hevelen naar 
2023. Maar de boeking van de reserve vergeten aan te passen.

De vergadering wordt om 20.45 gesloten.


