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Als kanker je raakt 
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Beste lezer,  

 

Omdat in onze maatschappij veelal de aandacht bij kankerdiagnose uitgaat naar de mogelijke 

behandeling(en) is er minder - of geen-  aandacht voor het verdriet en levensvragen die de 

confrontatie met kanker oproepen. De Stichting Als kanker je raakt wil juist deze mensen omringen 

met aandacht in ontmoeting en ondersteuning. Daarom wil stichting Als kanker je raakt zich blijvend 

en in toenemende mate inzetten op dit gebied. Werkend vanuit de liefde van God tot ons mensen 

en -daarom- onze liefde voor hen die getroffen zijn door kanker is het onze missie om getroffenen 

door kanker te bemoedigen: Kanker heeft niet het laatste woord. Daarbij kunnen we in het werk van 

de Stichting niet de situatie van de mensen veranderen, maar wel de kijkrichting.  

 

In toenemende mate zal dat nodig zijn omdat in het afgelopen jaar 2023 volgens het IKNL 128.000 

mensen in Nederland van de arts te horen hebben gekregen: U hebt kanker. Zo leven steeds meer 

mensen met kanker en de gevolgen ervan. De verwachting is dat binnenkort de helft van de 

Nederlanders op enig moment in het leven te maken krijgt met de diagnose kanker! 

 

De stichting Als kanker je raakt is vooral een vrijwilligersorganisatie. Een groot gedeelte van de 

activiteiten wordt door zeer betrokken vrijwilligers gedaan. Juist door het 'lotgenoot-zijn' kunnen 

vrijwilligers van grote waarde zijn voor mensen die aan de activiteiten deelnemen. Dat stemt zeer 

dankbaar.  

Daarnaast noemen we met grote dankbaarheid het werk van onze -nieuwe- manager Mariska 

Brouwer die met veel elan en energie -in voor haar zeer moeilijke gezinsomstandigheden-  leiding 

gaf aan de activiteiten.  

 

Over de personeelswisselingen, wisselingen in het bestuur en beleidsontwikkeling wordt in het 

bestuursverslag bericht.  

 

We noemen ook de vele sponsors en donateurs, die de stichting financieel in staat stelden om de 

activiteiten uit te voeren. Hartelijk dank daarvoor ook namens alle mensen die we bereikt hebben, 

waardoor we van betekenis konden zijn in het leven van velen die door kanker geraakt zijn.  

Uit gesprekken blijkt dat het werk door de stichting voor hen erg steunend en bemoedigend is.  

 

Bovenal gaat onze dank uit naar onze goede God. Hij gaf kracht om het werk te doen. Zijn zegen was 

er over alle werk, over onze inspanningen als bestuur, medewerkers, vrijwilligers en sponsors  

We gaan in het vertrouwen dat Hij met ons zal zijn om voor mensen geraakt door kanker tot steun 

en bemoediging te zijn de toekomst in.  

 

Juni 2024  

Namens bestuur  

Marius Harkema  

ultimo 2023 voorzitter  

 

Mocht u vragen hebben, laat het ons dan weten? We nemen dan contact met u op 
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Activiteiten in 2023 

 

Vanuit de liefde van God willen we mensen die geraakt zijn door kanker: 
-Ontmoeten (in verdriet), 

 -Ondersteunen bij zingevingsvragen 
- Omringen met naastenliefde. 

 

Er zijn verschillende momenten van ontmoeting dit jaar geweest. Ontmoetingen van onschatbare waarde. 
Sommigen zagen er van te voren tegenop om naar een ontmoetingsdag/reis te gaan maar gaven achteraf 
aan : “Ik ben ontzettend blij dat ik toch naar deze dag ben gegaan !Ik kijk dankbaar terug op een 
waardevolle dag “ 

  

De activiteiten in 2023: 

 

1 februari: Young online : In je kracht komen 

4 februari:  Benefietconcert Hazerswoude Christelijk Regiokoor “Adoramus” 

4 februari:  Themadag Rouw in mijn hart Drachten 

 

9 maart:  Themadag: Zin in leven Barneveld 

17 maart:  Ontmoetingsdag Strijen Geraakt door kanker en of verlies 

31 maart:  Benefietconcert Hardenberg Hardenbergs Christelijk mannenkoor o.l.v.  J. Quintus Zwart 

 

1 april:   Ontmoetingsdag: Als kanker je raakt Hardenberg 

10 april:  Paaszang Ermelo Immanuëlkerk 

15 april:  Ontmoetingsdag Gebroken hart Ermelo spreker Bjorn van Stichting Rouwkost 

17-22 april:  Vervolgreis Bezinningsreis  

22 april:  Ontmoetingsdag Ermelo 
   Marinus van de Berg  

Marnella Vlasblom   
Rob Favier 
   

 9 mei:  Ontmoetingslunch en wandeling Strijen 
Thema Waar haal jij je kracht vandaan? 

13 mei:  Ontmoetingsdag Middelharnis 
Workshop 1: Voor jou met kanker 
Workshop 2: Rouw 

13 mei:  Concert Middelharnis met Christelijk Gemengd Koor 'Jeduthun' 
  22-27 mei: Bezinningsreis Frankrijk 
 
 

 3 juni  Benefietconcert  met Chr. Reiskoor ‘Holland zingt’ Strijen 
10 juni:  Sport4Hope Gorinchem 
 
8 juli:  Groot Nieuws Radio 
 
9 september:    Run van Winschoten 
15 september:  Kennismakingslunch Krimpen a/d Ijssel “De specialiteit” 
23 september:  Ontmoetingsdag Impact kanker op het hele gezin Drachten 
29 september:  Vrijwilligers dag 
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3 oktober:  Ontmoetingslunch Strijen 
6 oktober:  Concert Krimpen a/d Ijssel Sionskerk met Chr. Mannenkoor Krimpen, Deo Cantemus en 

Asaf  
7 oktober:  Ontmoetingsdag Krimpen a/d Ijssel, Sionskerk     

Marinus van de Berg  
Rob Favier   
Workshop 1: Voor jou met kanker 
Workshop 2: Rouw   

 9 -14 oktober Bezinningsreis Frankrijk 
 12 oktober Themadag: Zin in leven Austerlitz 
 27 oktober Themadag Rouw in mijn hart Goes 
  
 2 november Themadienst Veenendaal in samenwerking met Stichting Rouwkost 
 18 november Ontmoetingsdag  Strijen Grote Kerk:      

Marinus van de Berg 
Marieke van Lierop  
Rob Favier     
Workshops: 
Workshop 1: Voor jou met kanker  
Workshop 2: Rouw 

 22 november Young online:  
 23 november Kennismaking high tea Veendam 
  
 10 december Wereld lichtjes dag Jaarbeurs Utrecht in samenwerking met Stichting Rouwkost 
 

 Hieronder de activiteiten uitvoerig beschreven: 

 

Young online : Voor mensen tussen de 18 en 35 jaar die zelf of in nabije omgeving geraakt zijn door 

kanker of  nabestaande zijn. Er zijn gesprekken over de impact van kanker en levensvragen die daarbij 

naar voren komen:” Waar put je kracht uit?  En ervaar je ook kracht van God? “ 

 

Ontmoetingsdagen: Voor mensen met kanker, hun naasten en voor mensen die iemand verloren hebben 

aan kanker. De confrontatie met kanker en/of verlies van een dierbare heeft een grote impact en roept 

veel levens- en zingevingsvragen op. Waarom overkomt mij dit? Hoe pak ik het leven weer op? Hoe kan ik 

nog van het leven genieten? Op deze dagen willen wij bij deze vragen stilstaan 

In de morgen wordt er een boeiende lezing gehouden door een spreker, die zelf persoonlijk geraakt is door 

ziekte en verlies en is er gelegenheid tot het stellen van vragen. 

Daarna is er een heerlijke lunch en tijd voor ontmoeting met lotgenoten. 

In de middag zijn er workshops voor de verschillende doelgroepen, namelijk voor mensen die zelf zijn 

geraakt door kanker, die naast iemand hebben gestaan die ziek was en voor mensen die iemand verloren 

hebben aan kanker. Gedurende de dag wordt het programma ook afgewisseld met muziek. 

Themadag Rouw in mijn hart: Deze kleinschalige thema dag, met maximaal 12 personen, is bedoeld voor 

mensen die kortere of langere tijd geleden een dierbare hebben verloren aan kanker. Er is een afwisselend 

programma met als doel: ontmoeting, (h)erkenning, (geloofs)bemoediging, inzicht in het rouwproces, 

leren van elkaar. 

 

Themadag Zin in leven:  Deze kleinschalige thema dag, met maximaal 12 personen, is bedoeld voor 

mensen die zelf geraakt zijn door kanker of kanker hebben gehad en hun naasten. Er is een afwisselend 

programma met als doel: ontmoeting, (h)erkenning, (geloofs)bemoediging, delen met elkaar. 
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Gebroken hart dag: Deze dag is voor ouders waarvan een kind is overleden aan kanker of een andere ziekte. 

In de morgen is er gelegenheid voor ontmoeting met elkaar en is er een spreker. In de middag een creatieve 

workshop of bespreken van vragen op een creatieve manier. 

 

Wereld lichtjes dag: Elk jaar organiseren we met de gebroken hart dag op deze dag een evenement voor 

ouders van wie een kind is overleden aan kanker of aan een andere ziekte en worden de namen van de 

kinderen die overleden zijn genoemd. 

 

Bezinningsreis: Voor nabestaanden een week van bezinning in een prachtig landhuis in Lavercantiere 

(Frankrijk) voor 6 personen! Deze week is er tijd en aandacht om stil te staan bij je rouw en verdriet en 

vanuit dit stilstaan te ontdekken wat nodig is om verder te kunnen leven. Een goede afwisseling van rust 

en stilte en groepsgesprekken en individuele gesprekken, wandelingen, excursie naar Rocamadour. 

Thema’s die o.a. aan de orde komen: rouw en emoties, rouw en je omgeving, wie ben je zelf zonder de 

ander, hoe leef je verder zonder je geliefde? 

 

Vervolg bezinningsreis: Dit is een vervolgreis voor mensen die eerder hebben deelgenomen aan een 

bezinningsreis voor nabestaanden. 

 

Groot Nieuws radio: In het programma: “Brandstof” worden verhalen verteld door mensen die geraakt zijn 

door kanker en activiteiten worden gepromoot. 

 

Benefietconcerten/Themadienst: Door het hele land worden concerten georganiseerd met medewerking 

van diverse koren. Ook is er een (gast)spreker en een persoonlijk verhaal van iemand die geraakt is door 

kanker. 

Met deze concerten worden vaak mooie bedragen opgehaald waardoor we weer nieuwe activiteiten kunnen 

organiseren. Ook wordt op deze manier het werk van de stichting weer onder de aandacht gebracht. 

 

Sport4hope: Ieder jaar wordt er een  sportief evenement georganiseerd om geld op te halen voor onze 

stichting.  Er is een fietstocht  van 50, 100 of 150 km.. De tocht wordt volledig verzorgd, heeft een aantal 

gezellige tussenstops én een fietscafé bij de start en finish. Ook is er voor de liefhebbers een wandeling 

van 7,5 km. 

 

Run van Winschoten: Hardlopers met team(s) doen mee met de estafetteloop tijdens de wedstrijd ‘RUN 

van Winschoten’ om naamsbekendheid te krijgen en geld in te zamelen voor de stichting. 

 

Ontmoetingslunch voor deelnemers: Deze lunch is bedoeld voor mensen die geraakt zijn door kanker en aan 

de keukentafel in een kleine groep met elkaar delen de dingen waar ze tegenaan lopen. Vaak is hier ook een 

wandeling aan gekoppeld.  

 

Ontmoetingslunch/high tea: Deze lunch is bedoeld om in contact te komen met professionals die ook te 

maken hebben met mensen die geraakt zijn door kanker: onze doelgroep. 

 

Vrijwilligers dag : Jaarlijkse ontmoeting van alle vrijwilligers, waarbij er inhoudelijk vaak iets over de stichting 

verteld wordt en er ook tijd is voor ontmoeting en ontspanning. 
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Bestuursactiviteiten.  

 

Naast het bestuurlijk leiding geven aan de stichting heeft het bestuur zich in het verslagjaar 

beziggehouden met personeelswisseling, bestuurssamenstelling en -uitbreiding en het ontwikkelen 

van beleid.  

De vacature van manager die per 1 oktober 2022 was ontstaan, kon per 1 april worden opgevuld 

met de benoeming van Mariska Brouwer. Voortvarend is zij haar werk voor de Stichting begonnen. 

Echter, moest zij in de loop van het jaar door ziekte en overlijden van haar echtgenoot, veel van haar 

energie en tijd daaraan besteden. Gelukkig kan zij langzaamaan haar werk steeds meer oppakken.  

 

Dit jaar is ook afscheid genomen van Loes den Ouden als administratief medewerkster. Veel van 

haar werk en van Mariska is -tijdelijk- overgenomen door de 'kerngroep' van de vrijwilligers.  

Daarnaast is dit jaar een vacature voor communicatiemedewerker opengesteld.  

 

Wat betreft de samenstelling van het bestuur zijn dit jaar wijzigingen opgetreden. Na het 

terugtreden van Jaap Willem Platschorre als penningmeester is Joke Wagenvoort als zodanig in het 

bestuur gekomen. 

De werkzaamheden van het bestuur vroegen om een uitbreiding van het - tot dan toe steeds uit drie 

personen bestaand- bestuur met minimaal twee personen. Na een lange en intensieve zoektocht 

zijn Ad van der Wiel en Karel van Holten bereid gevonden zitting te nemen in het bestuur per 1 

januari 2024.  

 

De bovengenoemde uitbreiding was mede noodzakelijk door -het opstarten van-  een heroriëntatie 

op de missie en visie van de stichting. Begonnen op de vrijwilligersdag in september 2023 is dit 

proces in verschillende sessies in bestuur en met vrijwilligers verder gestalte gegeven. In de loop van 

2024 hopen we als bestuur een vernieuwde missie en visie met activiteiten en doelgroepen te 

presenteren. Zodat de Stichting ‘toekomstbestendig’ zal zijn    

 

Het bestuur bestond in 2023 uit: Marius Harkema (voorzitter), Annette Westerhuis-Bos (secretaris), 

Jaap-Willem Platschorre (penningmeester tot 1 november) en Joke Wagenvoort (per 1 november). 

Per 1 januari 2024 is het bestuur uitgebreid met Ad van der Wiel en Karel van Holten.  

 

Al met al zien we dankbaar terug op het afgelopen jaar, wetend dat God ons heeft gezegend bij alle 

benoemingen en wisselingen in bestuur .
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JAARREKENING 2023 

Als kanker je raakt 
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FINANCIEEL VERSLAG OVER 2023 
 
 
 

1. Balans per 31 december 2023 

2. Staat van Baten en Lasten 2023 

3. Toelichting op de Balans en Staat van Baten en Lasten 

4. Verslag Kascontrole 
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1. Balans per 31 december 2023 
 

 

ACTIVA

Materiele vaste activa

ICT Hardware 0 35

Voorraden

Boeken 8.265 10.260

Flyers 200 200

Sport4Hope Wielershirts 550 550

9.015 11.010

Vorderingen

Te ontvangen en vooruitbetaalde 

posten 1.661 2.398

Liquide middelen

Rabobank Akjr betaalrekening 1.751 16.844

Rabobank Sport4Hope betaalrekening 120 134

Rabobank Spaarrekening 62.898 90.079

64.769 107.057

Totaal Activa 75.444 120.501

PASSIVA

Eigen vermogen

Continuiteitsreserve 38.250 38.250

Instandhoudingsreserve 79.241 79.241

117.491 117.491

Schulden op korte termijn

Crediteuren 1.282 994

Belastingen en sociale premies 3.395 937

Vooruitontvangen bedragen -

Overige schulden 2.914 7.591 1.079 3.010

Totaal Passiva 125.081 120.501

-49.637

12/31/202212/31/2023
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2. Staat van baten en lasten 2023 
 

 
 

BATEN

Particulieren 11.628 33.829

Bedrijven 450 10.385

Stichtingen en Fondsen 2.174 14.802

Kerken en Scholen 7.861 12.187

Opbrengsten Sport4Hope 13.268 16.210

Opbrengsten Benefietconcerten 19.081 9.761

Bijdrage aanbezinningsreizen 7.790 6.065

Overige opbrengsten 368 1.011

Totaal Baten 62.619 104.250

LASTEN

Doelstelling:

Activiteiten:

Bezinningsreizen 7.903 8.500

Landelijke dagen 4.215 7.675

Lotgenotendagen regionaal 3.745 4.692

Lotgenotencontact online -

Scholen project 53

Kosten boeken 1.995 1.140

17.858 22.060

Voorlichting en bemoediging:

Toegerekende kosten 56.390 37.890

Totaal Lasten doelstelling 74.248 59.949

Lasten Fondswerving

Personeelskosten 14.530 9.985

Fondswerving 4.201 2.655

ICT / PR kosten 2.650 1.703

Drukwerk 1.459 740

Promotie boek 148 132

Afschrijvingen 9 70

Totaal Lasten Fondswerving 22.997 15.285

Lasten Beheer & Administratie

Beheer & Administratie 11.977 4.704

Overige kosten 3.035 1.312

Totaal Lasten Beheer & Administratie 15.011 6.016

Totaal lasten 112.256 81.250

Resultaat -49.637 23.000

20222023
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3. Toelichting op de Balans en Staat van Baten en Lasten 

 
 
Balans 

 
• In 2022 is een herziene versie van het boek Als kanker je raakt uitgegeven. Er zijn per 31-12-2023 nog 

1.450 boeken op voorraad. 

• De voorraad Sport4Hope Wielershirts is tegen kostprijs gewaardeerd en zal komende jaren nog 
gebruikt worden als merchandise rond het Sport4Hope fiets-evenement.  

• De liquide middelen zijn vrij opneembaar. 

• Het negatief resultaat 2022 ad EUR 49.637  is ten laste gebracht van de Instandhoudingsreserve.  

• Vanuit risico-oogpunt heeft het bestuur in 2022 de hoogte van de Continuïteitsreserve bepaalt op 6 
maanden vaste lasten. Deze bedraagt per 31 december 2023 EUR 38.250 (gebaseerd op de begroting 
2023).  

• De overige schulden betreft o.a.: 
o te betalen loonheffing, premies sociale verzekeringen en pensioenen 
o reserveringen vakantiegeld en -dagen voor de vaste medewerker 

 

 
Staat van Baten en Lasten 

 
• Ten opzichte van 2022 is er een daling te zien in de Baten van EUR 40.000 (-/- 40%). 

• Deze daling is onder andere te zien bij de Particulieren, Bedrijven en Stichtingen en Fondsen. De 
hoogte van de  giften van particulieren en bedrijven is weer terug op het niveau van 2021. De 
extra  giften die werden ontvangen naar aanleiding van een Groot Nieuws Uitzending in 2021 hadden 
helaas geen structureel karakter.  In 2022 eindigde een 2-jarige toezegging vanuit Stichtingen en 
Fondsen. De plannen  voor extra focus op fondsenwerving voor bestuur, medewerker en vrijwilligers 
zijn in 2023 nog niet van de grond gekomen. De extra focus zal in 2024 worden opgepakt en komt tot 
uitdrukking in de algemene communicatie, social media strategie en het werken aan een zogeheten 
‘case for support’ om donateurs voor langere termijn aan de stichting te binden. 

• Ook  in 2023 zijn er weer Benefietconcerten georganiseerd, alsmede is het evenement Sport4Hope 
weer georganiseerd. In het jaarverslag zijn de bruto-inkomsten onder de baten opgenomen en de 
kosten onder de ‘kosten fondswerving’. Evenals voorgaande jaren zijn de kosten voor beide 
evenementen zeer beperkt, met name vanwege de inzet van vele vrijwilligers. Bij de 
benefietconcerten is in 2023 sprake van een verdubbeling van de inkomsten ten opzichte van 2022. 

• De kosten Doelstelling zijn met ca. EUR 12.000 toegenomen. Dit wordt met name veroorzaakt door 
een stijging van de toegerekende kosten. De uitgaven die opgenomen zijn onder de post Lasten 
Fondswerving worden behalve de uitgaven voor fondswerving zelf voor 75% toegerekend aan de 
doelstelling, omdat deze activiteiten in hoofdzaak voorlichtend en bemoedigend van aard zijn.  Bij de 
toegerekende kosten is er met name bij de personeelskosten, ICT / PR kosten en drukwerk een 
stijging te zien. 

• De Personeelskosten betreffen de kosten voor een manager, een administratieve kracht en een 
oproepkracht. De werkzaamheden van de manager zijn erop gericht om de Stichting te 
professionaliseren en de activiteiten op het gebied van voorlichting en bemoediging verder uit te 
bouwen. In 2023 waren er 3 medewerkers aan de stichting verbonden. In april 2023 is de nieuwe 
manager begonnen voor 24 uur per week. Samen met de administratief medewerker maakt dit 0.97 
fte. Het aantal FTE in 2022 is lager vanwege het vertrek van de coordinator per 1 oktober. Deze 
vacature is pas in 2023 vervuld. 

• Het Drukwerk betreft voornamelijk flyers voor activiteiten en zoals benefietconcerten en 
ontmoetingsdagen en promotiemateriaal zoals pennen en notitieblokjes. 
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• De post Beheer en administratie is ten opzichte van 2022 fors gestegen. De administratie van de 
stichting is uitbesteedt, door indexering zijn deze kosten € 1. 000  hoger dan in 2022. Daarnaast is op 
deze post een eenmalige bijdrage van € 5.000  in verband met de deelname in de website “Alles over 
Rouw”  

• De bestuursleden verrichten hun werkzaamheden onbezoldigd. 
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Verklaring Kascontrolecommissie 

 

Ondergetekenden,  

 

Kascontrolecommissie lid 1, J.F. Wagenaar 

Kascontrolecommissie lid 2, A.M.L. van der Wiel 

 

Verklaren:  

- Dat zij door het bestuur van Stichting Als kanker je raakt benoemd zijn als leden van de kascommissie 

voor de jaarrekening 2023;  

- Dat zij niet als vrijwilliger bij Stichting Als kanker je raakt betrokken zijn en in 2023 ook geen zakelijke 

relatie met Stichting Als kanker je raakt hadden, die in de weg zou kunnen staan aan een onafhankelijke 

en deugdelijke uitvoering van de opgedragen taak als kascommissie.  

 

Werkzaamheden 

 

Wij hebben de jaarrekening 2023 doormiddel van steekproeven gecontroleerd.  

 

Tijdens de controle heeft de kascommissie toegang gekregen tot de volgende documenten:  

 

- Balans  

- Staat van baten en lasten  

- Toelichting op Balans en Staat van baten en lasten  

- (Leesrechten op de) boekhouding  

- Jaaroverzichten van de bankrekeningen  

 

Conform de handreiking van het CBF zijn de volgende controles uitgevoerd: 

• Vaststellen dat het jaaroverzicht cijfermatig juist is en wat betreft beginsaldi, aansluit met 

hetgeen is gerapporteerd over het boekjaar 2022. 

• Aansluiting van het saldo van de bankrekeningen met de opgaven van de bank. 

• Overlopende activa en vorderingen zijn juist opgenomen en voldoende toegelicht 

• Overlopende passiva en schulden zijn juist opgenomen en voldoende toegelicht 

• Op basis van een steekproef is vast gesteld dat de baten en lasten juist, volledig en rechtmatig 

zijn. 

 

Uit bovenstaande controles is gebleken dat er een klein verschil (€ 165.40) zit tussen het saldo van de 

bankrekeningen en de opgaven van de bank. Teven is er bij de controle op de overlopende passiva en 

schulden gebleken dat er  klein verschil (89,85) zit op de post “af te dragen pensioenen”. Daarnaast is 

geconstateerde dat er in 2024 nog een enkele betaling is gedaan die betrekking had op het boekjaar 

2023.  

Beide posten worden als niet materieel beschouwd en wegen daarom niet mee in onze eindconclusie. 
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Conclusie  
 

Bij de controle zijn geen onjuistheden geconstateerd.  
Bij de controle zijn geen onrechtmatigheden geconstateerd.  
 
Wij zijn van mening dat deze stukken een getrouw beeld geven van het handelen van het bestuur en de 
financiële situatie van de stichting.  
 
De kascommissie geeft het advies:  
- de jaarrekening en de verantwoording over 2023 goed te keuren;  
- het voltallige Bestuur decharge te verlenen voor het gevoerde beleid in 2023  

 
Was getekend, 
 
 
Plaats: Nieuw-Lekkerland 
Datum: 5 juni 2024 
 
Kascontrolecommissie lid 1, J.F. Wagenaar 
 
 
Plaats: Tholen  
Datum: 5 juni 2024 
 
Kascontrolecommissie lid 2, A.M.L. van der Wiel 
 
 


