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VOORWOORD

“Creating opportunities, transforming lives”

“Calcutta Rescue streeft ernaar kansen te creéren voor de meest kansarme mensen om vrij te
zZijn van hun ziektelast en voor hun kinderen, om de steun te krijgen die ze nodig hebben om het
meeste te halen uit onderwijs en de kansen die het biedt. Calcutta Rescue initieert ook
samenwerkingen met andere organisaties om de levensomstandigheden in sloppenwijken te
verbeteren en biedt werkgelegenheid in haar fairtrade handwerkproject. Ons doel is om alle
essentiéle steun te genereren die nodig is voor individuen en hele gemeenschappen om hun
leven ten goede te veranderen”.

In 1979 arriveerde Dr. Jack Preger in Kolkata en startte met het behandelen van zieken en
gewonden onder bruggen, langs spoorlijnen en drainagepijpen. lk ontmoette Jack 33 jaar
geleden in Park Street, een van de eerste straatklinieken van Calcutta Rescue. Na mijn fietsreis
van Noord naar Zuid India ben ik als vrijwilliger een aantal maanden gebleven om zijn werk te
ondersteunen.

Dr. Jack vroeg mij om in Nederland een supportgroep op te richten en inmiddels zijn er diverse
supportgroepen bijgekomen en zijn we vele ontwikkelingen verder.

Dr. Jack is inmiddels 94 jaar oud en woont in Engeland, waar hij zijn levenswerk nauw volgt.
Diverse prijzen heeft hij én Calcutta Rescue in Kolkata gewonnen en dat is een compliment voor
hem en allen die al jarenlang bij de organisatie betrokken zijn.

Calcutta Rescue is een volwassen organisatie geworden waar meer dan 150 Indiase mensen
werken en daarmee een inkomen hebben. Dankzij de vrijwilligers —uit met name Europa- is de
kwaliteit van zorg en onderwijs met sprongen vooruit gegaan. Vrijwilligers in Nederland doen
ook onderzoek in Kolkata om te bepalen waar de nood het hoogst is en op welke wijze we het
beste kunnen helpen.

In Nederland werden diverse acties gehouden; deze zijn op onze website
(www.calcuttarescue.nl) te vinden. Samen met andere individuele donaties bracht dit in 2022
bijna €50.000 op. Doordat een aantal acties rond de jaarwisseling plaats vond kwam er in 2023
al zo’n €20.000 binnen.

Dit jaarverslag 2022 gaat over de Nederlandse stichting die Calcutta Rescue in India
ondersteunt. Wij zijn alle donateurs, mensen die acties op touw hebben gezet en anderen die
spontaan geld hebben gegeven of overgemaakt enorm dankbaar dat wij in 2022 een flinke
bijdrage hebben kunnen leveren om de allerarmsten in Kolkata te ondersteunen.

In dit jaarverslag leggen we verantwoording af over onze activiteiten. Calcutta Rescue
Nederland bestaat alleen maar met de inzet van mijn mede bestuursleden en alle trouwe
donateurs en vrijwilligers. Hen wil ik dan opnieuw bedanken voor hun inzet, want zonder hen
was dit nooit gelukt!

Jeroen van Basten Batenburg
Voorzitter




Hoogtepunten in 2022

Februari

CRK onderdeel van Food-relief
project in arme wijken van

Kolkata

Januari Februari

| Juni Juli Augustus September Oktober November| December

16 februari
CRK scholen na 23
maanden weer open

Mei
3 studenten Global Health

van UMCG voor onderzoek
naar Kolkata

Maart April

Mei
3de Street Medicine Team
van start in Kolkata

15

november

Nieuwe CRK kliniek geopend
in Tangra, Kolkata

November
Start Sack Gardening project in de
Brick Fields

September
Vrijwilligers kunnen weer naar Kolkata

December
Kerstmarkt Montessorischool
Oegstgeest, opbrengst voor CR

3-4 juni
Internationale bijeenkomst Calcutta Rescue in
Zirich, Zwitserland

1-2 oktober
CR bestuursleden/vrijwilligers op Durga Puja
festivals van Bengaalse gemeenschap in Nederland

voor promotie van CRNL

November
Start digitalisering van cliéntenbestand
in de klinieken van CRK



Calcutta Rescue in Kolkata (CRK) heeft als missie om het welbevinden, onderwijs en de
levensstandaard van de armste gemeenschappen in en rond Kolkata te verbeteren en ook

‘({" ‘ a I C u tta Resc u e gespecialiseerde gezondheidszorg te bieden voor personen die CRK benaderen vanuit wijken

waar deze diensten niet (voldoende) beschikbaar zijn.
Creating opportunities, transforming lives

CRK werkt in gebieden waar de nood hoog is en het aanbod van overheid, non-profit
organisaties en privé initiatieven ontoereikend zijn. CRK neemt het initiatief tot samenwerking
met andere organisaties om zo de kwaliteit van de diensten aan deze gemeenschappen te
waarborgen.

Onderwijs Handicrafts

Voor kinderen uit arme wijken biedt
CRK voorschools onderwijs (4-6
jarigen) en bijlessen en gezonde
maaltijden voor kinderen die naar
regulier onderwijs gaan. Kinderen
krijgen begeleiding bij beroepskeuze
of vervolgonderwijs en CRK
sponsort ook kinderen om formeel
onderwijs te volgen.

Bij CRK kunnen mensen zonder
inkomen training krijgen om
handicrafts te maken. Na een
training krijgen sommigen een
naaimachine waarmee ze in hun
eigen onderhoud kunnen voorzien.

Gezondheid Levensstandaard Onderzoek

CRK doet ook onderzoek naar
effecten van armoede,
ondervoeding, de gevolgen van de
Covid-19 pandemie en
mogelijkheden voor schonere
brandstof om op te koken. Met de
resultaten van het onderzoek
kunnen nog betere interventies
ingezet worden.

In een aantal arme wijken heeft CRK
voor toiletten en riolering gezorgd
en is veilig stromend water
aangelegd.

CRK biedt gezondheidszorg in de
vorm van drie dagklinieken, een
Street Medicine project en een
Outreach programma.




orld Leprosy Day
30 January 4

Wat is lepra?

Lepra is een bacteriéle infectie die wordt veroorzaakt door de leprabacterie. De ziekte wordt overgedragen via de
luchtwegen door druppeltjes die vrijkomen bij het hoesten of niezen.

De leprabacterie tast de zenuwen aan, met als gevolg dat er verlammingen ontstaan en handen en voeten
gevoelloos raken. Hierdoor kan iemand niet meer voelen of hij of zij zich verbrandt of wondjes oploopt.

Lepra is volledig te genezen. Zodra bij een patiént lepra is vastgesteld, krijgt hij een Multi-drug therapie. Dit is een
cocktail van antibiotica die gedurende langere tijd dagelijks ingenomen moet worden. Het is heel belangrijk dat de
leprapatiént daar zo vroeg mogelijk mee begint en de kuur afmaakt. De medicatie doodt de leprabacterién en
stopt de infectie. Al na een paar dagen is de leprapatiént niet meer besmettelijk.

Wordt lepra te laat ontdekt en behandeld, dan heeft de ziekte ingrijpende gevolgen. Grote wonden, infecties,
blindheid en ernstige verminkingen zoals klauwhanden of stompvoeten zijn het gevolg.

leder jaar komen er wereldwijd nog steeds ruim 200.000 nieuwe leprapatiénten bij. Lepra komt vooral voor in
India, Indonesié en Brazilié.
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Projecten van CRK die Calcutta Rescue
Nederland ondersteunt

Lepra project

Calcutta Rescue biedt al sinds 1979 zorg aan mensen die lijden aan Lepra. De patiénten worden
in Nimtala, in één van de klinieken gezien. Bij verdenking van lepra worden testen gedaan en in
overheidsziekenhuis wordt de definitieve diagnose gesteld. De behandeling wordt daarna
gestart in de Nimtala kliniek. Daar wordt ook wondzorg en fysiotherapie geboden en aandacht
besteed aan het vergroten van de weerbaarheid van de patiénten.

Als wonden erg ingewikkeld zijn of plastische of reconstructieve chirurgie nodig is, worden
patiénten doorverwezen naar specialistische zorgverleners. CKR vergoedt de kosten van die
medische zorg.

Patiénten die hulpmiddelen -zoals een rolstoel of krukken- nodig hebben, krijgen die van CRK.
Verder ontvangen de patiénten voedsel, kleding, schoenen en andere zaken als ze geen of
onvoldoende inkomen hebben.



Disability project

In India leven relatief veel kinderen, met name uit arme gezinnen, met een handicap.
Ondervoeding, slechte leefomstandigheden, vervuiling en een beperkte toegang tot
gezondheidszorg leiden bij armoede tot een grotere kans op een handicap. Door de combinatie
van armoede en handicap hebben deze kinderen “dubbel pech”. Door schaamte, bijgeloof en
machteloosheid vermijden kinderen met een handicap en hun ouders contact met anderen of
ze worden uitgestoten. Huiselijk geweld en het ontbreken van steun van vaders komt in deze
gezinnen relatief vaak voor. Hierdoor leven de kinderen en hun moeders vaak in een isolement.

CRK zet zich in voor deze groep en biedt medische zorg, voeding, therapie (fysiotherapie,
logopedie, danstherapie, creatieve therapie), speciaal onderwijs en technische hulpmiddelen
zoals rolstoelen, rollators en gehoorapparaten. Ook bestaat de mogelijkheid van counseling en
ondersteuning bij werk. Op dit moment biedt het Disability Program zorg en ondersteuning
aan 115 volwassenen en kinderen met een handicap.

In 2022 werden therapiesessies soms in hybride vorm aangeboden. Patiénten die daarvoor in
aanmerking kwamen kregen van CRK een smartphone en data om zo online therapie te volgen.
Door online therapie kunnen ouders hun kinderen beter begeleiden en de oefeningen meteen
in de thuissituatie uitvoeren.

CRK vindt emancipatie van mensen met een handicap belangrijk. Ook is er is veel aandacht
voor empowerment, zowel voor de kinderen (en hun ouders) als voor volwassenen met een
handicap. Er worden diverse activiteiten georganiseerd waarbij de kinderen en volwassenen
hun mogelijkheden en kwaliteiten leren ontdekken en dit kunnen laten zien.

In december 2022 werd er een counseling bijeenkomst voor ouders van kinderen met een
handicap georganiseerd. Hier was aandacht voor het omgaan met verstandelijke beperkingen.

Om de zorg voor deze doelgroep te optimaliseren, werkt CRK samen met andere organisaties.

Een patiént krijgt een rolstoel, een ander een gehoorapparaat



Succesverhaal

Rupam is een jongen van 12 jaar met cerebrale parese (CP). CP is een houding- en
bewegingsstoornis die veroorzaakt wordt door een aangeboren of kort na de geboorte
ontstane hersenbeschadiging. Daarnaast is er bij Rupam sprake van ernstige epilepsie en een
traag werkende schildklier. Van CRK krijgt hij de benodigde medicatie. Daarnaast krijgt Rupam
fysiotherapie en logopedie en gaat hij naar een speciale school waar zijn motorische- en
cognitieve vaardigheden verder getraind worden. Sinds kort bezoekt hij een sportschool die
gespecialiseerd is in sportactiviteiten voor kinderen met een handicap. Door deze vormen van
ondersteuning heeft Rupam minder aanvallen van epilepsie, is hij beter in staat om simpele
opdrachten op te volgen en maakt hij beter oogcontact. Ook is zijn motoriek sterk verbeterd.
Zo is hij nu, in tegenstelling tot voorheen, in staat om zelfstandig te staan en te lopen.

Counseling van ouders

CRK leerlingen

Boarding School programma

Dit jaar heeft Calcutta Rescue Nederland 16 kinderen gesponsord die deelnemen aan het
zogenaamde Boarding School programma van CRK. Het betreft bijvoorbeeld kinderen van
eenoudergezinnen die in een onveilige omgeving leven. Door deze omstandigheden hebben de
kinderen een leerachterstand opgelopen. CRK wil de kinderen een goede leeromgeving bieden
binnen een Boarding School zodat de opgelopen leerachterstand ingehaald kan worden. Naast
klassikale scholing krijgen de kinderen bijles. Voor kinderen die dat nodig hebben, is er
begeleiding door een schoolpsycholoog. Verder worden huisbezoeken afgelegd en met ouders
gesproken en zo schooluitval wordt voorkomen.



Vocational Training

Om de kans op betaald werk van oud studenten en patiénten van CRK te vergroten, heeft CRK
gedurende de afgelopen jaren geinvesteerd in beroepsonderwijs. In dat kader wordt
samengewerkt met andere instituten die beroepsopleidingen verzorgen om zo een breed scala
van opleidingen aan te kunnen bieden.

In 2022 namen 16 studenten deel aan het Vocational Training programma. Het merendeel van
de studenten nam deel aan een opleiding voor community health worker. De overige
studenten volgden een cursus voor schoonheidsspecialiste. Onderdeel van het programma zijn
workshops en motivational sessions georganiseerd door bedrijven en succesvolle oud-
studenten. Stages en werkbezoeken geven de studenten een realistisch beeld van hun latere

werksituatie.
V
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Creating opportunities transforming lives

Street Medicine programma

CRK heeft twee mobiele teams voor Street Medicine. In arme wijken waar gezondheidszorg niet
of nauwelijks voor handen is, biedt CRK eerstelijnszorg, vaccinaties, gezondheidsvoorlichting en
andere ondersteuning. De teams bestaan uit een arts en een aantal gezondheidswerkers.

Doelen van het Street Medicine programma zijn:

Het verbeteren van de gezondheid en het vergroten van kennis over gezondheid en hygiéne.
Patiénten krijgen medicijnen maar ook adviezen over hun ziekte en hoe hun gezondheid te
verbeteren. De vaccinatiestatus van kinderen wordt beoordeeld en indien nodig worden ze
verwezen naar overheidsinstanties voor aanvullende vaccinaties. Patiénten krijgen
ontwormingskuren en vitamine A. Waar nodig wordt zeep en schoonmaakmiddel uitgedeeld
en voorlichting gegeven over gezondheid en hygiéne.

De aanpak van ondervoeding. Voedselpakketten worden uitgedeeld. Hierbij wordt voorlichting
gegeven over het belang van gezonde voeding en de voedingswaarde van verschillende
producten.

Moeder- en kindzorg. Zwangere en zogende vrouwen worden regelmatig gecontroleerd.
Zwangeren krijgen voorlichting over gezonde voeding en leefwijzen tijdens de zwangerschap
over de danger signs (problemen en complicaties tijdens de zwangerschap), verloskundige zorg
en het belang van borstvoeding en vaccinatie.

Een van de teams van het Street Medicine programma



Succesverhaal

Ashok, een man van 32 presenteerde zich met een breuk van beide botten (scheenbeen en
kuitbeen) in het rechterbeen. Hij kan sinds zijn blessure niet meer werken en is afhankelijk
van zijn vrouw die als huishoudelijke hulp werkt. In juli 2022 liep Ashok een ernstige
verwonding aan zijn rechterbeen op toen een stapel grote marmeren stenen op zijn
onderbeen viel bij een bouwput waar hij als arbeider werkte. Hij werd naar een ziekenhuis
gebracht waar hij werd opgenomen en gediagnosticeerd met een gecompliceerde
onderbeenbeuk. Er werd een operatie uitgevoerd waarbij het scheenbeen extern gefixeerd
werd met stalen staven en platen.

Nadat Ashok uit het ziekenhuis was ontslagen, constateerde het Calcutta Rescue (CR) Street
Medicine team dat zijn operatiewond geinfecteerd was. Er werd wondzorg toegepast.
Daarnaast werden antibiotica, pijnstillers, vitamines en calciumsupplementen, zoals geadviseerd
door het ziekenhuis, verstrekt. Ashok werk in oktober opnieuw opgenomen voor chirurgische
verwijdering van de uitwendige staven CR ging door met wondverzorging tot eind december tot
de wonden genazen. Nu zijn de wonden bijna geheeld en kan Ashok weer met steun lopen. Er
worden nog steeds regelmatig controles uitgevoerd door het Street Medicine team.

Meer resultaten van Street Medicine

637 personen kregen medicijnen en voorlichting over gezondheid en hygiéne

1 1 5 keer werd voorlichting gegeven over anticonceptie

66 patiénten werden doorverwezen naar het ziekenhuis, waarvan 6 zwangeren
23 groepsbijeenkomsten voor gezondheidsvoorlichting werden gegeven
3 volwassenen werden gevaccineerd (kinderen worden door de overheid gevaccineerd)

420 voedselpakketten werden verstrekt en voorlichting over gezonde voeding gegeven

10



Gender Equality project

Vlak voor de start van het project (begin 2022) is er een uitgebreide baseline meting gedaan
waarin de jongeren gevalideerde vragenlijsten hebben ingevuld op het gebied van attitudes ten
aanzien van gender equality en gender based violence. Ook werden de ervaringen van de
meisjes met betrekking tot grensoverschrijdend gedrag in kaart gebracht. Hiermee is dit
project verbonden met onderzoek wat binnen CRK wordt gedaan.

Het Gender Equality project richt zich op de scholen van Calcutta Rescue. Het is een driejarig
project. Door middel van counseling, groepssessies en community visits wordt aandacht
besteed aan het verminderen van de gender ongelijkheid tussen jongens en meisjes. Het
project richt zich op meisjes EN jongens in de leeftijd van 10-18 jaar die staan ingeschreven bij
de scholen van Calcutta Rescue. Het Gender Equality project startte in 2022 en bestaat uit de
volgende activiteiten:

° Een Gender Equality training voor het onderwijzend personeel;

° Counselling sessies - Groepssessies waarin voorlichting wordt gegeven over de rechten
van meisjes en vrouwen, kindhuwelijken, het gevaar van zwangerschap op jonge leeftijd,
het belang van veilige seks en gelijke verdeling van middelen (b.v. voeding) in het
huishouden. Individuele bijeenkomsten gericht op mental health issues gerelateerd aan
gender vraagstukken;

o Gender sensitisation workshops voor adolescenten gericht op gender rollen;

° Boys Club - groepsbijeenkomsten voor jongens waarbij jongens in een veilige omgeving
worden uitgenodigd om hun gevoelens en gedachten over het gendervraagstuk te
exploreren en te delen;

o Voorlichtingsbijeenkomsten voor ouders over de rol van ouders;

° Voorlichtingssessies over Gender Equality in de gemeenschap door middel van theater.

Collages gemaakt door de jongens van de Boys Club
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9 Mary Ward

" . . Sinds 1841 heeft de Loreto Congregatie van zusters in heel India onderwijsinstituten
To ensure that the values of love, freedom, sincerity and ontwikkeld. In deze scholen werden meisjes uit alle religieuze, economische en sociale

justice are experienced and lived out by all.” achtergronden onderwezen. Vanuit de Loreto Day School Sealdah (in Kolkata) werden allerlei
outreach programma’s gestart voor de armen in de hele gemeenschap. Hieruit ontstond het
Kolkata Mary Ward Social Centre (KMWSC)

Vanaf 2006 steunt Calcutta Rescue Nederland naast het werk van Calcutta Rescue India ook
andere projecten in de deelstaat West Bengalen, India. De laatste jaren steunt de stichting ook
Kolkata Mary Ward Social Centre (KMWSC).

KMWSC onderneemt verschillende projecten op het gebied van onderwijs, vrouwen- en
kinderbescherming, community ontwikkeling en talentontwikkeling.

Projecten van KMWSC die Calcutta Rescue Nederland ondersteunt

Brick Field Schools - Health project

Verspreid over West Bengalen liggen zo’'n 2000 steenbakkerijen (Brick Fields). In deze steenfabrieken wordt gedurende acht maanden per jaar door arme mensen uit aangrenzende staten (Bihar
en Orissa) gewerkt. Werknemers ontvangen een voorschot bij de werving. Door bestaande schulden wordt dat bedrag vaak meteen uitgegeven. Hierdoor wordt direct een nieuwe schuld
aangaan. Ditmaal met de eigenaar van de steenfabriek. Hierdoor moet extreem hard gewerkt worden om het voorschot en de gemaakte kosten tijdens het arbeidsseizoen terug te betalen. Het
loon is gebaseerd op de baksteenproductie per gezin. Om de vereiste productie te kunnen halen worden de kinderen van het gezin dikwijls ingezet.

KMWSC ontfermt zich over deze doelgroep en startte met het geven van onderwijs op het terrein van de steenfabrieken, de Brick Field Schools. Omdat op de steenfabrieken geen
gezondheidszorg was en de woon- en werksituatie van de werknemers ongezond is, startte KMWSC ook het Brick Field Health project.

Dit project bestaat uit medische zorg gekoppeld aan het schoolproject, dus gericht op de kinderen. De onderwijzers krijgen scholing en een EHBO box voor de school. De kinderen hebben vaak
wonden en ziektes die eenvoudig te verhelpen zijn. De docenten geven vitamine A aan de kinderen die dat nodig hebben. 12



Daarnaast wordt op ieder Brick Field drie keer per jaar een Health Camp gehouden. Hier
wordt gezondheidsvoorlichting gegeven en de bewoners van de Brick Fields, volwassenen en
kinderen, met gezondheidsklachten door een arts en verpleegkundige gezien en behandeld.
De focus van Health Awareness sessies is gericht op gezondheid & hygiéne, het belang van
gezonde voeding en een gebalanceerd dieet en het voorkomen van ziektes.

KMWSC heeft succesvol gesprekken gevoerd met overheidsinstanties over mogelijkheden om
kinderen jonger dan zes jaar te vaccineren en zwangere en zogende vrouwen foliumzuur en
multivitaminen te geven.

Het werk van KMWSC op de Brick Fields heeft impact. Migrantenfamilies krijgen steeds meer
vertrouwen in de moderne gezondheidszorg. Voorheen maakten ze voornamelijk gebruik van
traditional healers en onwetenschappelijke behandelmethoden zoals hekserij en voodoo.

Ook worden meer kinderen in ziekenhuizen geboren, wat bijdraagt aan de vermindering van
het aantal sterfgevallen tijdens de geboorte en is de kindersterfte in de loop van de jaren
gedaald.

Daarnaast is onder de eigenaren van de steenfabrieken meer bereidheid om health camps te
organiseren. In tegenstelling tot eerder toen er tegenstand was bij de eigenaren. Zij waren
overtuigd dat deze health camps de productie negatief zouden beinvloeden. Nu is men ervan
bewust dat een gezonde beroepsbevolking kan bijdragen aan een hogere productie.

De belangenbehartiging van KMWSC bij de eigenaren van de steenfabrieken en de Brickfields
Owner Association leidden tot de aanleg van diepe tube wells in de steenfabrieken. Hierdoor
hebben de gezinnen toegang tot schoon drinkwater. Op sommige Brick Fields hebben de
eigenaren ook latrines gebouwd. Hierdoor kunnen de bewoners van de Brick Fields hun
behoefte doen in de toiletten in plaats van buiten.

- Resultaten van Brick Field Schools - Health project

85 Health Check-ups en Health Awareness sessie georganiseerd

5765 volwassenen werden medisch onderzocht

18 10 kinderen werden medisch onderzocht

2034 personen, waarvan 123 1 vrouwen bezochten gezondheidsvoorlichtingsbijeenkomsten 13



Brick Field Sack Gardening project

In 2022 startte KMWSC met een proef met Sack Gardening. De migrantenarbeiders van de Brick
Fields behoren tot een van de economisch meest achtergebleven gemeenschappen van India.
Door hun economische situatie kunnen deze gezinnen zich amper twee maaltijden per dag
veroorloven. Hun maaltijden bestaan voornamelijk uit rijst, linzen en soms aardappels van de
goedkoopste soort die op de markt verkrijgbaar zijn. Maaltijden bevatten zelden groenten en al
helemaal geen vis of vlees. Het gebrek aan groenten en eiwitten treft met name de kinderen.
Veel van hen zijn chronisch ondervoed. Om de kwaliteit van de voeding voor deze kansarme
gezinnen in de Brick Fields te verbeteren, is dit goedkope biologische landbouwproject gestart.
Aangezien de migrantenfamilies geen eigen grond hebben en de ruimte beperkt is worden
groenten in zakken verbouwd. Vandaar de naam "Sack Gardening". Het doel van dit project is
om gezinnen te trainen in de methode Sack Gardening. Ze krijgen hulp bij het planten en laten
groeien van de gewassen, en krijgen verantwoordelijkheid voor de dagelijkse zorg voor de
planten en het oogsten.

Voorbereidende activiteiten van het Sack Gardening project

Aan het project ging een uitgebreide voorbereiding vooraf.

Een voorbereidend overleg met de onderwijzers van de Brick Field scholen. Hun inzet is
belangrijk omdat voorlichting over gezonde voeding aan de kinderen deel uitmaakt van
het project;

Het verkrijgen van toestemming van de eigenaren van de steenfabrieken;

Selectie van de deelnemende families. Op dit moment nemen 50 gezinnen deel aan de
proef, afkomstig van vijf Brick Fields;

Aanschaf van tuingereedschap en regelen van opslag van het materiaal;
Aanschaf van zaden;

Selecteren van de plek waar de zakken worden geplaatst;

Training van de doelgroep in twee bijeenkomsten;

Voorlichting aan de community over het project en uitleg waarom op dit moment het
project slechts voor een aantal families beschikbaar is.

Groenten gekweekt m.b.v. Sack Gardening
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Vrijwilligers

In 2022 zijn drie medisch studenten naar Kolkata geweest.

Renée Kuntz, Sterre Meijerink en Xu-An Meijers, studenten geneeskunde aan het Universitair
Medisch Centrum Groningen, hebben voor hun bachelor thesis een belangrijk
onderzoeksproject afgerond. Zij analyseerden data van de moeder- en kind kliniek van Calcutta
Rescue. Door gegevens van de zwangere vrouwen en hun pasgeboren baby’s aan elkaar te
relateren, werden verbanden gelegd en conclusies getrokken. Na de afronding van het
statistische gedeelte hebben de drie studenten een maand lang veldwerk gedaan in Kolkata. In
Kolkata hebben ze materiaal ontwikkeld om de moeders en de staf te onderwijzen. De
uitkomsten van het onderzoek zijn opzienbarend en zorgen ervoor dat CR zijn programma’s kan
bijstellen om de zorg te verbeteren.

Esther Sulkers, bestuurslid van CR NL, ging begin mei voor twee weken naar Kolkata, onder
andere om de eerder genoemde medisch studenten te begeleiden. Esther is ook codrdinator
van het Calcutta Rescue Research Collaborative, een groep vrijwilligers uit verschillende landen
die online samenwerkt in onderzoeksprojecten.

Projectenrapportage en foto’s door Esther Sulkers
Bestuurslid — coordinator projecten en onderzoek

Lilian Teunissen
Bestuurslid — coordinator vrijwilligers
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Het uitdelen van de groenten in Xu-An, Sterre en Renée

de community
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Contacten met de Bengaalse
gemeenschap in Nederland

L2\ A NE

Het afgelopen jaar werd contact gelegd met Hoi Choi, een organisatie die zich richt op expats — — RS
uit West-Bengalen en de overige delen van India die in Nederland wonen en werken. Een van ﬁ
de initiatiefnemers van Hoi Choi is Abhishek Dasgupta.

Tijdens een van onze vergaderingen hebben alle bestuursleden digitaal kunnen kennismaken
met Abishek Dasgupta. Later heeft hij in Kolkata ook contact gehad met CEO Jaydeep
Chakraborty. Wij hopen dat de contacten die we nu hebben zullen intensiveren en dat nieuwe
contacten zullen ontstaan

Via het contact met Abhishek is Calcutta Rescue Nederland onder meer uitgenodigd om
aanwezig te zijn bij het Durga Puja-festival, dat men in oktober organiseerde in Amstelveen.
Ondersteund door vriendinnen zijn twee bestuursleden, Anke en Lilian, actief geweest in een
stand op het festival. Het doel was handicrafts te verkopen maar vooral ook alle Bengaalse en
andere Indiase aanwezigen te attenderen op het bestaan van Calcutta Rescue. Lilian kreeg de
kans om een korte toespraak te houden en wat meer over het werk van Calcutta Rescue te
vertellen.

Bestuurslid Henk heeft in Eindhoven ook contact met de Bengaalse gemeenschap. Ook hij was
begin oktober op het lokale Durga Puja festival aanwezig om Calcutta Rescue onder de
aandacht te brengen en fondsen te werven.

Lilian Teunissen
Bestuurslid — codrdinator vrijwilligers

Lilian op het Durga Puja-festival



Handicrafts

Na enkele moeilijke jaren door COVID-19 lijkt het erop dat 2022 weer een stijgende lijn laat
zien in de verkoop van handicrafts. Zowel in India als in Nederland is meer aandacht voor het
handicraft-project. Het project is van grote betekenis voor de deelnemers in India en de
verkoop van de producten in Nederland draagt daaraan bij.

De jaarlijkse kerstmarkt van de Montessorischool in Oegstgeest vond weer plaats met als
resultaat een enorme opbrengst. Ook nieuwe activiteiten zorgden voor aandacht voor de
handicrafts zoals de verkoop op het Durga Puja festival in Amstelveen van de Bengaalse
gemeenschap in Nederland. Het was een leuke gelegenheid om Calcutta Rescue onder de
aandacht te brengen.

In 2022 is een start gemaakt met het uitzoeken van de mogelijkheid om aan de “goede doelen
week” van de dorpen/steden deel te nemen. De handicrafts kunnen hier als goed middel voor
zowel inkomen van medewerkers van het handicrafts project in Kolkata als naamsbekendheid
van Calcutta Rescue Nederland dienen. De handicrafts afdeling van Calcutta Rescue blijft een
inspirerend project, waarmee we levens kunnen verbeteren bij de allerarmsten in en rondom
Kolkata en waarbij het resultaat direct zichtbaar is. Het brengt plezier en inspireert.

Arda de Mol
Bestuurslid — coordinator handicrafts




Bestuur

Wijziging huishoudelijk reglement

Nadat CRNL in november 2021 van het CBF de erkenning had gekregen, moesten een aantal
maatregelen worden genomen om aan de voorwaarden van het CBF te voldoen. Eén van de
belangrijkste aanpassingen was, dat de jaarrekening van CRNL vanaf 2022 moest worden
gecontroleerd door een kascontrolecommissie. Deze commissie is ingesteld en heeft deze
jaarrekening gecontroleerd. Deze aanpassing diende ook te worden doorgevoerd in het
Huishoudelijk Reglement waarin ook nog een aantal andere details werden aangepast. Tijdens
de eerste bestuursvergadering in 2022 (20 februari) is het aangepaste Huishoudelijk Reglement
goedgekeurd.

UBO registratie

In Nederland geldt dat bedrijven met een bepaalde rechtsvorm zich per 27 maart 2022
ingeschreven moeten hebben in het UBO-register. Ultimate Beneficial Owners, of kort gezegd
UBQ’s, zijn de mensen die de uiteindelijke eigenaar zijn van, of zeggenschap hebben over, een
organisatie. In het geval van een stichting zijn dit de bestuursleden, zij zijn de

belanghebbenden. CRNL heeft begin 2022 alle bestuursleden in het UBO register ingeschreven.

AVG en kritiekpunten belanghebbenden

In 2022 zijn er geen bijzonderheden, meldingen en/of ontwikkelingen geweest betreffende de
Algemene verordening gegevensbescherming (AVG). CRNL heeft eveneens geen kritiekpunten
ontvangen van belanghebbenden.

Bestuurssamenstelling

Het bestuur van Calcutta Rescue bestaat uit acht leden. In 2022 werden de volgende
bestuursleden voor drie jaar herbenoemd:

* Jeroen van Basten Batenburg (voorzitter)
* Lilian Teunissen (bestuurslid-vrijwilligers)
* Arda de Mol (bestuurslid-handicrafts)
Daarnaast werd Anke Vroegindeweij-Sulman tussentijds benoemd als algemeen bestuurslid en

Sjannie Luykx kreeg de functie van vicevoorzitter.

Sjannie Luykx
Vicevoorzitter
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CR NL 2022 in cijfers

5 projecten van CRK ondersteund

2 projecten van KMWSC ondersteund

48 -972 euro aan donaties ontvangen
56-840 euro besteed aan projecten

9 1,4 % van opbrengst naar projecten
727 euro opbrengst van verkoop van CR producten
1 nieuw bestuurslid
3 bestuursleden herbenocemd

4 bestuursvergaderingen

158 volgers op Facebook

2 nieuwshrieven

4 digitale nieuwsupdates

\ \ i
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Calcutta Rescue Nederland - Financieel jaarverslag 2022

1 Algemene toelichting

1.1 Activiteiten

Calcutta Rescue Nederland zorgt voor fondsenwerving ten behoeve van de gestelde doelen en ondersteunt Calcutta Rescue in India waar nodig met expertise en capaciteit in de vorm van

vrijwilligers.
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1.2 Algemene grondslagen

Algemeen
De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de richtlijn voor fondsenwervende instellingen zoals die door de Raad van de jaarverslaggeving is gepubliceerd (richtlijn 650).

Liquide middelen
Liqguide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde. De liquide middelen staan ter vrije beschikking aan de stichting.

Reserves en fondsen 2.1 Balans
Algemene reserve:

Het bedrag van de algemene reserve laat zien het verschil tussen de bezittingen en de
schulden. Dit bedrag is vrij beschikbaar voor het bestuur maar moet uiteindelijk aan de Balans in € 31 december 2022 31 december 2021
doelstellingen worden besteed. m

10.768,29 37.244,70
Wanneer door derden aan een deel van de middelen een specifieke besteding is gegeven, dient
dit deel aangemerkt te worden als “bestemmingsfonds”. In dit geval heeft niet het bestuur van  BCEIRLY | 34.205.86 19.216.75
de stichting maar de gever een bestemming aan de middelen gegeven. De ’ !
bestemmingsfondsen bestaan uit geoormerkte baten die nog niet volledig aan de geoormerkte 44.974,15 56.461,45
doelstellingen zijn besteed (waaronder fondsen op naam). _
¢ osrdernassiebel A
De stichting Calcutta Rescue Nederland volgt in de boekhouding het kasstelsel. Dit houdt in dat 44.974 15 56.461.45
de kosten en opbrengsten in de berekeningen worden opgenomen op het moment dat ze
worden betaald en ontvangen. Toegezegde donaties worden niet in de presentatie 44.974,15 56.461,45

opgenomen. In dit hoofdstuk zijn alle getoonde bedragen in euro’s.
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Activa
Donaties worden per bank ontvangen. Indien de fondsen niet direct worden besteed, parkeert Calcutta Rescue Nederland dit geld op een rekening van de ASN Bank.

Passiva
In 2022 is het eigen vermogen met € 11.487,30 afgenomen. Calcutta Rescue Nederland streeft ernaar om een eigen vermogen van 50% van de jaaruitgaven aan te houden. In 2022 was het
eigen vermogen 79% van de totale bestedingen.

Oversct veroop vermogen e | a2 | o
-
-



3 Staat van baten en lasten in €

BATEN

3 Staat van baten en lasten (zie tabel) Donaties

Aankoop CR producten

4 Grondslagen voor de staat van baten en lasten
Verkoop CR producten

4.1 Algemeen Resultaat verkopen

Het saldo wordt bepaald als het verschil tussen de baten en lasten over het jaar. TOTAAL OPBRENGSTEN

Verschil ten opzichte van vorig jaar
4.2 Nalatenschappen

Baten uit nalatenschappen worden verantwoord in het jaar waarin de omvang betrouwbaar kan LASTEN

worden vastgesteld. Voorlopige betalingen in de vorm van voorschotten worden in het jaar van
ontvangst verantwoord als baten. Verkrijgingen belast met vruchtgebruik worden alleen in de
toelichting vermeld.

Administratiekosten

Drukwerk en verzending nieuwsbrief
Bankkosten / hosting /
abonnementen

5 Toelichting op de staat van baten en lasten TOTAAL KOSTEN

5.1 Inkomsten
NETTO OPBRENGSTEN

Donaties

In 2022 bedraagt het totaal aan donaties € 48.972. De donaties zijn ten opzichte van 2021
helaas gedaald, maar zijn in lijn met de trend van de voorgaande jaren. Veel donateurs steunen
de stichting al een groot aantal jaren. Het blijkt dat slechts een kleine groep donateurs het
grootste deel van de donaties vertegenwoordigen. Via de webwinkel is een bedrag van € 2.585
aan donaties ontvangen.

BESTEDINGEN

Calcutta Rescue India

Kolkata Mary Ward Social Centre
Vergoeding vrijwilligers in India

TOTAAL BESTEDINGEN
Rente
Over het spaartegoed op de ASN rekening is in 2022 geen rente bijgeschreven.

Eigen vermogen op 31 december

80,00
727,50

X

79,6
20,4

48.972,00

647,50
0,00
49.619,50
-57.268,10

77,59
3.081,46

1.107,75

4.266,80

45.352,70

45.250,00
11.590,00

0,00
56.840,00

11.487,30
44.974,15

2021

106.005,48
0,00
882,00
882,00
0,12
106.887,60
57.505,16

126,71
2.924,10

972,91

4.023,72

102.863,88

%
94,7 89.825,00
53 5.000,00
0,00
94.825,00

8.038,88
56.461,45



Verkoop handicrafts en producten

De verkoop van handicrafts en andere producten zorgen voor naamsbekendheid van de
Calcutta Rescue en het werk in Kolkata. In 2022 is het resultaat uit de verkoop van handicrafts
en de verkoop van honing licht gedaald naar € 728. Het overgrote deel van deze verkopen
gebeurt via persoonlijke verkoop door enkele vrijwilligers. De totale opbrengsten voor Calcutta
Rescue Nederland bedragen in 2022 € 49.620

5.2 Kosten

Calcutta Rescue Nederland werkt uitsluitend met vrijwilligers. Vrijwilligers kunnen bepaalde
gemaakte kosten declareren bij de stichting. Echter, zij kiezen er vaak voor deze kosten als
donatie te schenken aan de stichting. De kosten zijn in drie groepen te verdelen:
administratiekosten, de kosten van het drukken en verzenden van de nieuwsbrief en de kosten
voor webhosting, bijdrage aan het CBF en administratie- en bankkosten. Het bestuur voert een
actief beleid om de kosten zo laag mogelijk te houden. De totale kosten in 2022 bedragen

€ 4.267. Vanwege de stijgende kosten voor de verzending van de nieuwsbrief stimuleren we
geinteresseerden om de nieuwsbrief digitaal te ontvangen. Op deze manier blijven de kosten
beperkt. Hierdoor werden ook in 2022 minder papieren en meer digitale nieuwsbrieven
verzonden.

5.3 Netto inkomsten

Het bestuur heeft helaas vastgesteld dat de opbrengsten in 2022 aanzienlijk lager waren dan in
2021. Door acties in het kader van de Covid-19 pandemie was 2021 een uitzonderlijk goed jaar.
We zijn desondanks tevreden met de opbrengst van 2022. Ondanks de wereldcrisis, ontstaan
door de Russische inval in Oekraine en de stijgende kosten van levensonderhoud, zijn de
inkomsten in 2022 in lijn met de jaren véér de Covid-19 pandemie en schommelen rond de

€ 50.000 per jaar.

5.4 Bestedingen

Vanaf 2006 steunt de stichting naast het werk van Calcutta Rescue India ook andere projecten
in de deelstaat West Bengalen, India. De laatste jaren steunt de stichting ook Kolkata Mary
Ward Social Centre (KMWSC).

De totale bestedingen ten bate van de doelstelling vallen in twee delen uiteen:

1. De bestedingen door het ondersteunen van specifieke programma’s / projecten;

2. De vergoedingen betaald aan Nederlandse vrijwilligers die voor een langere tijd de
projecten in Kolkata ondersteunen. De vergoeding die vrijwilligers ontvangen,
geldt uitsluitend als zij langer dan zes maanden in Kolkata vrijwilliger zijn. Door de
reisbeperkingen o.a. vanwege de Covid-19 pandemie zijn sinds april 2020 geen
vrijwilligers uitgezonden naar Kolkata.

Overzicht bestedingen

% € % €

BESTEDINGEN

Calcutta Rescue India 79,6 45.250,00 94,7 89.825,00
Kolkata Mary Ward Social Centre 20,4 11.590,00 5,3 5.000,00
Vergoeding vrijwilligers in India 0,00 0,00
TOTAAL BESTEDINGEN NEDERLAND 56.840,00 94.825,00

Meer details over de ontwikkeling van de kosten van Calcutta Rescue Nederland zijn te lezen in
het historische overzicht (bijlage 2).
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Realisatie en begroting in €

INKOMSTEN
Donaties

Resultaat verkopen

TOTAAL INKOMSTEN

KOSTEN
Administratie

Nieuwsbrief

Bankkosten / hosting /
abonnementen

TOTAAL KOSTEN

NETTO INKOMSTEN

BESTEDINGEN
Bestedingen Calcutta Rescue

Bestedingen KMWSC

Vergoeding vrijwilligers in
India

TOTAAL BESTEDINGEN

Besteed ten opzichte van
netto inkomsten

Begroting 2022

50.000,00
600,00
0,00

50.600,00

200,00

3.200,00
600,00

4.000,00

46.600,00

50.000,00
5.000,00
1.000,00

56.000,00

120,17%

Realisatie 2022

48.972,00
647,50
0,00

49.619,50

77,59

3.081,46
1.107,75

4.266,80

45.359,96

45.250,00
11.590,00
0,00

56.840,00

125%

Procentuele
afwijking

-158

46

-10

57

Begroting 2023

50.000,00
600,00
0,00

50.600,00

200,00

3.200,00
600,00

4.000,00

46.600,00

40.250,00
11.590,00
1.000,00

52.840,00

113,39%

6. Realisatie 2022 en vooruitzichten 2023

Een overzicht, waarin de begroting wordt vergeleken met de gerealiseerde cijfers over 2022,
staat in onderstaande tabel. Hoewel we er alles aan doen om zo veel mogelijk donaties binnen
te halen, weten we dat we hierop weinig invioed hebben. Mondiale ontwikkelingen kunnen de
inkomsten aanzienlijk beinvioeden. Aan de kostenkant zijn weinig veranderingen te
verwachten.

6.1 Inkomsten

We zijn als kleine stichting erg kwetsbaar voor variaties in de inkomsten. Extra capaciteit,
energie en creativiteit is noodzakelijk om fondsen te werven. Het bestuur richt zich erop dat
zich ook jongere vrijwilligers en ambassadeurs zich gaan inzetten om meer mensen en vooral
jongeren te gaan bereiken. Internationaal zijn er in 2020 initiatieven ontwikkeld om
fondsenwerving gezamenlijk te gaan aanpakken en de krachten te bundelen.

Al ruim 30 jaar biedt de Calcutta Rescue Nederland continuiteit aan de projecten in Kolkata. De
relevantie van de projecten heeft zich ondertussen bewezen. Wij hebben mede daarom het
vertrouwen dat de bestaande donateurs ons blijven ondersteunen en nieuwe donateurs ons
zullen weten te vinden vanwege de kwaliteit en duurzaamheid.

Fondsenwerving in India richt zich vooral op het bedrijfsleven en vormt inmiddels een
substantieel aandeel in de begroting. Bedrijven in India hebben een wettelijke verplichting,
vastgelegd in de Corporate Social Responsibility (CSR). Hiermee worden bedrijven verplicht een
percentage van de winst aan goede doelen te schenken. De laatste jaren richtte de
fondsenwerving in India zich dan ook op deze groep. In het afgelopen jaar was ongeveer 20%
van de fondsen afkomstig uit India.
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6.2 Bestedingen

Jaarlijks bekijkt het bestuur welke projecten van Calcutta Rescue Kolkata (gedeeltelijk) worden
ondersteund. Wij besteden onze fondsen aan de projecten van Calcutta Rescue en aan
vergelijkbare projecten van andere NGO'’s in Kolkata of directe omgeving. Alle programma’s zijn
specifiek gedefinieerd en hebben een looptijd tussen de twee en vijf jaar.

6.3 Besluitvorming

Voordat een project financieel wordt ondersteund, is het noodzakelijk dat een projectvoorstel
en plan van aanpak wordt ingediend. De toetsing van en besluitvorming over de
projectvoorstellen vindt plaats in de bestuursvergadering van Calcutta Rescue Nederland. Op
basis van de beschikbare middelen wordt de begroting opgesteld.

6.4 Kosten

leder jaar opnieuw wordt kritisch gekeken op welke wijze kosten vermeden of bespaard kunnen
worden. Al meer dan 30 jaar bedraagt het gemiddelde kostenniveau van Calcutta Rescue
Nederland ongeveer 5%. We zien echter wel dat doordat de inkomsten afnemen en de vaste
kosten stijgen, het kostenpercentage toeneemt. Ondanks deze stijgende trend streven we
ernaar ook in 2023 dit lage niveau te kunnen aanhouden.

7. Overige gegevens
7.1 Vaststelling en goedkeuring

Deze jaarrekening is door het bestuur van de stichting vastgesteld en goedgekeurd in haar
vergadering op 7 mei 2023.

Er is geen opdracht verstrekt aan een accountant tot controle van de jaarrekening daarom
ontbreekt een controleverklaring van een onafhankelijke accountant. Wel is er een kascontrole
uitgevoerd door een onafhankelijke kascontrolecommissie, bestaande uit twee personen.

7.2 Statutaire regeling inzake de resultaatbestemming / bestemming van het saldo van baten
en lasten

Het resultaat is verdeeld conform de resultaatbestemming die onder de staat van baten en
lasten is opgenomen. In de statuten is geen resultaatbestemming bepaald. Het bestuur keurt
de resultaat bestemming goed door het vaststellen van de jaarrekening waarin de
resultaatbestemming is opgenomen.

7.3 Gebeurtenissen na balansdatum

Na de balansdatum hebben geen gebeurtenissen plaatsgevonden die hier dienen te worden
vermeld.

Henk Loos Sjannie Luykx

Penningmeester Vicevoorzitter
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Bijlage 1 - Herkomst van donaties 2022 1600000 2

Stichtingen 13.835,00 27,9
Dit overzicht laat de herkomst van de donaties zien. Donaties van € 250 en hoger
vertegenwoordigen 78,8% van de totale fondsen. Uiteraard zijn we als Calcutta Rescue Particulieren < € 250 9.867,00 19,9
Nederland blij met iedere euro die we ophalen. In onderstaande tabel is de herkomst van de
donaties weergegeven. We bedanken alle donateurs voor hun bijdrage, klein of groot, aan het  [MiathsbCUES T2 9.270,00 18,7
werk van Calcutta Rescue Nederland.

Verkoop handicrafts 647,50 1,4

Herkomst donaties Calcutta Rescue Nederland - 2022
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Bedrag

Herkomst donatie
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[ 1991 | 17.042 16.045 94,2

Bijlage 2 - Historisch overzicht donaties =T

[ 1993 | 19.559 16.414 83,9

[ 1994 | 33.766 28.932 85,7

[ 1995 | 32115 30.293 94,3

[ 1996 | 66.915 61319 91,6

Dit overzicht laat zien welke bruto en netto opbrengsten Calcutta Rescue Nederland in de | w7 | 57.880 53.897 93,1

afgelopen jaren heeft gerealiseerd. Het laat ook het netto bestedingspercentage zien van de | 1998 | 138.406 134.657 97.3

stichting sinds de oprichting. | 1999 | 123.044 117.322 95,4

[ 2000 @ | 48.282 40.883 84,7

[ 200 | 132.151 127.557 9,5

[ 2002 | 82.049 76.261 92,9

M 2003 87.679 82.665 94,3

. 2004 | 90.531 85.433 94,4

. 2005 | 77.869 73.411 94,3

= 2006 | 150.238 146.177 97,3

- 2007 | 113.409 110.483 97,4

. 2008 | 122.369 118.065 96,5

o 2000 | 116.500 112.321 96,4

i 200 | 95.891 91.423 95,3

& 2011 | 93.911 90.865 9,8

Y 2012 | 93.222 89.255 95,7

s 2013 80.111 76.174 95,1

o 2014 | 73.347 71.598 97,6

& 2015 69.068 64.160 92,9

. 2016 | 62.252 58.398 93,8

- 2017 | 62.205 58.876 94,7

« 2018 | 58.454 53.100 90,8

; ’ - 2019 | 52.160 50.382 96,6

J 713 - . 2020 | 49.382 44.484 90,1

: {:/ N 2021 | 106.887 102.864 96,2
Drinkwatertappuht aangelegd door CBK in Dakshi \\Y\‘/ar ; “ prge— g 914 28
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Vestigings- en correspondentieadres:

Telefoon:
E-mail:
Website:

Bankrekening:

Kamer van Koophandel registratienummer:

ANBI

Algemeen Nut
Beogende Instelling

Stichtingsnummer:
RSIN:

Statutaire vestigingsplaats:

ANBI-status

Drususlaan 157
2314 BZ Leiden

06-18819122
info@calcuttarescue.nl

www.calcuttarescue.nl

NL87INGB0000642340
41131886

5158942
816094032

Rotterdam

CBF Toezicht op goed doen

EH9

CBF
Erkend
Goed Doel
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