
 FGS jaarverslag 2025 | 1

Jaarverslag 2025

Werlize Louw
Stamp



meedoen winnen

 FGS jaarverslag 2025 | 3

Jaarverslag 
Fonds Gehandicaptensport 
2025

2 | FGS jaarverslag 2025

Werlize Louw
Stamp



4 | FGS jaarverslag 2025  FGS jaarverslag 2025 | 5

inhoud

Jaarverslag

Voorwoord

Reportage: Ilse van Hooijdonk 

Vooruitblik

Reportage: Arnold Vanderlyde

Impact

	 Theory of Change

	 Communicatie en merkmanagement

	 Uniek Sporten

	 (S)Cool on Wheels

	 Subsidies ambassadeurs

	 Bestedingsbeleid

	 Beneficiënten

	 Sportfondsen

Partnerships	

	 Particuliere activiteiten	

	 Zakelijke markt	

	 Evenementen					   

	 Activaties	

	 Interne ontwikkelingen	

	 Externe ontwikkelingen

Bijlagen:

	 Algemeen	

	 Projecten	

	 Jaarrekening	

	 Colofon

6

10

18

22

28

44

56

meedoen = winnen

Werlize Louw
Stamp



 FGS jaarverslag 2025 | 76 | FGS jaarverslag 2025

In 2025 vierden we een bijzondere mijlpaal: vijftig jaar inzet voor sporters 

met een beperking. Een moment om stil te staan bij wat is opgebouwd, 

maar vooral ook om vooruit te kijken. Want hoe trots we ook zijn, sport en 

bewegen zijn nog altijd niet vanzelfsprekend voor iedereen. 

Vijftig jaar in 
beweging

voorwoord

samen goud

at vijftig jaar geleden begon als een initiatief van bevlogen 
pioniers, is uitgegroeid tot een krachtig netwerk van sporters, 
partners, professionals en supporters. In al die jaren hebben we 
samen gebouwd aan een sportlandschap waarin steeds meer 
mensen met een beperking hun weg weten te vinden. Tegelijkertijd 
zien we dat de sportdeelname van mensen met een beperking nog 
altijd achterblijft. Met een deelname van 34% ten opzichte van 
59% van de Nederlanders zonder beperking, blijft er een duidelijke 
opdracht liggen.

Dat verschil is geen cijfer. Het zijn mensen die langs de lijn blijven staan. Juist daarom stond in ons jubileumjaar de 

gezamenlijke beweging centraal. Onder het thema ‘Het Gouden Team’ hebben we samen met onze partners, 

donateurs, vrijwilligers en ambassadeurs stilgestaan bij deze mijlpaal én ons opnieuw gecommitteerd aan de weg 

vooruit. Tijdens evenementen, activaties en samenwerkingen door het hele land hebben we laten zien wat er 

mogelijk is wanneer we krachten bundelen.

Een belangrijke drijvende kracht achter deze ontwikkeling is Uniek Sporten, dat in 2025 tien jaar bestond. Wat 

begon als een platform is uitgegroeid tot een landelijk dekkend netwerk waarbij vrijwel alle gemeenten zijn 

aangesloten en waarmee jaarlijks honderdduizenden mensen worden bereikt. Met stappen zoals de ontwikkeling 

van Uniek Sporten Centraal Loket voor sporthulpmiddelen en de inzet van innovatieve technologieën, blijven we 

drempels verlagen en werken we richting een substantiële verhoging van sportdeelname in 2030. 

De betrokkenheid van onze partners laat zien dat steeds meer mensen vinden dat sport voor iedereen 

toegankelijk moet zijn. Van grote organisaties tot lokale initiatieven: samen maken we het verschil.

En toch zijn we er nog niet. Structurele barrières op het gebied van toegankelijkheid, financiering en bekendheid 

vragen om blijvende aandacht en inzet. Dat vraagt om samenwerking, doorzettingsvermogen en de bereidheid 

om het anders te doen.

Ons jubileumjaar markeert geen eindpunt, maar een nieuw begin. Met dezelfde overtuiging als vijftig jaar 

geleden blijven we ons inzetten voor een toekomst waarin sport en bewegen voor iedereen vanzelfsprekend zijn.

We zijn onderweg. En we nodigen je uit om met ons mee te bewegen.

Nike Boor, directeur Fonds Gehandicaptensport

W
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ls voorzitter van de Raad van Toezicht kijk ik terug op een jaar waarin 
Fonds Gehandicaptensport opnieuw belangrijke stappen heeft gezet 
om sport toegankelijker te maken voor mensen met een beperking. 
De maatschappelijke relevantie van het fonds is onverminderd groot. 
Steeds meer mensen weten de weg naar sport te vinden, maar 
tegelijkertijd blijven drempels bestaan die blijvende aandacht vragen. 

Het jaar 2025 stond in het teken van een bijzondere mijlpaal: het 50-jarig 

bestaan van Fonds Gehandicaptensport. Dit jubileum bood niet alleen 

gelegenheid om stil te staan bij vijf decennia inzet en impact, maar ook om vooruit te kijken naar de 

toekomst en de rol die het fonds daarin vervult.  

De Raad van Toezicht heeft in het afgelopen jaar toegezien op de uitvoering van de strategie, de financiële 

continuïteit en de verdere professionalisering van de organisatie,  inclusief de Raad van Toezicht zelf.  

In constructieve samenwerking met de directie en kernteam is stilgestaan bij verschillende thema’s met 

betrekking tot fondsenwerving en zichtbaarheid. Wij waarderen de openheid en slagkracht waarmee de 

organisatie inspeelt op een dynamische omgeving.

Met vertrouwen constateren wij dat het fonds financieel gezond is en dat de ingezette koers aansluit bij de 

missie om sport voor iedereen mogelijk te maken. Wij spreken onze grote waardering uit voor de inzet van 

de directie, medewerkers, partners en vrijwilligers. Dankzij hun betrokkenheid en toewijding worden dagelijks 

stappen gezet richting een inclusieve sportwereld.

De Raad van Toezicht ziet de toekomst met vertrouwen tegemoet en blijft zich inzetten voor goed bestuur 

en het realiseren van duurzame impact.

Namens de Raad van Toezicht,

Marc ter Haar

Voorzitter

A
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Dat de HandbikeBattle meer is dan een handbikeritje een berg op, 
zullen veel mensen wel weten. Voor deelnemers aan de jaarlijkse 
wedstrijd in Oostenrijk is het een dag om grenzen te verleggen, 
angsten te overwinnen en emotionele ballast achter te laten. Dat was 
het ook voor Ilse van Hooijdonk (56). De Haarlemse liet letterlijk en 
figuurlijk het gedoe uit haar leven onder aan de berg.

Ilse van Hooijdonk:
“Sporten was de motor 
achter mijn nieuwe leven”

vallen opstaan
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een steriele muur of 
rommelige keuken 
op het scherm bij 
Ilse, maar een beeld 
dat spreekt. Achter 
haar prijkt tijdens het 
videogesprek een foto 
van haarzelf in een 
handbike. Het stuwmeer 
op de achtergrond is 
voor elke deelnemer 
aan de HandbikeBattle 
bekend. “Ik heb deze 

foto pas net ingesteld, omdat hij zoveel voor me 
betekent”, vertelt ze. In 2025 beleefde ze op De 
Berg – de klim naar de Kaunertaler Gletscher – een 
emotionele en levensveranderende dag.

Maar over die uitdaging later meer. Want Ilses verhaal 

gaat over meer dan die ene berg. Het gaat over een 

leven dat drie keer werd opgeschud door botkanker, 

over de amputatie van een been, heup en deel van 

haar bekken en over de ontdekking dat je altijd sterker 

bent dan je denkt. “In 2018 keerde de kanker voor de 

derde keer terug – of misschien is ‘ie wel nooit helemaal 

weggeweest”, vertelt Ilse. “Er volgde een drastische 

ingreep om alle kankercellen te verwijderen: mijn been en 

G een deel van mijn heup en bekken werden geamputeerd.” 

Met een klein lachje zegt ze: “Meer kan eigenlijk niet.”

 

Levenslust
“De impact van die ingreep is enorm. Ik zeg soms 

gekscherend: iemand die een onderbeen mist, dat is 

peanuts; twee vingers in je neus. Dan kun je meestal met 

een prothese verder. Maar ik mis niet alleen mijn been, 

ook mijn zitgedeelte is voor de helft weg. Dat maakt het 

leven extra moeilijk en ingewikkeld.” Hoewel de 56-jarige 

Haarlemse alle reden tot zeuren en treuren heeft, verschijnt 

er geen zielig hoopje mens op het scherm, maar een 

krachtige, enthousiaste, levenslustige, vrolijke vrouw.

“Toen ik voor het eerst in revalidatiecentrum Heliomare 

in Wijk aan Zee kwam, was de schok groot”, vertelt ze. 

“Ik kende het centrum vanuit mijn communicatierol bij 

de Rabobank, we hadden daar in het verleden diverse 

evenementen georganiseerd. Maar toen ik als patiënt 

binnenkwam, was alles anders. Ik belandde meteen ‘boven’ 

op een afdeling.” Daar volgt een rauwe, ongefilterde 

confrontatie met de werkelijkheid: “Je ziet de ene rolstoel 

na de andere. Mensen met halve benen, zonder benen, 

mensen met een dwarslaesie; je ziet er alles. Ik zag mezelf 

gespiegeld in een wereld die ik voorheen alleen van de 

zijlijn kende. Ik was totaal ondersteboven, wilde het liefst 

wegrennen.”
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‘Eigenlijk wilde ik alles kunnen doen 
wat ik altijd had gedaan: autorijden, 

fietsen en vooral: sporten’

Werlize Louw
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Wat wil je bereiken?
Het keerpunt voor Ilse was een simpel eerste gesprek met 

de revalidatiearts. Zij vroeg: wat wil je bereiken? “Eigenlijk 

wilde ik alles kunnen doen wat ik altijd had gedaan: 

autorijden, fietsen en vooral: sporten. Want dat is altijd 

heel belangrijk voor me geweest – hockey, fitness, ik deed 

van alles”, herinnert Ilse zich nog goed. “De arts zei niet 

dat dat niet zou lukken, of dat ik me moest neerleggen 

bij mijn situatie. Nee, ze zei: ‘Dan gaan we daar keihard 

voor werken’. Dat gaf hoop, dat heeft echt mijn ogen 

geopend.”

De weg naar al die dingen doen begon voor Ilse 

traag. Na de operatie volgden drie maanden van 

volledige bedrust. Maar zodra het mocht, stortte Ilse zich 

op het revalidatieprogramma. “Dat begon met simpele 

ochtendgymnastiek in een zaaltje met een begeleider. 

Armen strekken, rondjes draaien, een stok op en neer. Het 

stelde fysiek nog niets voor, maar voor mij was het goud 

waard. Ik was zo blij dat ik weer iets kon opbouwen. Zodra 

het kon, ging ik naar zo’n beetje elke sportactiviteit die 

het centrum maar te bieden had. Tafeltennis, badminton, 

fitness, zwemmen, jeu de boules, allerlei sportclinics … als er 

ergens in het dagprogramma een blokje sport stond, was 

ik erbij. En langzaam verschoof ik mijn grenzen. Ik was alles 

kwijtgeraakt – een essentieel deel van mijn lijf en mobiliteit 

– en daar in de sportzaal vond ik de puzzelstukjes terug. 

Sport was niet alleen een onderdeel van mijn revalidatie, 

het was de motor achter mijn herstel; achter Ilse 2.0, zoals 

ik het noem.”

Loodzwaar
Die gretigheid bleek ook wel nodig, want kennismaken 

met nieuwe sporten was niet altijd een succesverhaal. 

Zo was de eerste keer in een handbike een behoorlijke 

ontnuchtering. “Verschrikkelijk vond ik het”, lacht ze nu. “Ik 

dacht: dat kan ik wel; een beetje mijn armen ronddraaien. 

Maar dat viel vies tegen. Ik hobbelde wat achteraan in 

een groepje en dacht: is dit het nou? Het was zwaar en ik 

vond er geen bal aan. Maar zoiets kost gewoon tijd. Pas 

als je kracht toeneemt, krijg je er ook plezier in. Uiteindelijk 

word je sterker, je wereld wordt groter en ineens besef je: 

ik kan dit gewoon weer. Je voelt je weer een beetje mens, 

hoort er weer bij. Je kunt weer dingen doen die iedereen 

doet. Sporten is goed voor je in alle opzichten. Het liet me 

zien dat ik niet ben afgeschreven. Dat ik er nog toe doe. 

Ik mis een been, dat is vervelend, maar dat is het dan ook. 

Sporten geeft je zelfvertrouwen.”

Nadat Ilse ontslagen wordt uit het revalidatiecentrum 

gaat ze op zoek naar een sportclub in de buurt. “Ik heb 

bij Heliomare leren badmintonnen. Ik vond dat superleuk 

en werd er ontzettend blij van. Maar in Haarlem bleek 

helemaal geen rolstoelbadminton te zijn”, vertelt Ilse. 

“Wel in Wijk aan Zee en Hoofddorp, maar ik wilde in de 

buurt spelen, zodat ik er met mijn handbike heen kon. 

Toen ik dat in een interview met de lokale krant vertelde, 

kwam er een uitnodiging van Badmintonclub Duinwijck, 

dat ik best een keer mocht langskomen. Dus heb ik mijn 

stoute schoenen, sorry: schoen, aangetrokken en ben ik 

kennis gaan maken. Ik werd zo fijn ontvangen! Ik was wel 

de enige ‘roller’ tussen de senioren, maar heb me nooit 

een buitenstaander gevoeld. In het begin speelde ik nog 

gewoon in mijn dagelijkse rolstoel, pas na een paar jaar 

kreeg ik een echte sportrolstoel.”

Drempel laag houden
Nu, zes jaar later, is het aantal para-badmintonners bij de 

Haarlemse club wat gegroeid. Ilse: “We hebben op een 

gegeven moment met Sportsupport Kennemerland een 

parasportdag georganiseerd om anderen kennis te laten 

maken met de sport, want ik dacht: waarom ben ik de 

enige? Er zijn toch wel meer mensen met een beperking 

die het spelletje leuk vinden en willen badmintonnen?” 

Inmiddels is Ilse niet meer de enige roller. “We hebben 

nu een klein clubje para-badmintonners van zo’n vijf à 

zes man. Het blijft een klein groepje en mensen komen 

en gaan, maar we zijn er wel. En we willen de drempel 

zo laag mogelijk houden. Laatst was er een man met 

gescheurde kruisbanden, die daardoor tijdelijk niet 

staand kon spelen. Die heb ik uitgenodigd om gezellig bij 

ons mee te komen doen: ga in een rolstoel zitten, dan kun 

je tóch blijven bewegen. Mensen denken daar vaak niet 

aan, maar je hoeft geen handicap te hebben om bij ons 

mee te doen. Het is gewoon net een andere vorm van 

badminton, meer niet.”

Ultieme uitdaging
Terug naar waar dit verhaal begon: de HandbikeBattle. 

Het eerste zaadje voor die uitdaging werd al tijdens Ilses 

revalidatie geplant. “De sportbegeleiders hadden toen 

al gezien dat ik een sportdrive had. Ze zeiden: ‘Jij bent er 

eentje voor de HandbikeBattle’. En eigenlijk zou ik in 2020 

ook al mee gaan doen. Maar goed: toen kwam corona, 

ging de battle dat jaar niet door en daarna kwam er nog 

een hoop gedoe over mijn leven heen, waardoor ik het 

gewoon op persoonlijk vlak niet trok. Tot ze me eind 2024 

weer vroegen. Toen dacht ik: ja, dit is het moment. Nu had 

ik heel veel ellende om mee af te rekenen. Ik wilde er een 

streep onder zetten en met frisse moed vooruit.”

“Ik heb stenen meegenomen en die symboliseerden de 

kanker, mijn scheiding, het verlies van mijn ouders, het 

gedoe … alles wat in de jaren ervoor pijn had gedaan 

of in de weg had gezeten, heb ik onderaan de berg 

achtergelaten. En ik had een lint met wensen mee die ik 

dan boven bij de finish aan een hekje zou knopen. 

Om op die manier weer positief verder te kunnen.”

Werlize Louw
Stamp



‘Bovenaan mijn wensenlijstje stond 
‘leven’. Dan ga je het aan en maak je 

er het beste van’
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Verschrikking
De voorbereiding voor haar grootste uitdaging was 

loodzwaar. “Ik had in de winter vooral binnen getraind, 

dat ging prima”, lacht Ilse. “Maar mijn eerste buitenrit 

met die lage handbike was een verschrikking. Ik ging 

kapot op een afstand van nog geen 500 meter. Ik 

moest enorm wennen aan die fiets en kon me niet 

voorstellen dat ik dan zes maanden later een berg op 

zou kunnen. Maar ik had een goed fietsmaatje, we zijn 

een trainingsprogramma gaan volgen en we kregen 

er lol in. Toen we in de voorbereiding een weekend 

naar de Ardennen gingen, kon ik redelijk goed 

meekomen, dus dat was gaaf.”

Uiteraard komt Ilse ook boven op de Kaunertaler 

Gletscher. Hoe dat moment was? “Euforisch en 

emotioneel”, zegt ze. “Op het eerste stuk was ik heel 

sterk, ik merkte dat ik best veel mensen voorbij ging. 

Op een gegeven moment kom je dan bij het stuwmeer, 

waar het echt steil wordt en verderop in al die 

haarspeldbochten ga je dan langzaam kapot. Ik moest 

eigenlijk constant huilen, zat vol in mijn emotie. Je lijf kan 

niet meer, je armen willen die draai niet meer maken, 

maar je moet door. Je doet het op pure wilskracht. Ik 

heb onderweg al zoveel tranen gelaten en toen ik 

eenmaal boven was nog veel meer. Ik was zó trots op 

mezelf, zo trots ben ik nog nooit geweest. Ik heb echt 

drie weken op een soort roze wolk geleefd. Want als 

ik die berg kan trotseren, dan kan ik al het gedoe dat 

nog op mijn pad komt aan. Iedere keer als het nu even 

tegenzit, ga ik terug naar die berg.”

Delen is helen
Naast het sporten vond Ilse een ander uitlaatklep: 

schrijven. “In zo’n heel revalidatietraject zijn er zoveel 

mensen die willen weten hoe het gaat, dat ik op een 

gegeven moment geen energie meer had al die appjes 

en berichtjes te beantwoorden. Het was gewoon te veel. 

Toen ben ik een blog begonnen om vrienden en familie 

te informeren.” Ilse schrijft openhartig over alles: de 

ziekte, maar ook de rauwe randjes van een scheiding 

en het regelen van een nieuw huis met één been. Ze 

zegt: “Als ik mijn eigen stukken over de scheiding 

teruglees, moet ik weer huilen. Maar het is zo fijn om 

het van je af te schrijven. Delen is helen, zeg ik altijd. Het 

heeft mij enorm geholpen.”

Haar blog, getiteld Je bent sterker dan je denkt, helpt 

ook anderen. “Mensen zeggen soms: ‘Als ik mee zou 

maken wat jij meemaakt, zou ik dat niet kunnen’. Maar 

dat ís niet zo”, zegt Ilse stellig. “Iedereen is sterker dan 

hij denkt als het erop aankomt. Of het knap is wat ik 

doe? Vind ik niet. Je krijgt geen draaiboek van je leven 

mee, ze vertellen niet hoe je het moet doen. Uiteindelijk 

doe ik ook maar wat. Bovenaan mijn wensenlijstje stond 

‘leven’. Dan ga je het aan en maak je er het beste van.”

Wat is de HandbikeBattle?
De HandbikeBattle is een unieke handbikewedstrijd in Oostenrijk voor mensen met een fysieke 

beperking. Elk jaar beklimmen vele deelnemers de Kaunertaler Gletscher op pure armkracht, 

doorzettingsvermogen en teamwork. In 20 kilometer overwinnen de deelnemers bijna 900 

hoogtemeters. Je kunt meedoen met een team van een Nederlands revalidatiecentrum of als 

individuele deelnemer. De HandbikeBattle draait niet alleen om de top bereiken, maar vooral 

om samen grenzen te verleggen, te groeien, elkaar te motiveren en te laten zien wat mogelijk is.
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In de afgelopen jaren is er binnen de landelijke politiek steeds meer 
erkenning gekomen voor het belang van sporten en bewegen voor de 
1,8 miljoen mensen met een beperking in Nederland. Initiatieven zoals 
het Sportakkoord II, de rol van Fonds Gehandicaptensport binnen de 
Maatschappelijke Organisaties in de sport (MOS) en de meerjarige 
samenwerking met de Beweegalliantie onderstrepen deze ontwikkeling.

leren winnen

Beleid 2022-2026
missie en oplossings-
richtingen

18 | FGS jaarverslag 2025
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innen de meerjarige 
samenwerking met de 
Beweegalliantie staat onder 
meer het verbreden van vraag 
en aanbod op het platform 
Uniek Sporten centraal, 
waarin wordt samengewerkt 
met gemeenten, zorg, het 
maatschappelijke veld, 
patiëntenorganisaties en 
gezondheidsfondsen. 

 
In de praktijk blijft dat de doelgroep van Uniek Sporten nog 

vaak onder de bredere noemer ‘kwetsbare groepen’ wordt 

geschaard. Daardoor gaan zij op in een groter geheel en 

krijgt de specifieke aandacht voor de bovengemiddelde 

barrières en behoeften die er zijn als het aankomt op 

bewegen en sporten minder nadruk. Dit leidt tot een gebrek 

aan focus, onvoldoende gerichte investeringen en te weinig 

structurele maatregelen om gelijke sportkansen te creëren.

VN-verdrag Handicap
In de nationale strategie voor het VN-verdrag Handicap 

is afgesproken dat de positie van mensen met een 

beperking in 2040 in lijn is met dit verdrag. Het doel 

is een toegankelijke en inclusieve samenleving waarin 

iedereen kan meedoen. Na de vaststelling van de 

strategie heeft het kabinet een eerste werkagenda 

opgesteld, met daarin de acties voor de komende vijf 

jaar.

 

Samen met betrokken partijen uit het Sportakkoord is 

het VN-verdrag verder uitgewerkt en heeft Nederland 

nieuwe activiteiten gerapporteerd aan de VN. De 

missie is om de 1,8 miljoen mensen met een beperking 

te erkennen als een aparte en unieke kerngroep. De 

omvang en specifieke barrières vragen om een gerichte 

en op maat gemaakte aanpak.

 

Sportparticipatie
Het doel is helder: de sportparticipatie van mensen 

met een beperking verhogen tot het niveau van 

mensen zonder beperking en structurele barrières 

wegnemen. Dit gebeurt samen met de sportbranche, 

netwerkorganisatie Maatschappelijke Organisaties Sport 

en andere partners.

B
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Sportparticipatie vraagt om specifieke aandacht en 

investeringen om gelijkwaardige deelname mogelijk 

te maken. Alleen zo worden sport en bewegen écht 

vanzelfsprekend. Daarom is een sportwet essentieel die 

structureel garant staat voor toegankelijkheid, financiering 

en ondersteuning.

 

Om dit te bereiken zijn vier actiepunten geformuleerd:

•	 Verbeterde toegang tot en beschikbaarheid van 

	 sporthulpmiddelen, zodat mensen met een beperking 

	 geen obstakels ervaren bij het beoefenen van hun 

	 favoriete sporten.

•	 Verhoogde bekendheid en vindbaarheid van 

	 sportmogelijkheden voor mensen met een beperking.

	 Gerichte inzet van buurtsportcoaches en verhoging 

	 van het aantal, om de doelgroep rechtstreeks te 

	 bereiken en te ondersteunen bij het vinden van 

	 passende sportactiviteiten.

•	 Gelijke aandacht en middelen voor zowel 

	 verenigingsgebonden als anders georganiseerde 

	 sporten, zodat een breed scala aan mogelijkheden 

	 ontstaat dat aansluit bij de diverse behoeften van 

	 mensen met een beperking.

•	 Oplossingen voor maatjes en vervoer van en naar 

	 sportlocaties, om de drempels voor sportdeelname 

	 te verlagen.

 

Financiering en 
meetbaarheid van 
resultaten
Financiering is belangrijk, maar niet de enige 

voorwaarde voor succes. Het vraagt om een 

gezamenlijke inspanning van sport, overheid, zorg, 

onderwijs en maatschappelijke organisaties. Naast 

middelen zijn vooral slimme samenwerkingen en 

structurele oplossingen nodig.

 

Nieuwe fondsenwervende strategieën en 

samenwerkingsvormen zijn essentieel, waarbij partijen 

gezamenlijk verantwoordelijkheid nemen. Een gedeelde 

visie, missie en ambitie zorgen voor groei in financiering, 

betere meetbaarheid en meer transparantie in 

voortgang en impact. De kracht zit niet alleen in geld, 

maar ook in de gezamenlijke inzet. Iedereen, van zorg 

en onderwijs tot sportaanbieders en overheden, pakt 

hierin een rol om structurele verandering te realiseren.

Werlize Louw
Stamp



Vorig jaar markeerde een mijlpaal voor Fonds Gehandicaptensport: 
het vijftigjarig jubileum. Een moment van feest, maar ook van reflectie 
op de weg die is afgelegd sinds 1975. Voor voormalig bokser Arnold 
Vanderlyde (63) was het jubileum een weerzien met de organisatie 
waar hij als ambassadeur al dertig jaar onlosmakelijk mee verbonden is.

Arnold 
Vanderlyde 

meedoen winnen
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“Blijf in beweging, dan is de kans het kleinst dat 
je geraakt wordt’
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reportage
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ie Arnold 
Vanderlyde 
spreekt, 
wordt direct 
geraakt door 
zijn energie. 
Hij mag dan 
63 jaar zijn; 
de tijd lijkt op 

zijn vitaliteit en enthousiasme geen grip te hebben 
gekregen. Die energie zet hij in om anderen te 
inspireren vitaal, gezond en fit te blijven. De 
band met Fonds Gehandicaptensport ontstond 
zo’n dertig jaar geleden. “In 1992 bokste ik mijn 
laatste Olympische Spelen in Barcelona. Het kan 
dat we daarvoor al contact hadden rond clinics 
en sportdagen, maar misschien was dat ook wel 
vlak na die Spelen. Zo rond 1994, 1995 kreeg ik de 
vraag of ik ambassadeur wilde worden. Voor mij 
was dat simpel: natuurlijk wilde ik dat. Ik vond het 
een eer.”

Waarom dacht je meteen: dit is iets 
voor mij? Waar komt die betrokkenheid 
vandaan?
“Wij waren thuis met zes kinderen. Ik heb drie broers 

en twee zussen. Mijn broer Eddy, die anderhalf jaar 

ouder is, werd geboren met een beperking. Hij heeft 

een vergroeiing van zijn rug en van zijn voet. Maar 

in ons gezin was dat nooit een belemmering. We 

hebben hem altijd honderd procent geaccepteerd 

W zoals hij is. Als wij op het pleintje gingen voetballen, deed 

Eddy gewoon mee. Hij deed zijn speciale schoen uit en 

trapte een balletje mee. Heel normaal, voor iedereen in de 

buurt. En die integratie was bij ons thuis de standaard. Nog 

altijd. Eddy woont zelfstandig in Geleen, hij is net als ieder 

ander. En dat was voor mij de absolute trigger om ‘ja’ te 

zeggen tegen het ambassadeurschap. Ik weet uit eerste 

hand hoe cruciaal het is om geaccepteerd te worden en 

hoe sport daarbij de sleutel kan zijn.”

Dat ambassadeurschap, wat hield dat 
dertig jaar geleden in?
“Het was niet veel anders dan nu: ik hielp mee met clinics 

en was aanwezig bij evenementen. Dat doe ik nu nog. Al 

is het misschien wel persoonlijker geworden, omdat ik zelf 

veranderd ben. Vitaliteit, fit zijn, is iets wat in mijn hele leven 

verweven zit. Veel mensen denken bij fitheid alleen aan 

spieren, maar voor mij is het veel omvattender. Fit, drie 

letters: F, I, T - staat voor mij voor drie dingen: de F staat 

voor Fysieke en mentale balans. De I staat voor Identiteit: 

wie ben je, wat is je gedrag en wat is je passie? En de T 

staat voor Totaliteit: Het is een universeel gegeven dat 

overal en altijd aanwezig moet zijn.”

Hoe vertaalt dat zich naar sporters met een 
beperking?
“Mijn belangrijkste affirmatie is: ‘Zolang je in beweging blijft, 

is de kans dat je geraakt wordt het kleinst’. Die gedachte 

hanteerde ik al als bokser: ik was een technische bokser, 

was altijd aan het dansen en bewegen om geen klappen 

te krijgen. Dat heeft ervoor gezorgd dat ik nu nog steeds 
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gezond en scherp ben. In het leven krijg je soms klappen 

die je niet ziet aankomen. Een beperking die aangeboren 

is of die je oploopt, is ook zo’n klap. Dat is je lot, je 

knockdown. Maar je hebt een keuze: blijf je liggen, of zoek 

je een vorm om weer in beweging te komen? Sporters met 

een beperking laten zien dat ze hun weg vinden, ondanks 

die klap. Zij kijken naar wat wél kan. Dat is de winning 

mood.”

Daarin zijn sporters met een beperking dan 
een mooi voorbeeld.
“Absoluut. Het is je overkomen, het is je lot. En dan kun je 

natuurlijk in die knockdown blijven zitten en je afvragen 

‘waarom ik?’ Of je kunt zeggen: wat kan ik eraan doen 

om er iets moois van te maken? Hoe kan ik ervoor zorgen 

dat ik mens blijf en mijn eigen weg vind in het leven? 

Juist sporters met een beperking zijn daarom een mooi 

voorbeeld. Ook voor mensen die 100% fit en vitaal zijn, 

maar ontevreden over hun leven.”

Is de wereld van gehandicaptensport 
veranderd in de dertig jaar dat jij erbij 
betrokken bent?
“Toen ik begon, was gehandicaptensport nog een niche. 

Nu komen de Paralympische Spelen op televisie. Niet zo 

veel als de Olympische Spelen, maar toch. De acceptatie 

dat deze sport er mag zijn en een volwaardige plaats 

in onze maatschappij heeft, is enorm gegroeid. Fonds 

Gehandicaptensport heeft daar jarenlang voor mee 

geknokt. We zijn er nog niet hoor, maar we gaan wel een 

heel eind de goede kant op.”

Werlize Louw
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Na een korte stilte: “Nee, we zijn er nog niet! Want: 

bestaat gehandicaptensport eigenlijk wel? Het is gewoon 

sport! Ik ben een idealist, maar het zou toch een mooi 

doel zijn om te realiseren: dat we niet meer praten over 

gehandicaptensport, maar gewoon over sport. Want dat 

is het. Er moet geen onderscheid zijn, ze moeten geelijk 

gewaardeerd worden. Pas dán hebben we de finish qua 

acceptatie en gelijkwaardigheid bereikt.”

Dat is ook waar Fonds Gehandicaptensport 
naartoe wil: sport moet gewoon zijn voor 
iedereen. Met of zonder beperking.
“Dat klopt. Alles wat het fonds doet, communicatie, 

opkomen voor sporters, het samenbrengen van 

sportmogelijkheden en het organiseren van activiteiten, 

is gericht op die ene finishlijn: acceptatie. En daar ben 

ik graag bij betrokken. Nog meer dan de afgelopen 

jaren het geval is geweest. Ik ben nu heel veel bezig 

met vitaliteit, gezondheid en ‘een leven lang fit blijven’. 

Ik zet mijn boksexpertise bijvoorbeeld in voor mensen met 

de ziekte van Parkinson. Als we samen gaan bewegen, zie 

je dat het een ongelooflijk effect heeft op zowel hun 

fysieke als mentale gesteldheid. Ze zijn zo blij dat ze 

uitgedaagd worden en dat we elkaar als gelijken zien. 

Dat samenkomen, dat meemaken, elkaar als gelijken zien; 

dat is waar het om draait.”

Ongeacht of iemand nou een beperking 
heeft of niet.
“Precies. Mijn belangrijkste drijfveer is om mensen fit en 

vitaal te houden en die glimlach op hun gezicht te toveren. 

Voor iedereen geldt: blijf in beweging. Want zolang we 

bewegen, verbinden we. En zolang we verbinden, blijven 

we als samenleving in de ‘winning mood’. En dat kunnen 

we, als totale samenleving waarin we leven, met alles wat 

er nu wereldwijd speelt, goed gebruiken. Sport is de plek 

waar mensen bij elkaar komen, elkaar zien en elkaar 

respecteren, ongeacht waar je vandaan komt of wat je 

achtergrond is. Dat moeten we blijven doen. Dan pas is 

sport echt eerlijk voor iedereen.”

Arnold Vanderlyde
Naam            	 Arnoldus Petrus Maria Vanderlyde

Geboren      	 24 januari 1963

Privé              	 Heeft een relatie met Angela en twee kinderen

Boksen         	 3x brons op de Olympische Spelen (1984, 1988, 1992), 

			   3x Europees kampioen (1987, 1989, 1991), 8x Nederlands 

			   kampioen, Sportman van het Jaar (1991)
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‘Ik zet mijn boksexpertise bijvoorbeeld in voor mensen met de ziekte van Parkinson. Als we samen gaan 
bewegen, zie je dat het een ongelooflijk effect heeft op zowel hun fysieke als mentale gesteldheid’
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Fonds Gehandicaptensport vervult een verbindende rol binnen de 
sport voor mensen met een beperking of gezondheidsuitdaging. 
Door samenwerkingen tussen sporters, verenigingen, overheden 
en investeerders te faciliteren, wordt gewerkt aan duurzame 
verandering. Om impactgericht te werken, is inzicht in het grotere 
geheel essentieel: de maatschappelijke verandering waaraan wordt 
bijgedragen.

samen goud

Theory of 
Change
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impact
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it jaar markeert het vijfde jaar 
van de Theory of Change. In 
2026 wordt deze opnieuw 
onderzocht en samengesteld, 
met als uitgangspunt dat sport en 
bewegen met een beperking in 
2030 de normaalste zaak van de 
wereld is.

De impact wordt gestuurd door de duurzame 

ontwikkelingsdoelstellingen, met focus op goede gezondheid 

en welzijn (3) en het verminderen van ongelijkheid (10), 

aangevuld met eerlijk werk en economische groei (8) 

en partnerschap (17). Deze impact komt tot uiting in 

samenwerkingen en meetbare resultaten.

 

Veranderpaden en resultaten
1. De samenleving denkt inclusief – zonder vooroordelen. 

➜ Een nieuwe generatie als ambassadeurs/vrijwilligers van de 

toekomst, met groei in bereik en betrokkenheid. 

2. Maatschappelijk emanciperen van de doelgroep.  

➜ Sporters met een beperking zijn aantoonbaar sterker en 

geëmancipeerder, met een zichtbaarder en volwaardiger 

positie in de maatschappij.

3. Mensen met een beperking kunnen sporten en bewegen. 

D ➜ Mensen met een beperking sporten en bewegen 

aantoonbaar vaker en groeien richting gelijke 

sportdeelname.

4. Stimuleren en benutten van innovatie. ➜ Innovatieve 

oplossingen voor sport en maatschappelijke 

vraagstukken, met aantoonbare toepassing en impact. 

Veranderpad 1. De samenleving 
denkt inclusief – zonder vooroordelen 
In 2025 bouwde Fonds Gehandicaptensport verder op 

de ingezette koers richting een samenleving waarin 

iedereen, ongeacht fysieke of mentale beperking, kan 

deelnemen aan sport en bewegen. Veranderpad 1 bleef 

daarbij essentieel om gelijkwaardigheid te realiseren en 

belemmeringen te doorbreken.

Een belangrijke pijler is het betrekken van een nieuwe 

generatie sporters, vrijwilligers en ambassadeurs. 

Jongeren hebben de kracht om verandering te 

stimuleren en blijvende impact te maken. In 2025 hebben 

we jongeren met een beperking actiever betrokken 

bij onze organisatie en missie, met groei in bereik en 

betrokkenheid.

Educatie en bewustwording 
Bewustwording begint bij educatie. In samenwerking 

met Podium voor Onderwijs is het lesmateriaal van (S)

Cool on Wheels, dat in 2024 is doorontwikkeld tot een 

vernieuwende en interactieve lesvorm, in 2025 landelijk 

geïntegreerd binnen het programma. Met onder andere 

een interactief scherm voor het digibord leren kinderen op 

een toegankelijke en eigentijdse manier over inclusiviteit en 

de waarde van aangepast sporten.

 

De gastlessen en ervaringsverhalen van docenten, veelal 

paralympiërs, maken diepe indruk en laten jongeren 

ervaren hoe sport verbindt en inspireert. De vernieuwde 

aanpak wordt positief ontvangen door scholen en 

leerlingen en draagt bij aan meer begrip, betrokkenheid 

en enthousiasme. De volgende stap is het verder 

opschalen van het programma door nieuwe scholen in het 

speciaal onderwijs te werven en hen actief te betrekken, 

zodat het programma nog breder onder de aandacht 

wordt gebracht.

 

Veranderpad 2. Maatschappelijke 
emancipatie van sporters met een beperking
In 2025 heeft Fonds Gehandicaptensport de inzet om 

sporters met een beperking een volwaardige plek in 

de samenleving te geven verder versterkt. Sport blijft 

een krachtig middel om empowerment te stimuleren 

en vooroordelen te doorbreken. Met inspirerende 

campagnes en initiatieven is opnieuw zichtbaar gemaakt 

dat sporters met een beperking niet alleen sporters zijn, 

maar ook rolmodellen die laten zien wat mogelijk is, met 

groeiende zichtbaarheid en maatschappelijke erkenning.” 

Sarahpop-campagne: zichtbaarheid en 
erkenning
De Sarahpop-campagne vormde het creatieve 

middelpunt in het jaar dat Fonds Gehandicaptensport 

haar 50e verjaardag vierde. In samenwerking met TBWA\

NEBOKO introduceerden we een opvallend symbool: 

een 30 meter hoge Sarahpop met een blade; een 

hardloopprothese. Voor een uitgebreide toelichting 

op de Sarahpopcampagne, inclusief doelstellingen, 

uitvoering en impact, zie het hoofdstuk Communicatie en 

merkmanagement.

 

Veranderpad 3. Mensen met een 
beperking kunnen sporten en bewegen
Uniek Sporten speelt een grote rol binnen de strategie 

van Fonds Gehandicaptensport. Met vrijwel volledige 

landelijke dekking (nog 2 gemeenten te gaan) en sterke 

samenwerkingen met gemeenten, sportbonden en 

professionals is het platform in 2025 verder gegroeid.

Werlize Louw
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In 2025 lag de focus op het verbeteren van de 

dienstverlening, met onder andere Uniek Sporten 

Thuis, de optimalisatie van het uitleenmodel voor 

sporthulpmiddelen en de verdere ontwikkeling van 

het businessplan voor het Uniek Sporten Centraal 

Loket. Dit loket ondersteunt sporters met advies en bij 

het vinden van een passend hulpmiddel en sluit aan 

bij het beleidsplan van VWS. De plannen voor een 

volledig bruikleenmodel worden verder uitgewerkt in 

2026. Ook zijn verdienmodellen verder ontwikkeld om 

de financiële toekomstbestendigheid te versterken.

 

In de komende jaren wordt verder gewerkt aan de 

missie om sport en bewegen voor mensen met een 

beperking vanzelfsprekend te maken, onder andere 

via de doorontwikkeling van Uniek Sporten. Daarbij 
staan vier kernpijlers centraal:

1.	 Datagestuurde groei. Door gerichte 

dataverzameling en -analyse kunnen we aanbod en 

diensten effectiever afstemmen.

2.	 Financiële duurzaamheid. Ontwikkeling van 

nieuwe verdienmodellen naast subsidie-inkomsten om 

Uniek Sporten toekomstbestendig te maken.

3.	 Domeinoverstijgende samenwerking. Partners 

in zorg, onderwijs en het maatschappelijke veld 

verbinden met sport om de impact te vergroten.

4.	 Professionalisering en opschaling. Uniek 

Sporten als kennis- en expertisecentrum voor 

inclusieve sport.

 

Hoe bereiken we dit?
	 Optimaliseren. We blijven de meedoen-routes 

verbeteren en investeren in productontwikkeling, met 

oog voor privacy, onder andere via de ontwikkeling 

van een AI-chatbot, de voorbereidingen voor een 

blessurepreventietool en het verder versterken van 

onze dienstverlening richting buurtsportcoaches.

Met de meedoen-route bedoelen we het proces 

dat mensen doorlopen van eerste interesse in sport 

en bewegen, naar starten, duurzaam deelnemen, 

eventueel tijdelijk stoppen en later weer instromen 

wanneer dat past.

	 Ontsluiten. We bereiken nieuwe markten 

en doelgroepen door samen te werken met 

professionals in de zorg, het onderwijs en het 

maatschappelijke veld.

	 Opschalen. We positioneren Uniek Sporten 

breder over verschillende domeinen en laten het 

platform doorgroeien als een samenhangend 

ecosysteem.

 

Daarnaast zetten we in op het versterken van 

de infrastructuur voor sporthulpmiddelen en het 

bevorderen van lokale samenwerkingen. Met gerichte 

beleidsinterventies en innovatieve oplossingen 

blijven we ons inspannen om de sportparticipatie 

van mensen met een beperking te vergroten, met 

meetbare groei in deelname en bereik.

Veranderpad 4. Stimuleren en 
benutten van innovatie
Technologische innovatie is een bepalende factor 

bij het optimaliseren, ontsluiten en opschalen van 

het platform Uniek Sporten. Denk aan digitale 

toegankelijkheid en gebruikservaring, waarbij nieuwe 

door AI gestuurde oplossingen worden ontwikkeld om 

de meedoen-route van bewustwording tot duurzaam 

sport en bewegen te optimaliseren, met aantoonbare 

verbetering in gebruik en effectiviteit.

Werlize Louw
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Communicatie en 
merkmanagement 
In ons jubileumjaar stonden de campagnes volledig in 
het teken van zichtbaarheid en bewustwording. Alle 
communicatie-uitingen werden samengebracht onder 
het thema ‘50 jaar Fonds Gehandicaptensport’, waarmee 
we de impact van onze inzet voor de gehandicaptensport 
in die vijf decennia onder de aandacht brachten.
 

De Sarahpop-campagne vormde het creatieve middelpunt 

van het jubileumjaar. In samenwerking met TBWA\NEBOKO 

introduceerden we een opvallend symbool: een 30 meter 

hoge Sarah-pop met een blade; een hardloopprothese. In 

een campagnevideo, gedeeld door paralympische sporters 

Kimberly Alkemade en Diede de Groot, loopt de pop leeg en 

verschijnt de boodschap: ‘Het is pas feest als iedereen kan 

sporten’.
 

De campagne, die in het teken stond van het feit dat 

de sportparticipatie onder mensen met een beperking 

achterblijft bij die van mensen zonder beperking, markeerde 

zowel de vooruitgang in de afgelopen jaren als de 

uitdaging. Met een innovatieve ‘fake out of home-techniek’, 

waarbij 3D-objecten digitaal in een realistische omgeving 

worden geplaatst en zo de illusie ontstaat dat ze echt in 

de stad aanwezig zijn, creëerden we een campagne die 

landelijk breed werd gedeeld en besproken.

 

Ter gelegenheid van het jubileum brachten we daarnaast 

een speciaal magazine uit, waarin we terugblikten op 50 

jaar Fonds Gehandicaptensport en 10 jaar Uniek Sporten. 

Verhalen van sporters, partners en betrokkenen maakten de 

impact van ons werk tastbaar en persoonlijk. Dit magazine is 

naar een brede doelgroep binnen de gehandicaptensport 

gegaan.

Ook op televisie vertelden we dit verhaal verder. Met een 

low-budget commercial, opgebouwd uit archiefbeelden 

van sporters met een beperking, lieten we zien waar we 

het voor doen: sportplezier en doorzettingsvermogen. 

Deze commercial heeft in onze collecteweek voor een 

stijging van het aantal onlinedonaties gezorgd.

 

De zichtbaarheid van het jubileum werd verder versterkt 

met een fysieke Sarahpop die gedurende het jaar – als 

herkenbaar symbool – op verschillende evenementen 

door het hele land werd ingezet.  

Uniek Sporten 2025 in 
vogelvlucht
Uniek Sporten werd in 2015 gelanceerd met als doel 
sporten en bewegen toegankelijk te maken voor de 
destijds 1,7 miljoen (inmiddels 1,8 miljoen) mensen met 
een beperking in Nederland. We bieden zowel offline 
als online oplossingen voor de barrières die onze 
doelgroep ervaart.

Uniek Sporten heeft met 340 aangesloten gemeenten 

bijna volledige landelijke dekking. Het platform werkt 

samen met 303 buurtsportcoaches en inmiddels 18 

sportbonden. Via het platform communiceerden wij in 

2025 met bijna 900.000 unieke bezoekers: mensen 

met een beperking en hun familie of vrienden, maar ook 

zorgverleners, gemeenten, provincies en de overheid. 

 

Vanaf het begin van Uniek Sporten richtten we ons op het 

begrijpen van de uitdagingen waarmee mensen met een 

beperking worden geconfronteerd in de wereld van sport 

en beweging. Dit doen we door structureel onderzoek te 

doen naar de barrières en behoeften van de doelgroep, 

gebruikersactiviteiten en -doelen, contactmomenten met 

het platform en ondersteunende diensten, het effect 

van de content op onze (online) kanalen en persoonlijke 

ervaringen. Dit leidde tot de ontwikkeling van 

verschillende producten en diensten van het platform 

Uniek Sporten.

Blok 1.
Laat je inspireren: Uniek Sporten 
Storytelling
De jaarlijkse onlinecampagne vergrootte ook dit jaar 

de zichtbaarheid van Uniek Sporten. Door veelzijdige 

contentontwikkeling en de sterke autoriteitspositie in 

zoekmachines werd het grootste deel van de bezoekers 

bereikt via organische zoektermen en direct search. 

Hierdoor konden met beperkte socialmedia-advertising 

efficiënte budgetresultaten worden behaald.

 

Top 3 best gelezen artikelen:

	 1.	 5 oefeningen om je benen sterker te maken 

	 2.	 5 dingen om te onthouden wanneer je het even 

		  niet meer ziet zitten 

	 3.	 Aksels droom komt uit een container met 

		  sporthulpmiddelen naar Curaçao 

Blok 2.
Samen op weg naar 2030: Uniek Sporten 
Sportzoeker
In lijn met de nog altijd actuele ‘Missie 2030’ blijven 

we onze producten en diensten afstemmen op de 

barrières en behoeften van de doelgroep en het 

werkveld. Dit vraagt om integrale samenwerking met 

partners als buurtsportcoaches, zorgverleners en 

andere organisaties. Samen werken we aan een 

optimale meedoen-route voor mensen met een 

beperking.

Werlize Louw
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Blok 3.
Samen sterker, samen actiever: Uniek 
Sporten ook voor gezondheidsuitdagingen
In 2025 intensiveerden we onze samenwerking met 

patiëntenverenigingen en andere organisaties om nieuwe 

doelgroepen te bereiken. Denk daarbij aan mensen 

met een lage sociaaleconomische status of mensen met 

gezondheidsuitdagingen. Binnen de Beweegalliantie zijn 

wij aanvoerder om vraag en aanbod op het platform 

Uniek Sporten verder te verbreden. We streven ernaar om 

nog meer mensen met een beperking te ondersteunen bij 

structureel sporten en bewegen in de buurt.

In 2025 zijn we daarnaast gestart met de ontwikkeling van 

een AI-chatbot die gebruikers stap voor stap helpt bij het 

vinden van informatie, inspiratie en passend aanbod. Deze 

digitale ondersteuning moet het platform toegankelijker 

en persoonlijker maken, zodat sporters, ouders en 

professionals sneller de juiste weg vinden binnen het 

brede aanbod van Uniek Sporten. De AI-tool vormt een 

belangrijke stap in onze ambitie om de meedoen-route 

slimmer en persoonlijker te maken en zo meer mensen 

duurzaam in beweging te brengen.

Blok 4.
Samen ontsluiten wij de toegang tot 
inclusief sporten: Uniek Sporten Centraal 
Loket
In 2020 werd Uniek Sporten Hulpmiddelen in het 

leven geroepen. Het doel van dit tijdelijke noodfonds: 

sporters met een beperking helpen bij de aanvraag en 

financiering van hun eigen sporthulpmiddel. In 2025 is 

deze ondersteuning verder doorontwikkeld binnen het 

Uniek Sporten Centraal Loket, waarmee sporters op één 

centrale plek terechtkunnen voor advies, begeleiding 

en ondersteuning rondom aangepast sporten en 

sporthulpmiddelen.

In 2025 hebben we 214 mensen geholpen met de 

aanschaf van een sporthulpmiddel, zoals een handbike, 

een sportrolstoel of een sportprothese. De mensen zijn 

ons enorm dankbaar dat we ze kunnen helpen met deze 

aanschaf. (zie quote)

Quote 1: “Sport was mijn lust en leven. Toen viel dat 

helemaal weg. Ik kan nu eindelijk weer sporten met mijn 

eigen handbike. Lekker het hoofd leeg maken in de 

buitenlucht en natuur heerlijk lichamelijk moe worden!”

Blok 5.
Jouw startpunt naar een actief leven: Uniek 
Sporten Uitleen
Via Uniek Sporten Uitleen kan iemand gratis een 

sporthulpmiddel lenen om te onderzoeken of de gekozen 

sport en het bijbehorende sporthulpmiddel bij hem of haar 

past. In 2025 hebben we bijna 300 aanvragen ontvangen 

bij Uniek Sporten Uitleen. Deze service is voor veel mensen 

met een beperking de eerste stap naar een actiever en 

sportiever leven en elk jaar wordt deze uitleenservice 

met een mooi cijfer (gemiddeld een 8) beoordeeld. Uniek 

Sporten Uitleen is nog niet in elke gemeente beschikbaar, 

daar blijven we ons voor inzetten, zodat we een van de 

drempels om te gaan sporten en bewegen weg kunnen 

nemen.

Quote 2: “Ik wilde even een kort bericht sturen om je te 

bedanken voor al je steun bij het mogelijk maken van 

Mo’s elektrische sportrolstoel. Hij heeft hem dit weekend 

echt goed kunnen gebruiken en hij vond het helemaal 

geweldig. 

Het was bijzonder om hem daar te zien spelen, vrij te 

bewegen en echt te genieten. Dat maakte het voor ons als 

familie helemaal compleet. Het maakt echt een verschil.”

In 2025 hebben we een sporthulpmiddel toegevoegd aan het 

assortiment; de driewiel-ligfiets. Op deze manier spelen we in 

op de vraag van de doelgroep en proberen we de service 

voor zo’n groot mogelijk groep toegankelijk te maken. 

Blok 6. Uniek Sporten Thuis
Uniek Sporten Thuis is hét online beweegplatform voor mensen 

met een beperking, waar je op een toegankelijke manier 

vanuit huis kunt bewegen. De work-outs zijn afgestemd op 

verschillende beperkingsgroepen en worden uitgevoerd met 

eenvoudige materialen. De trainingen worden gegeven door 

trainers met expertise in aangepast sporten en door atleten 

met een beperking, waardoor de oefeningen herkenbaar en 

goed uitvoerbaar zijn.

 

In 2025 is het aanbod uitgebreid met veertig nieuwe work-outs, 

waarmee het totaal op 146 workouts is gekomen. De work-outs 

zijn in 2025 meer dan 10.000 keer gedaan. De trainingen 

worden gegeven door paralympische sporters, zoals Jetze 

Plat en Mitch Valize, en andere trainers die kennis hebben van 

aangepast sporten. Ook is een speciale omgeving ontwikkeld 

voor professionals, zodat begeleiders en zorgverleners het 

platform eenvoudig kunnen inzetten binnen hun begeleiding en 

het samen met hun cliënten kunnen gebruiken.

Samen Uniek - SportInnovator
In januari 2025 hebben we samen met de sportbonden 

KNKV (korfbal), NHV (handbal) en Nevobo (volleybal) een 

subsidie ontvangen voor het project ‘Samen Uniek: Sport voor 

Iedereen’. Binnen dit project werken we aan het vergroten van 

sportdeelname onder mensen met een beperking, met Uniek 

Sporten Thuis als belangrijk startpunt om in beweging te komen.

 

Samen met de bonden zijn 15 nieuwe workouts ontwikkeld, 

gericht op G-korfbal, G-handbal, zitvolleybal en 

rolstoelhandbal. Via Uniek Sporten Thuis starten gebruikers met 
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bewegen en maken zij kennis met deze sporten. Van daaruit 

worden zij, op basis van hun interesses en mogelijkheden, 

gericht doorgeleid naar passend sportaanbod bij 

verenigingen in de buurt.

De sportbonden hebben zich ingezet om het aangepaste 

sportaanbod bij verenigingen te vergroten en Uniek Sporten 

Thuis actief zichtbaar te maken bij de doelgroep, onder 

andere via clinics en evenementen. In 2026 bouwen we 

verder met gerichte campagnes en samenwerkingen met 

professionals uit de zorg en de sport- en beweegsector, 

zodat meer mensen met een beperking de stap naar sport 

maken.

Blok 7.
Samen voor een actieve toekomst: 
Uniek Sporten Crowdfunding
Uniek Sporten Crowdfunding is het platform waar 

sportverenigingen, stichtingen en initiatiefnemers geld 

ophalen voor sport voor mensen met een beperking. 

Met steun van Fonds Gehandicaptensport en andere 

matchfunders krijgen projecten een extra impuls. 

Verenigingen starten via het platform hun eigen actie en 

mobiliseren hun netwerk, zoals leden, familie, bedrijven 

en lokale supporters. De opbrengsten worden ingezet 

voor concrete doelen, zoals aangepast sportmateriaal, 

hulpmiddelen, trainingen, vervoer en deelname aan 

evenementen.

 

In 2025 resulteerde dit in 42 succesvol afgeronde projecten, 

goed voor een totaalbedrag van €185.676. Deze projecten 

zijn toegelicht verderop in dit jaarverslag.

Blok 8.
Toegankelijkheid van inclusieve sportclubs: 
Uniek Sporten Certificaat
Steeds meer sportclubs zetten zich in voor sporters met 

een beperking - een mooie ontwikkeling waar we trots op 

zijn. Het toegankelijk maken van sport voor mensen met 

een beperking vraagt om andere kennis, maatregelen 

en aanpassingen dan voor de reguliere sporter. Met het 

Uniek Sporten Certificaat worden de inspanningen van de 

sportclubs zichtbaar gemaakt en weten sporters waar ze 

welkom zijn. Dubbele winst!

(S)Cool on Wheels
(S)Cool on Wheels is een voorlichtingsprogramma over 

leven en sporten met een beperking voor groep 7 en 

8 van het (speciaal) basisonderwijs en het speciaal 

voortgezet onderwijs. De clinics bestaan uit een interactief 

theoriegedeelte in de klas en een praktijkgedeelte in de 

gymzaal. Samen met lokale buurtsport- en beweegcoaches 

werken we aan meer sportparticipatie onder de doelgroep.

In 2025 lag de focus op het uitvoeren en bestendigen van 

het programma. Er werden 311 clinics gegeven, waarmee 

ongeveer 7.500 leerlingen werden bereikt. Daarnaast 

bezochten we 30 scholen in het speciaal onderwijs voor in 

totaal 45 klassen. De clinics werden structureel voortgezet 

binnen zowel regulier als speciaal onderwijs. Ook werkten 

we verder aan de implementatie van de interactieve klikplaat 

binnen het lesprogramma en investeerden we, samen met 

Stichting Basketball Experience NL, in de werving van nieuwe 

(S)Cool on Wheels-docenten om de continuïteit en kwaliteit 

van het programma te waarborgen.
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Chris Vos won zilver op de banked slalom tijdens de 

wereldkampioenschappen in Big White en eindigde als achtste 

op de snowboardcross.

 

Rolstoeltennis
Diede de Groot kende een uitdagend jaar na een 

teleurstellende Paralympische Spelen en onderging een 

ingrijpende heupoperatie. In 2025 stond haar revalidatie 

centraal.

Wielrennen
Tristan Bangma  behaalde tijdens de wereldkampioenschappen 

op de weg in Ronse een zilveren medaille op de tijdrit en 

eindigde als vijfde op de wegrit in de tandemklasse.

Bestedingsbeleid
Fonds Gehandicaptensport zette het afgelopen jaar strategisch in 

op het vergroten van de impact van sport voor mensen met een 

beperking of gezondheidsuitdaging. Onze bestedingen richtten 

zich op het versterken van initiatieven zoals Uniek Sporten, SailWise, 

Special Olympics Nederland en Gehandicaptensport Nederland. 

Deze partners verantwoorden hun uitgaven afzonderlijk, terwijl 

wij ons richten op een breed beleidskader waarin efficiëntie, 

duurzaamheid en impact leidend zijn, in lijn met onze Theory of 

Change.

Beneficiënten
Gehandicaptensport Nederland
Gehandicaptensport Nederland (GSN) heeft zich in 2025 voor 

veel verschillende projecten en activiteiten ingezet. Naast de 

organisatie voor een vijftal takken van sport (boccia, goalball, 

rolstoelrugby, showdown en bocce) waarvoor in totaal meer 

Subsidies ambassadeurs 
 

Alpineskiën
Jeroen Kampschreur behaalde tijdens de wereldkampioen-

schappen in Maribor een bronzen medaille op de 

reuzenslalom en eindigde als vierde op de slalom.

Claire Petit plaatste zich voor de Paralympische 

Winterspelen van 2026. Tijdens de wereldkampioenschappen 

in Maribor eindigde zij als zevende op de reuzenslalom en 

als achtste op de slalom.

 

Atletiek
Noah Mbuyamba kampte in 2025 met blessures en eindigde 

tijdens de wereldkampioenschappen in New Delhi als 

negende bij het verspringen. 

Kimberly Alkemade was tot maart 2025 actief als fulltime 

atlete en richtte zich daarna op haar onderneming Moving 

for Growth en haar gezin.

Fleur Jong kende een uiterst succesvol jaar en veroverde 

tijdens de wereldkampioenschappen in New Delhi drie 

gouden medailles: op de 100 meter, bij het verspringen en 

met het 4x100 meter estafetteteam.

Jetze Plat koos ervoor zich volledig te richten op de 

marathon. In 2025 nam hij deel aan vijf World Marathon 

Majors: Boston, Londen, Berlijn, Chicago en New York. 

Aansluiting met de absolute wereldtop is zijn doel.

Snowboarden
Lisa Bunschoten behaalde tijdens de 

wereldkampioenschappen in Big White een zilveren medaille 

op de banked slalom en eindigde daarnaast als zesde op de 

snowboardcross en als tiende in een andere discipline.

dan 50 competitie- en toernooidagen zijn georganiseerd, 

is GSN ook verantwoordelijk voor de paralympische 

topsportprogramma’s boccia en rolstoelrugby. In april 2025 

is in Den Haag het EK rolstoelrugby georganiseerd, een 

succesvol topsportevenement dat door de organisatie van 

diverse side events ook is gebruikt om de aandacht voor de 

breedtesport in de regio Den Haag te vergroten.

 

GSN is naast een sportbond met jaarlijks honderden 

clubactiviteiten meer en meer ook een projectorganisatie 

die zich inzet voor vraagstukken die om specifieke kennis 

en deskundigheid over de gehandicaptensport gaan. 

De reikwijdte van deze projecten overstijgt het belang 

van de eigen takken van sport. Voorbeelden zijn de 

handicapspecifieke stimuleringsprogramma’s Zichtbaar 

Sportief, Ongehoord Sportief en Sportief met Spierziekte die 

in 2025 zijn doorgegroeid. De expertrol van GSN komt ook 

tot uiting in de diverse opleidingsproducten voor trainers, 

coaches, buurtsportcoaches etc. In 2025 is een succesvolle 

pilot georganiseerd met een reguliere sportbond om de 

e-learnings over het begeleiden van mensen met een 

beperking te integreren in de reguliere coachopleiding van 

de sportbond, een belangrijke stap om sporten voor mensen 

met een beperking daadwerkelijk vanzelfsprekend te maken.

Sailwise
SailWise organiseert actieve watersportvakanties voor 

mensen met een beperking. Ook in 2025 leverden wij 

een belangrijke financiële bijdrage. Met meer dan 1.600 

deelnemers was de belangstelling groot. Dankzij aangepaste 

boten en accommodaties konden zij hun grenzen verleggen 

met zeilen, kanoën, roeien en suppen.

Sporter Annebelle vertelt: “Wat SailWise uniek maakt, is dat 

ze kijken naar wat je wél kan in plaats van wat niet kan. Met 

mijn visuele beperking kan ik een schip besturen en voor 

100% meedoen. Door de aanpassingen en begeleiding kan 

ik alles loslaten en gewoon genieten van de verschillende 

watersporten. Het is fantastisch om zo actief bezig te zijn.”

 

Ook Olivier ervaart hoe SailWise bijdraagt aan zijn 

zelfvertrouwen: “Watersporten vind ik heel leuk, maar soms 

ook spannend, bijvoorbeeld als een zeilboot scheef gaat. Ik 

probeer steeds mijn grenzen te verleggen, soms zeil ik alleen 

in een Hansa-zeilboot. In het begin is dat spannend, maar als 

het lukt ben ik trots op mezelf. Ik ontdek dat ik meer kan dan ik 

dacht en dat geeft me vertrouwen, ook buiten SailWise.”
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Special Olympics
2025 was een jaar waarin sportieve prestaties en 

bijzondere momenten centraal stonden voor Special 

Olympics Nederland. Het hoogtepunt was de deelname 

aan de Special Olympics World Winter Games in 

Turijn, waar 21 Nederlandse sporters hun talent en 

doorzettingsvermogen op het wereldtoneel lieten 

zien. Samen met coaches, Unified Partners en staf 

vertegenwoordigden zij Nederland met trots en keerden 

zij terug met 29 medailles en waardevolle ervaringen die 

hen persoonlijk hebben versterkt.

 

Ook in Nederland waren sporters actief tijdens diverse 

evenementen. Daarnaast brachten Play Unified-

ontmoetingen door het hele land ruim 1.000 leerlingen 

van 19 basisscholen in contact met Special Olympics 

sporters, wat leidde tot waardevolle interacties tussen 

mensen met en zonder verstandelijke beperking.

 

De Athlete Leaders vervulden in 2025 opnieuw een 

belangrijke rol als ambassadeurs. Met presentaties en 

optredens bij evenementen en op scholen inspireerden 

zij anderen met hun persoonlijke verhalen en hun passie 

voor sport en inclusie.

Team Para Atletiek
Team Para Atletiek (TP/A) richt zich op mensen met 

een fysieke handicap of chronische aandoening en 

gebruikt atletiek om deelnemers fitter, vaardiger en 

zelfverzekerder te maken. In 2025 zette TP/A, met 

financiële ondersteuning, de stap van start-up naar 

scale-up om de impact te vergroten. Met evenementen, 

clinics en voorlichtingen (zoals de Paralympic Experience 

Day en activiteiten bij revalidatiecentra), werden honderden 

deelnemers bereikt.

 

De trainingsgroepen in Amsterdam en Utrecht zijn verder 

uitgebreid en de trainersgroep is versterkt. Tegelijkertijd zijn 

voorbereidingen getroffen voor nieuwe groepen in onder 

andere Twente, Rotterdam en Den Haag. Door intensieve 

samenwerking met de Atletiekunie en de ontwikkeling van 

een e-learning voor trainers wordt kennis over para-

atletiek breder verspreid.

Paralympische topatleten bleven een belangrijke 

inspiratiebron, met in totaal zeven medailles op de 

wereldkampioenschappen. Daarnaast werd in 2025 het 

eerste TP/A inspiratieboek gelanceerd, waarin de verhalen 

van sporters centraal staan.

Sportfondsen

Sportfonds Golf 
Sportfonds Golf zet zich in om mensen met een beperking 

nieuwe kansen te bieden en tegelijkertijd golfclubs te 

versterken. Het fonds is opgericht vanuit een samenwerking 

tussen Fonds Gehandicaptensport en de golforganisaties 

NGF, PGA Holland en NVG. Inmiddels ondersteunen we 

45 golfclubs en -banen en verzorgen we diverse clinics. 

Opvallend is dat een groot deel van de deelnemers na 

afloop de golfbaanpermissie haalt en nu wekelijks actief is 

op de baan.

 

In 2025 dienden golfclubs hun projecten in via het platform 

van Uniek Sporten Crowdfunding. Vijf golfprojecten 

maakten geen gebruik van crowdfunding; deze aanvragen 

zijn gefinancierd vanuit subsidiemiddelen. In samenwerking 

met NGF ontwikkelen we content gericht op golfen voor 

mensen met een beperking. Daarnaast organiseert Fonds 

Gehandicaptensport regelmatig golftoernooien voor 

zakelijke relaties, met als doel fondsen te werven.

Sportfonds Parapaard
2025 was financieel een uitdagend jaar voor veel maneges. 

Parapaard zet zich in om mensen met een beperking 

vrijheid en geluk te laten ervaren via paardrijden, door 

financiële steun te bieden voor noodzakelijke hulpmiddelen. 

Door gewijzigde btw-regelgeving en stijgende kosten in de 

paardensector kwam deze steun extra onder druk te staan, 

terwijl inkomsten achterbleven.

 

Parapaard was zichtbaar op 13 hippische events, 

waaronder het NK Paradressuur, waar we nieuwe 

donateurs bereikten en aandacht vroegen voor de impact 

van paardrijden. Ook via zakelijke netwerken is gewerkt aan 

het versterken van onze fondsenwerving.

 

In 2025 ontvingen 13 maneges verspreid over Nederland 

een bijdrage voor onder meer hulpmiddelen, pony’s, 

aangepaste uitrusting en faciliteiten. Daarnaast bleef 

de samenwerking met partners essentieel: via Mestlab 

ondersteunen we mestonderzoeken en met Paard en BHV 

investeren we in betaalbare en veilige opleidingen voor 

maneges.
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Het Gouden Team was het activerende thema van de benefietavond. 
Al vijftig jaar vormen we samen met partners, sponsoren, 
ambassadeurs, donateurs, vrijwilligers en medewerkers een sterk en 
betrokken netwerk. Dit jaar stond in het teken van zowel terugkijken 
als vooruitkijken, want ondanks de stappen die we hebben gezet, blijft 
de wekelijkse sportdeelname van mensen met een beperking (34%) 
achter bij het Nederlands gemiddelde (59%). Dat verschil moet én kan 
kleiner, met 2030 als stip op de horizon.

vallen opstaan

Het Gouden 
Team
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partnerships
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e voelen ons 
gesteund door 
de maatschappij: 
steeds meer 
Nederlanders 
vinden dat 
gehandicap-
tensport 
vanzelfsprekend 
moet zijn.
Dankzij die brede 
betrokkenheid én 

de inzet van onze partners realiseerden we dit jaar 
opnieuw mooie activaties. Zo namen recordaantallen 
kinderen met een beperking en blind runners deel aan 
hardloopevents van Nationale-Nederlanden, waren 
we één van de goede doelen van de ASML Marathon 
Eindhoven en viel de FC Emmen G-Sportdag op door 
enthousiasme en beleving. Ook vanuit particuliere 
initiatieven was er opnieuw veel betrokkenheid.

Collecteweek op eigen kracht 
Van 30 maart tot en met 5 april 2025 vond de nationale 

collecteweek plaats. Samen met duizenden vrijwilligers 

zetten we ons in om sport voor mensen met een 

beperking toegankelijker te maken. Voor het eerst 

maakten we volledig gebruik van een nieuw, via onze 1% 

FairShare®-partner ilionx ontwikkeld Salesforce-platform, 

waardoor zowel de huis-aan-huis- als de digitale collecte 

efficiënter en gebruiksvriendelijker verliep. Dankzij de inzet 

en betrokkenheid van onze collectanten leverde dit een 

prachtig resultaat op van €250.000.

Particuliere activiteiten
In 2025 droegen opnieuw veel particuliere initiatieven 

bij aan onze missie. Dankzij deze betrokkenheid kunnen 

we sport toegankelijker en inclusiever maken. We zijn 

alle deelnemers, organisatoren en supporters zeer 

dankbaar voor hun inzet. Drie activiteiten lichten we uit. 

 

NN Dam tot Damloop
Voor het tweede jaar op rij waren wij het goede 

doel van de NN Dam tot Damloop. Naast donaties bij 

inschrijving namen we zelf deel met een team van ruim 

120 lopers. Er werd ruim €61.000 opgehaald. Een 

resultaat waar we trots op zijn.

 

Ronde Tafel 189 Sint-Michielsgestel
Met de Dommelswim en Gestel Culinair organiseerde 

de Ronde Tafel twee succesvolle acties. Samen met een 

bijdrage van ASML resulteerde dit in een bedrag van 

€32.000.

 

Sponsorloop Beatrixschool
Leerlingen van de Beatrixschool kwamen in actie met 

een sponsorloop, na een inspirerende voorbereiding. 

Hun inzet leidde tot een indrukwekkend bedrag van 

€9.200.

Zakelijke markt
Gouden Partnerships 
Ook in 2025 konden we, dankzij onze 1% FairShare®-

partners, supporters en mediapartners, veel sporters 

ondersteunen. Opvallend is dat veel partners al meer 
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dan 10 jaar aan ons verbonden zijn; iets dat in dit 

jubileumjaar extra waardering verdient. Daarom 

bedankten we hen opnieuw met een paginagrote 

advertentie in De Telegraaf.

Samen met onze partners vierden we het jubileum 

op meerdere momenten. De trainingsdag van de 

HandbikeBattle bood een indrukwekkend inkijkje in de 

kracht van deelnemers. Het centrale jubileumevent 

vond plaats tijdens het EK Paradressuur in Ermelo, 

in aanwezigheid van onze beschermheer Pieter 

van Vollenhoven en Prinses Margriet. Ook de 

benefietavond in Den Bosch was een groot succes, 

mede dankzij de betrokkenheid van onze partners.

Nederlandse Loterij 
De Nederlandse Loterij is er voor de sport. Naast de 

ondersteuning van de 77 Nederlandse sportbonden 

ondersteunt ‘de supporter van kansen’ ook Fonds 

Gehandicaptensport. Als hoofdpartner van Uniek 

Sporten maakt Nederlandse Loterij innovatie en groei 

mogelijk. Inmiddels zijn 340 van de 342 gemeenten en 

4.350 sportverenigingen aangesloten, en heeft ook 

Uniek Sporten Thuis zich sterk ontwikkeld.

VriendenLoterij en Nationale Postcode 
Loterij
Beide loterijen steunen ons al jaren in onze missie. In 

2025 ontvingen we een bijdrage van €300.000 

van de Nationale Postcode Loterij, aangevuld 

met inkomsten uit geoormerkte loten van de 

VriendenLoterij, samen goed voor €337.499,-.
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Evenementen
Kick-off 50-jarig jubileum, tijdens 
HandbikeBattle Trainingsdag
Op 4 april 2025 bestond Fonds Gehandicaptensport 

50 jaar. Een dag later werd het jubileumjaar feestelijk 

afgetrapt tijdens de trainingsdag van de HandbikeBattle 

bij De Nedereindse Berg in Utrecht. Relaties en 

paralympiërs waren aanwezig bij de training van 

handbikers die zich voorbereidden op de beklimming van 

de Kaunertaler Gletscher.

Aansluitend volgde een inhoudelijk programma 

onder leiding van ambassadeur Eva Eikhout. De 

jubileumcommercial werd getoond en aan de hand van 

een tijdlijn blikten we terug met een panel van prominente 

sporters en betrokkenen. Via een videoboodschap sprak 

ook staatssecretaris Vincent Karremans het publiek toe. 

De bijeenkomst werd afgesloten met de uitreiking van het 

duizendste sporthulpmiddel door Nicole Huppertz.

HandbikeBattle
De elfde editie van de HandbikeBattle vond plaats op 

25 juni in het Oostenrijkse Kaunertal. Meer dan 150 

deelnemers met een lichamelijke beperking gingen 

de uitdaging aan om het indrukwekkende parcours 

– 20 kilometer met bijna 1.000 meter hoogteverschil – 

volledig op armkracht af te leggen. Het deelnemersveld 

bestond uit teamleden vanuit 14 verschillende 

revalidatiecentra en individuele deelnemers. De totale 

Nederlandse community op ‘de berg’ bestond uit zo’n 

750 personen, onder wie buddy’s, fysiotherapeuten, 

familieleden en andere supporters. Fonds 

Gehandicaptensport is sinds deze editie hoofdpartner 

van de HandbikeBattle. 

Partnerbijeenkomst
Op 17 april organiseerden wij een partnerbijeenkomst 

voor al onze relaties. Dit evenement vond plaats 

bij KNAF in Houten en werd georganiseerd in 

samenwerking met KNAF en KNAF Digital.
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De middag startte met een welkom en inspirerende 

verhalen van paralympisch skiër en coureur Martijn 

Wijsman en coureur Colin Caresani. Aansluitend kregen 

de aanwezigen een kijkje in de wereld van simracing en 

konden zij zelf plaatsnemen achter een racesimulator.

Charity Golfdagen op The Dutch en De 
Haagsche
Op 19 mei vond de Charity Golfdag plaats bij golfbaan The 

Dutch. Op 13 oktober waren wij te gast bij de Koninklijke 

Haagsche Golf en Country Club. Het was een fantastische 

ervaring om te mogen spelen op deze banen. De achttien 

holes werden uitgebreid met meerdere activiteiten op de 

baan, zoals een Beat the Pro en een unieke activiteit in 

samenwerking met Big Green Egg op The Dutch. Op de 

golfdag bij de Koninklijke Haagsche Golf en Country Club kon 

men strijden voor mooie prijzen bij een neary en longest. Op 

beide golfdagen werden hapjes geserveerd op de baan, 

met als afsluiting een goed verzorgd diner in het clubhuis met 

medewerking van gastsprekers uit onze doelgroep. Tijdens 

beide golfdagen werden prachtige bedragen opgehaald.

Jubileumviering tijdens EK Paradressuur
Zondag 7 september stond geheel in het teken van sport, 

ontmoeting en inspiratie. Tijdens het EK Paradressuur op 

het Nationaal Hippisch Centrum in Ermelo vierde Fonds 

Gehandicaptensport haar jubileum met een feestelijke 

familiedag. Onder het thema ‘Al 50 jaar onbeperkt sporten’ 

kwamen partners, (unieke) sporters, supporters, collectanten 

en oud-collega’s samen om stil te staan bij een halve 

eeuw strijd om sport eerlijk te maken voor iedereen. Een 

bijzonder hoogtepunt was de aanwezigheid van Hare 

Koninklijke Hoogheid Prinses Margriet der Nederlanden en 

onze beschermheer Prof. Mr. Pieter van Vollenhoven.  De 

dag startte met een actieve clinic rolstoelbasketbal van (S)

Cool on Wheels. Vervolgens opende onze ambassadeur 

Eva Eikhout het programma, waarna oud-topbokser Arnold 

Vanderlyde – tevens onze ambassadeur sinds 1993 – het 

publiek meenam in een inspirerende interactieve sessie over 

doorzettingsvermogen en veerkracht.

Een bijzondere paradressuur-demonstratie door Glasten 

Krapels en Kiki Joosten, begeleid door Nick van Rooyen, sloot 

de ochtend af en gaf een mooi voorproefje van de topsport 

die later op de dag op het EK Paradressuur voor iedereen te 

zien was.

Benefietavond voor de 
gehandicaptensport
Na een aantal jaar de benefietavond op een klassieke 

evenementenlocatie te hebben georganiseerd 

(Louwman Museum en Theater Amsterdam) was 

dit jaar de wens om een locatie te kiezen met 

een sportievere uitstraling, passend bij Fonds 

Gehandicaptensport. Maaspoort Den Bosch, thuisbasis 

van basketbalclub Heroes Den Bosch, werd zo het 

toneel van de jaarlijkse benefietavond, sportiever kan 

niet! 

Het programma opende met een sportshow waarbij 

verschillende (para)sporten voorbij kwamen en de 

gasten op een ludieke manier werden aangespoord 

een warming-up te doen en contact te maken met 

elkaar. Na de opening werden de gasten naar de 

bovengelegen zaal gebracht voor een walking dinner. 

De verrassing was groot toen de gasten na terugkeer 

in de sportzaal zagen dat deze ineens omgetoverd 

bleek tot een luxe dinerzaal. De presentatie van de 

avond was in handen van (sport)presentatrice Amber 

Brantsen. Met een knipoog naar de locatie kwamen 

drie ‘Heroes’ aan het woord met hun verhaal over 

tegenslag, revalidatie en doorzettingsvermogen wat 

de gasten nog meer deed beseffen hoe belangrijk 

financiële steun is. Veilingmeester Wilco van Schaijk kon 

vervolgens de live veiling tot een enorm succes maken 

dankzij enthousiaste bieders (en aanbieders) waarna 

de avond feestelijk kon worden afgesloten met een 

optreden van oud-voetballer John de Bever.
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Activaties
In samenwerking met onze partners konden we dit 

jaar opvallend veel mooie activaties ontwikkelen. Met 

Seacon Logistics gaven we in 2025 een succesvol vervolg 

aan de VVV-Venlo G-Voetbaldag en hebben we in 

samenwerking met Sportlife clinics (S)Cool on Wheels op 

het basisonderwijs mogelijk gemaakt.

Coaches on Tour
In 2025 vond het landelijke voetbaltoernooi voor 

G-voetballers plaats op woensdag 10 september. 

Spelers uit het hele land kwamen samen op zes 

verschillende locaties om een dag lang uit te komen 

voor een profclub uit hun regio en werden daarbij 

begeleid door bekende trainers uit het betaald voetbal. 

Het toernooi kreeg veel regionale en landelijke media-

aandacht en droeg daarmee bij aan de zichtbaarheid 

en bekendheid van het G-voetbal in Nederland. 
 

Coaches on Tour wordt georganiseerd door 

Coaches Betaald Voetbal, in samenwerking met 

Fonds Gehandicaptensport, de KNVB en de 

Belangenvereniging Scheidsrechters Betaald Voetbal.

NN Running Blind 
NN is supporter van alle hardlopers. Voor het 

achtste jaar op rij maakt NN het mogelijk om meer 

mensen met een beperking deel te laten nemen 

aan hardloopevenementen. Dit doen zij door via 

ons de programma’s van Stichting Running Blind te 

ondersteunen en door binnen de eigen evenementen 

ruimte te creëren voor zogenoemde Unieke Runs: 

aangepaste afstanden voor deelnemers die niet aan 

het reguliere parcours kunnen deelnemen, maar wél op 

dezelfde locatie willen finishen.

 

In 2025 namen bijna duizend deelnemers, exclusief 

buddy’s, deel aan Running Blind-activiteiten en Unieke 

Runs, variërend van deelname aan NN-evenementen 

tot trainingen binnen de inmiddels twintig regiogroepen 

van Running Blind. Door dit jaar extra in te zetten op 

samenwerkingen met onder meer het speciaal onderwijs 

en revalidatiecentra maakten steeds meer mensen voor 

het eerst kennis met hardlopen. Zo bouwen we samen 

met NN verder aan een hardloopsport waarin steeds 

meer mensen hun plek aan de start vinden.

KNVB Schoolvoetbaltoernooi speciaal 
onderwijs  
Door de samenwerking tussen Albert Heijn, Fonds 

Gehandicaptensport en KNVB werd, na de pilot in 2023, 

voor de tweede keer het KNVB Schoolvoetbaltoernooi 

voor het speciaal onderwijs georganiseerd. We gingen 

van vier naar negen toernooien en van 250 naar 

bijna 1000 deelnemers. De negen lokale toernooien 

zijn, verdeeld over het land, georganiseerd door en 

met de lokale verenigingen. Deze toernooien waren 

toegankelijk voor de zogenoemde cluster 3-scholen, 

in de categorieën tot 12 jaar en 12 t/m 14 jaar. Er werd 

met veel enthousiasme gevoetbald met als motto: 

meedoen is winnen! De ambitie is om dit toernooi de 

komende jaren op steeds meer plekken in Nederland te 

organiseren.
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Interne ontwikkelingen 
Binnen de organisatie is in 2025 verder ingezet op 

digitalisering en datagedreven werken. Door optimalisatie 

van Uniek Sporten en samenwerking met partners zoals 

VWS, gemeenten, sportorganisaties en foundations is 

het sportaanbod toegankelijker en kwalitatief versterkt. 

Ook zijn stappen gezet richting centralisatie van 

hulpmiddelenverstrekking, met steun van VWS en een pilot 

gestart in oktober 2025 als basis voor verdere uitrol in 

2026.

Technologische innovatie, waaronder AI, speelt een 

belangrijke rol in het verbeteren van gebruikservaring 

en het stimuleren van duurzame sportdeelname. Tegelijk 

blijft aandacht voor cybersecurity en kennisontwikkeling 

essentieel. Hiermee blijft Fonds Gehandicaptensport 

bouwen aan een inclusieve sportomgeving voor iedereen.

Externe ontwikkelingen
Verdienmodellen in de toekomst 
Als Fonds Gehandicaptensport blijven we alert op 

veranderingen in de markt en op nieuwe mogelijkheden 

om onze missie te versnellen. In 2025 is het eerste 

idee ontstaan voor de introductie van een nieuw 

partnershipconcept gericht op het MKB. Dit is voor ons een 

betrekkelijk nieuwe doelgroep, maar wel een doelgroep die 

in potentie veel kan bijdragen aan het vergroten van onze 

maatschappelijke impact.

In 2026 verkennen wij de verdere uitwerking hiervan. Met 

een laagdrempelige instap, onder het uitgangspunt ‘klein 

gebaar, grote impact’, willen wij een partnershipmodel 

ontwikkelen waarin MKB’ers en onze unieke sporters elkaar 

op een betekenisvolle manier vinden.

Digitalisering en technologische 
ontwikkelingen
De verdere digitalisering van onze dienstverlening biedt 

kansen om ons bereik, onze efficiëntie en onze impact te 

vergroten. Ook nieuwe technologieën, waaronder kunstmatige 

intelligentie, kunnen bijdragen aan betere ondersteuning 

van sporters, partners en donateurs. Tegelijkertijd vraagt 

deze ontwikkeling om bewuste keuzes op het gebied van 

betrouwbaarheid, privacy, ethiek en verantwoord gebruik.

Impact van onze activiteiten duiden
Fonds Gehandicaptensport maakt het maatschappelijk 

rendement en de lokale impact van sport steeds beter 

inzichtelijk. Dat doen we onder andere via de Sport Deelname 

Index (SDI), in samenwerking met NOC*NSF en Verian Group. 

Daarbij wordt gekeken naar sportdeelname, motivatie en 

de manier waarop ondersteuning via buurtsportcoaches, 

aanbieders en het platform Uniek Sporten kan helpen.

Samen met partners voeren we maatwerkonderzoek uit 

en delen we impact via storytelling. Zo blijkt uit onderzoek 

met ASML, uitgevoerd door Markteffect, dat 83% van de 

basisschoolkinderen door de (S)Cool on Wheels-clinics in de 

Brainportregio positiever naar mensen met een beperking 

kijkt.

Risicobeheersing en 
toekomstbestendigheid
Fonds Gehandicaptensport opereert in een dynamische 

maatschappelijke omgeving. Ontwikkelingen op het gebied 

van financiering, technologie, beleid en samenwerking kunnen 

invloed hebben op het realiseren van onze missie. Wij zijn 

ons bewust van deze risico’s en besteden actief aandacht 

aan het beheersen ervan. Daarmee werken wij aan een 

toekomstbestendige organisatie die haar maatschappelijke 

impact duurzaam kan blijven vergroten.

Afhankelijkheid van externe financiering
Een belangrijk deel van onze inkomsten is afkomstig van 

subsidies, loterijbijdragen, partnerships, donaties, erfstellingen 

en fondsenwervende activiteiten. Veranderingen in 

economische omstandigheden, beleidsprioriteiten van 

overheden of keuzes van financiers kunnen invloed hebben 

op de beschikbaarheid van middelen. Daarom investeren wij 

continu in het verbreden van onze inkomstenbronnen en het 

ontwikkelen van nieuwe verdienmodellen.

Samenwerking met partners
De impact van Fonds Gehandicaptensport is sterk afhankelijk 

van samenwerking met onder meer het Ministerie van VWS, 

gemeenten, fondsen in de sport, NOC*NSF, sportbonden, 

bedrijven en andere maatschappelijke partners. 

Veranderingen in prioriteiten, capaciteit of financiering bij 

deze partners kunnen invloed hebben op de uitvoering en 

verdere ontwikkeling van programma’s zoals Uniek Sporten. 

Door langdurige relaties op te bouwen en gezamenlijk 

verantwoordelijkheid te nemen voor maatschappelijke 

resultaten, streven wij naar duurzame samenwerking en 

continuïteit.

Digitale veiligheid, privacy en verantwoord 
gebruik van technologie
De verdere digitalisering van onze dienstverlening brengt 

risico’s met zich mee op het gebied van informatiebeveiliging, 

cybercriminaliteit en privacybescherming. Fonds 

Gehandicaptensport verwerkt gegevens van gebruikers, 

partners en donateurs en neemt maatregelen om deze 

gegevens zorgvuldig te beschermen. Daarom voeren 

wij periodiek risicoanalyses uit en investeren wij in de 

betrouwbaarheid, veiligheid en continuïteit van onze 

systemen.

In 2025 is een onafhankelijke penetratietest voorbereid, 

die in januari 2026 is uitgevoerd. De uitkomsten hiervan 

worden gebruikt om onze beveiligingsmaatregelen verder 

te versterken. Ook bij de inzet van nieuwe technologieën, 

waaronder kunstmatige intelligentie, maken wij bewuste 

afwegingen rondom privacy, transparantie, ethiek en 

verantwoord gebruik.

Maatschappelijke en politieke ontwikkelingen
De realisatie van onze ambitie om sport en bewegen voor 

mensen met een beperking vanzelfsprekend te maken, is 

mede afhankelijk van maatschappelijke aandacht, politieke 

keuzes en de beschikbaarheid van publieke middelen. 

Veranderingen in wet- en regelgeving, sportbeleid of 

economische omstandigheden kunnen van invloed zijn op 

de voortgang van onze doelstellingen. Door actief samen 

te werken met beleidsmakers, brancheorganisaties en 

maatschappelijke partners blijven wij bijdragen aan een sterke 

positie van inclusieve sport in Nederland.

Continuïteit van groei en impact
De vraag naar ondersteuning, sporthulpmiddelen en 

toegankelijke sportvoorzieningen groeit. Tegelijkertijd 

blijven beschikbare middelen, capaciteit en specialistische 

kennis eindig. Het blijft daarom een uitdaging om de 

groeiende vraag in balans te houden met een kwalitatief 

hoogwaardige dienstverlening. Door te investeren in 

innovatie, kennisontwikkeling, datagedreven werken, efficiënte 

processen en domeinoverstijgende samenwerking versterken 

wij onze organisatie en vergroten wij onze maatschappelijke 

impact. Ondanks deze risico’s ziet Fonds Gehandicaptensport 

de toekomst met vertrouwen tegemoet. Dankzij een solide 

netwerk van partners, een gezonde financiële positie, 

voortdurende aandacht voor risicobeheersing en een 

duidelijke strategische koers blijven wij werken aan onze missie: 

sport en bewegen voor iedereen vanzelfsprekend maken.
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Bureaumedewerkers
Nike Boor, directeur 

Saskia Drenthe, directie- en 
bestuurssecretaris 

Edith Verhoeven, financieel/
administratief medewerker

Ellen Taal, senior medewerker 
partnerships/manager financiële 
administratie

Ruud Zaagsma, medewerker ICT 

Monica van Harn, manager strategie & 
bestedingen

Jan Knaap, manager partnerships 

Glasten Krapels, medewerker collecte 

Diede Bron, eventmanager

Joy Beekelaar, senior medewerker 
communicatie – vanaf 1 november 2025

Debby IJpma, medewerker particuliere 
werving 

Karin de Graaf, programmamanager 
Uniek Sporten – tot 20 juni 2025

Arjo Wijnhorst, online marketeer Uniek 
Sporten

Evelien Versteeg, medewerker 
bestedingen

Wout Werker, (klant)adviseur Uniek 
Sporten Hulpmiddelen

RvT

RvB

Partnerships

Particuliere 
werving

Zakelijke
werving

Uniek Sporten

Bestedingen

Voorlichting

Communicatie

Communicatie
en Voorlichting

Beheer en 
administratie

Strategie en 
Besteding

Gwen Verhaegh, manager communicatie 
& voorlichting

Jeroen Westermann, allround marketeer 

Renske van Beek, medewerker 
sportparticipatie golf 

Simon Boer, medewerker marketing 

Jan-Willem Brüggenwirth, FairShare 
ambassador

Jessica Akkermans, eventmanager

Rémi van Trigt, medewerker communicatie

Femke Witzel, medewerker partnerships

Jordi Peijs, medewerker communicatie 
Uniek Sporten

Marsha Brink, projectmedewerker 
sportfonds Parapaard

Ilse Kappelle, medewerker communicatie

Jochem Schoneveld, project-/
activatiemedewerker – vanaf 1 juni 2025

Het totaal aantal fte’s per 31 december 
2025 bedraagt 19,80.

Personeelsbeleid
Fonds Gehandicaptensport heeft sinds 1 januari 2013 
eigen personeel in dienst. 

Het Fonds streeft met zijn personeelsbeleid naar een 
evenwichtige verdeling van sekse, leeftijd, ervaring, en 
diverse culturele en maatschappelijke achtergronden. 
Het streeft ernaar in al zijn geledingen, van bestuur 
tot stagiair, medewerkers met een beperking in dienst 
te hebben. Medewerkers zijn professionals die zeer 
zelfstandig hun taken en verantwoordelijkheden 
uitvoeren.

Jaarlijks vindt met elke medewerker een 
voortgangs- en beoordelingsgesprek plaats. De 
uitkomsten hiervan worden schriftelijk vastgelegd. 
Het personeelsbeleid met onder andere 
functieomschrijvingen is afgeleid van het ‘functieboek 
Goede Doelen Sector’. Het Fonds werkt doorlopend 
met stagiairs en vrijwilligers op verschillende 
afdelingen. Werving van nieuwe medewerkers vindt 
vooral plaats via sociale netwerken.
.
Inzet freelancer
In 2025 werd gebruikgemaakt van 
freelancemedewerker Anne-Marie Kuiper.
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Raad van Toezicht
De Raad van Toezicht ziet toe op het functioneren van 
de directie en de algemene gang van zaken, en geeft 
gevraagd en ongevraagd advies op alle gebieden 
die relevant zijn voor Fonds Gehandicaptensport. De 
raadsleden verrichten hun taken onbezoldigd. Eventueel 
gemaakte onkosten worden niet gedeclareerd.

De huidige Raad van Toezicht bestaat uit acht personen 
en heeft met name specifieke kennis op het gebied van 
communicatie, jurisprudentie, marketing en sport, en een 
relevant netwerk in de sport en in het bedrijfsleven. 

De leden kwamen in 2025 vier keer bijeen: 12 maart, 
4 juni, 8 oktober, 10 december. Daarnaast heeft de 
Raad van Toezicht in 2025 onder leiding van een extern 
deskundige in 2025 een uitgebreide zelfevaluatie 
gehouden. De actiepunten en aanbevelingen die uit deze 
evaluatie naar voren zijn gekomen, zijn inmiddels opgepakt 
en/of overgenomen. De benoemingsperiode van de leden 
van de Raad van Toezicht wordt per 2026 gewijzigd en 
wel als volgt. De benoemingsperiode is vier jaar. Leden zijn 
terstond herkiesbaar en kunnen één keer  herbenoemd 
worden. Bij grote uitzondering kan daarna een verlenging 
van 2 jaar worden toegepast. Het aantal leden van de Raad 
van Toezicht zal uiteindelijk teruggebracht worden naar vijf.
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Leden Raad van Toezicht
Per 31 december 2025

Marc ter Haar (voorzitter)
Huidige functie: 
Executive Director of the American Chamber of Commerce 
in NL
 
Van belang zijnde nevenfuncties:
-	 Voorzitter KNSB
-		 Secretaris Stichting Dutch Delta Games; olympische 
	 denktank
-	 Board member Stichting International City Swim; initiatief 
	 om City Swims in andere landen te organiseren in de 
	 strijd tegen ALS
-	 Voorzitter Stichting Effectief Voorschrijven buiten Indicatie; 
	 bestaande geneesmiddelen inzetten tegen ALS
-		 Founder en voormalig voorzitter van Stichting Amsterdam 
	 City Swim; zwemtocht in de strijd tegen ALS
-	 Bestuurslid Atlantische Commissie

Peter van Keulen 
Huidige functie: 
Oprichter-eigenaar Public Matters
 
Van belang zijnde nevenfuncties:
-		 Bestuurslid stichting Machiavelli
-		 Bestuurslid Dokters van de Wereld
 
Trienke Stellema (auditcommissie)
Van belang zijnde nevenfuncties:
-	 Lid bestuur Hanarth Fonds
-  Lid Raad van Toezicht Martini Ziekenhuis

Bob van Oosterhout
Huidige functie: 
ondernemer in sport & marketing 
 
Van belang zijnde nevenfuncties:
-	 Eigenaar Topbasketballclub Heroes Den Bosch
-	 Board member BNXT League
-	 Investeerder in sportgerelateerde bedrijven/initiatieven
 
Kitty Koelemeijer
Huidige functie: 
Hoogleraar Marketing aan Nyenrode Business Universiteit 
en Directeur van het Center voor Marketing & Supply Chain 
Management
 
Van belang zijnde nevenfuncties:
-	 Lid Raad van Commissarissen KPN en Brunel International
-	 Lid Raad van Toezicht van Vereniging Eigen Huis en 
	 NLinBusiness
-		 Lid Raad van Toezicht Oogziekenhuis Rotterdam

Frans van Steenis
Huidige functie: 
Directeur/eigenaar FVSW Advies BV en Associated Partner 
Hague Corporate Affairs
 
Van belang zijnde nevenfuncties:
-		 Vicevoorzitter Raad van Toezicht Omniversum/Museon
-	 Lid Raad van Toezicht Spinoza Scholengroep

Alexander van Holk (auditcommissie)
Huidige functie: 
Executive Director Morgan Stanley 
 
Van belang zijnde nevenfuncties:
-		 Co-chairman Walkabout Foundation 
-		 Trustee Agitos Foundation International Paralympic 		
	 Committee 
-		 Lid Financiële Advies Commissie GSCV 

Marielle Wiegmans (auditcommissie)
Huidige functie: 
partner Chambery Capital B.V.

Van belang zijnde nevenfuncties:
-		 Voorzitter/Oprichter Sportfonds Parapaard
-		 Gastdocent Hogeschool van Amsterdam
-		 Lid Raad van Commissarissen Papendal
-		 Bestuurslid Orange Sport Forum

René Martens (t/m maart 2025)
Huidige functie: directeur Medux

Van belang zijnde nevenfuncties:
-	 Bestuurslid Fonds voor de Topsporter 
-	 Bestuurslid Basketball Experience NL
-	 Lid ledenraad Vereniging Achmea
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Directie
De directie/raad van bestuur is belast met het dagelijks 
besturen van de organisatie en geeft leiding aan 
het bureau. De taken van de directie bestaan uit het 
zich bij voortduring op de hoogte houden van feiten, 
omstandigheden en ontwikkelingen die van belang 
kunnen zijn voor Fonds Gehandicaptensport, en uit het 
inzetten van de middelen die beschikbaar zijn binnen de 
statutaire doelstelling van het Fonds. In het directiestatuut 
zijn de taken en verantwoordelijkheden vastgelegd. De 
salariëring van de directie valt binnen de normen van de 
brancheorganisatie Goede Doelen Nederland. Die heeft 
richtlijnen ontwikkeld voor salariëring voor alle Nederlandse 
goededoelenfondsen. Nike Boor is de directeur/bestuurder 
van Fonds Gehandicaptensport.
 
Het salaris van de directie is voor 2025 als volgt 
samengesteld:
 
Dienstverband 1,0 fte (40 uur per week)  
 		
Brutoloon                                   112.893   
Vakantiegeld                               8.031
Totaal                                          121.924
    
Sociale lasten                              14.084             
Pensioenlasten                            13.676             
Onkostenvergoeding                  2.671
Totaal                                         30.431                        
 
Totaal bezoldiging                   152.355     

Het brutojaarinkomen van de directeur/bestuurder blijft 
binnen het maximum van € 141.765 (1 fte/12 mnd.) volgens de 
GDN-beloningsregeling, functiegroep I. Deze regeling gaat 
uit van het bruto-inkomen zonder de werkgeverslasten 
inzake pensioenen en sociale lasten. De BSD-score is 455.

Nevenfuncties Nike Boor:
-		 Commissielid Business Club Zeewolde (sinds 2022)
-		 Bestuurslid Maatschappelijke Organisaties in de Sport 
	 (sinds 2023)
-	 Eigenaar administratiekantoor Fifo (sinds 1991)

Beschermheer
Het Fonds is er trots op dat professor meester Pieter 
van Vollenhoven zijn beschermheer is. Hij is een van de 
oprichters van Fonds Gehandicaptensport.

Adviescommissie
De Adviescommissie is een onafhankelijk adviesorgaan 
van de directie van Fonds Gehandicaptensport, met als 
taken: de directie onafhankelijk adviseren als het gaat om 
subsidies die buiten de richtlijnen vallen, subsidierichtlijnen 
aanpassen, en aanverwante zaken. Ook adviseert 
de commissie de directie in algemene zin over de 
besteding van gelden door het Fonds. De commissie 
brengt maar liefst honderd jaar aan kennis en ervaring 
bijeen, gecombineerd met specifieke kennis van de 
georganiseerde sport. 
 
De Adviescommissie bestond eind 2025 uit:
-	 Menne Scherpenzeel, directeur crohn & colitis 
	 Nederland (vereniging ziekte van Crohn en colitis 
	 ulcerosa), voormalig 
	 directeur SailWise – voorzitter Adviescommissie
-	 Robin Ammerlaan, voormalig rolstoeltennisser
-		 Jurjen Engelsman, voormalig parazwemmer
-		 Annette Roozen, voormalig para-atlete
-		 Erik de Winter, voormalig adjunct-directeur 
	 Kenniscentrum Sport, voormalig algemeen directeur 
	 Special Olympics 
	 Nederland en Gehandicaptensport Nederland
-		 Loek Blom, voormalig ondernemer in de 
	 hulpmiddelenbranche.

Certificering
Fonds Gehandicaptensport is er trots op dat het voldoet 
aan de strenge beoordeling van het Centraal Bureau 
voor Fondsenwerving (CBF). Het CBF is een onafhankelijke 
stichting die sinds 1925 toezicht houdt op het inzamelen 
van geld voor goede doelen. Zijn taak is het bevorderen 
van een verantwoorde fondsenwerving en -besteding. Het 
CBF beoordeelt fondsenwervende instellingen en verstrekt 
informatie en advies aan overheid en publiek.

Sinds 1 juli 2000 voldoet het Fonds aan de criteria en 
de overige voorwaarden zoals vastgelegd in de CBF-
erkenning. Elke twee jaar is er een tussentijdse toetsing.
Het Fonds wordt beoordeeld op de volgende 
onderwerpen: bestuur, beleid, fondsenwerving, voorlichting 
& communicatie, besteding van middelen, verantwoording. 
Sinds begin 1999 maakt de ‘Richtlijn 650’ deel uit van de 
‘Richtlijnen voor de jaarverslaggeving’. Dit is een uitgave 
van de Raad voor de Jaarverslaggeving. Het volgen van de 
‘Richtlijn 650’ is een belangrijke vereiste voor het verkrijgen 
en behouden van de CBF-keur voor goede doelen. 
Alle keurmerkhouders moeten hun jaarverslaggeving 
overeenkomstig deze richtlijn opstellen. Hiermee wordt 
een hoge mate van uniformiteit en transparantie bereikt. 
Lezers van jaarverslagen (publiek, pers) komen in ieder 
geval dezelfde opstellingen en dezelfde terminologie 
tegen. Uniek aan de ‘Richtlijn 650’ is dat onderscheid wordt 
gemaakt tussen kosten die gemaakt worden om gelden 
te werven, kosten die gemaakt worden in het kader van 
beheer en administratie, en kosten die gemaakt worden om 
de gelden uit te geven. 

Anbi
Fonds Gehandicaptensport heeft de beschikking over 
een anbi-verklaring (nr. 0038.27.513). Sinds 2008 is 
een wetgeving van kracht voor charitatieve, culturele, 
wetenschappelijke en andere algemeen nut beogende 
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instellingen (anbi’s). Als instellingen gebruik willen blijven 
maken van de gunstige fiscale faciliteiten die voor ze in 
het leven zijn geroepen, moeten ze zich aanmelden bij de 
Belastingdienst. Indien de instelling aan de criteria voldoet, 
krijgt die een beschikking van de Belastingdienst. Alleen 
instellingen met deze beschikking betalen geen successie- 
of schenkingsrecht over de donaties of schenkingen die 
ze ontvangen. Hierdoor blijven meer gelden over voor 
de directe doelstelling. Ook als de instelling zelf uitkeert, 
hoeft daarover geen schenkingsrecht te worden betaald. 
Bovendien kunnen anbi-donateurs hun giften aftrekken 
van de inkomsten- of vennootschapsbelasting.

AVG en klachtenprocedure 
Fonds Gehandicaptensport gebruikt data ter bevordering 
van de gehandicaptensport. De data van het platform 
Uniek Sporten worden inhoudelijk ingezet. Blijkt bijvoorbeeld 
dat in een bepaalde regio veel gezocht wordt naar 
een bepaalde sport? Uniek Sporten signaleert dat en 
informeert de lokale sportorganisatie. In 2025 ontvingen we 
geen klachten. 
Klachten kunnen gemeld worden op: www.
fondsgehandicaptensport.nl/contact/klachtenprocedure. 
 
Voor advies over AVG-regelgeving (Algemene Verordening 
Gegevensbescherming) werken wij samen met Ad van 
Loon.

Verantwoord organiseren en 
besturen 
Fonds Gehandicaptensport werkt aan maximale 
maatschappelijke impact, met aandacht voor goed bestuur, 
integriteit en een professionele organisatie. Door bewust en 
transparant te handelen, resultaten actief te monitoren en 
te investeren in ontwikkeling en toezicht, versterken we de 
basis van een inclusieve sportsector waarin iedereen mee 
kan doen. 
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1. Maatschappelijk 
   verantwoord handelen
Fonds Gehandicaptensport wil niet alleen 
maatschappelijke impact realiseren via sport, maar ook 
op een verantwoorde manier werken als organisatie. 
Daarbij houden we rekening met sociale, ecologische 
en economische aspecten in onze bedrijfsvoering en 
samenwerkingen.

We streven naar een inclusieve en toegankelijke 
organisatiecultuur, gaan zorgvuldig om met 
persoonsgegevens en digitale middelen en maken 
bewuste keuzes in onze communicatie, evenementen 
en samenwerkingen. Ook kijken we kritisch naar 
duurzaamheid, bereikbaarheid en toegankelijkheid van 
activiteiten voor deelnemers, vrijwilligers en partners.

Door maatschappelijke verantwoordelijkheid structureel 
mee te nemen in ons beleid en onze werkwijze willen we 
bijdragen aan een sportsector waarin iedereen mee 
kan doen, nu en in de toekomst.

2. Monitoring & sturing
Om onze maatschappelijke doelstellingen effectief te 
realiseren werken we met een meerjarenbeleidsplan, 
jaarplannen en bijbehorende begrotingen. Gedurende 
het jaar monitoren directie en het kernteam de 
voortgang van activiteiten, resultaten en budgetten.

Via periodieke rapportages wordt gestuurd op 
voortgang, doelrealisatie, risico’s en financiële 

ontwikkeling. Waar nodig worden plannen of budgetten 
bijgesteld. Op deze manier houden we grip op onze 
organisatie, kunnen we tijdig bijsturen en blijven middelen 
zo effectief mogelijk bijdragen aan onze missie.

3. Integriteit & moreel beraad
Binnen Fonds Gehandicaptensport vinden we het 
belangrijk om zorgvuldig, transparant en respectvol te 
handelen. Integriteit vraagt voortdurende aandacht, 
juist in een maatschappelijke organisatie die werkt 
met kwetsbare doelgroepen, persoonlijke verhalen en 
publieke middelen.

Naast onze gedragscode en integriteitsrichtlijnen 
nemen we periodiek tijd om met medewerkers stil te 
staan bij ethische dilemma’s uit de praktijk. Denk hierbij 
aan vraagstukken rondom beeldvorming, privacy, 
samenwerking met partners en het verantwoord inzetten 
van technologie en AI. Door hierover actief het gesprek 
te voeren versterken we het moreel bewustzijn binnen 
de organisatie en blijven we leren van situaties uit de 
dagelijkse praktijk.

In 2025 waren er geen meldingen. In 2025 is, zoals 
vastgesteld, geëvalueerd met het erbij betrokken lid van 
de Raad van Toezicht. De externe vertrouwenspersoon is 
Charissa Doesburg. 

Het integriteitsbeleid is te downloaden op: 
https://www.fondsgehandicaptensport.nl/over-ons/
statuten/ (bij ‘Download hier het integriteitsbeleid’).

4. Belangenverstrengeling 
	  & governance
Goed bestuur vraagt om transparantie en onafhankelijke 
besluitvorming. Fonds Gehandicaptensport beschikt 
over afspraken en procedures rondom mogelijke 
tegenstrijdige belangen van bestuur, directie en raad 
van toezicht.

Bestuurders en toezichthouders melden relevante 
hoofd- en nevenfuncties en eventuele situaties waarin 
sprake kan zijn van een persoonlijk of zakelijk belang. 
Indien nodig onthoudt een betrokken persoon zich van 
beraadslaging en besluitvorming.

In het verslagjaar hebben zich geen situaties 
voorgedaan die hebben geleid tot ongewenste 
belangenverstrengeling.

5. Professionalisering RvT 
    & educatie
Fonds Gehandicaptensport hecht waarde aan 
deskundig en onafhankelijk toezicht. De raad van 
toezicht evalueert jaarlijks het eigen functioneren en de 
samenwerking met de directie.

Daarnaast investeren de leden van de raad van toezicht 
en directie in permanente ontwikkeling en kennisdeling 
op onderwerpen zoals governance, maatschappelijke 
ontwikkelingen, inclusie, digitalisering en fondsenwerving. 
Door blijvend te leren en reflecteren versterken we de 
kwaliteit van bestuur en toezicht binnen de organisatie.
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In 2025 is er een totaal bedrag 

aangevraagd van: € 202.106

Opgehaald bedrag aan gerealiseerde 

projecten totaal: € 185.676,29

Atletiek
ARGO Atletiek, Doetinchem

Framerunning voor kinderen

40 sporters met een beperking

 

Boksen
Boxing Club Deurne, Deurne

Parkinsonboksen

24 sporters met een beperking

 

Darten
Stichting G. Darts Leudal, Haelen

17e G Darts Toernooi

100 sporters met een beperking

 

Fietsen
Stichting “Achter de Duinen”, 

Heemskerk

Funtrain

9 sporters met een beperking

 

Stichting Vrienden van Heliomare

HandbikeBattle 2025

6 sporters met een beperking

 

Vilente Mooi-Land, Doorwerth

Elektrische rolstoelfiets

200 sporters met een beperking

Golf
Stichting Golf voor Gehandicapten, Den 

Haag

GvoorG competitie

72 sporters met een beperking

 

Hockey
Stichting Equal Play, Den Haag

Camp One (inclusief zomersportkamp)

30 sporters met een beperking

 

IJshockey
Stichting Para IJshockey Amsterdam, 

Amsterdam

NEPIHL Toernooi 2025

25 sporters met een beperking

 

The Lime Kings/Polar Bears, Dordrecht

Polar Bears naar het NEPIHL Toernooi

15 sporters met een beperking

 

Mountainbiken
Stichting Moving Beyond Limits, Bilthoven

Expeditie 7 Summits

10 sporters met een beperking

 

Pickleball
Badmintonclub Bahosa, Hoogezand

Sportrolstoelen
25 sporters met een beperking

 

Paardensport
Stichting Manege Het Roessingh, 

Enschede

Aanschaf van twee cpaarden

30 sporters met een beperking 

 

Stichting Manege Zonder Drempels, 

Bennekom

Nieuwe hoofdstellen

150 sporters met een beperking

 

Rolstoelhandbal
Handbalvereniging BFC, Beek

Kinderrolstoelhandbalteam

20 sporters met een beperking

 

Rolstoelhockey
Hockeyclub Etten-Leur, Etten-Leur

Opstarten Parahockey

25 sporters met een beperking

 

Rolstoelrugby
Amsterdam Terminators, Amsterdam

Amsterdam Quad Rugby Tournament X!

125 sporters met een beperking

 

Surfen
Bibian Mentel Foundation, Bilthoven

Summer Games

25 sporters met een beperking

 

Tafeltennis
Tafeltennisvereniging Dordrecht, 

Dordrecht

Tafeltennis voor mensen met een 

beperking

20 sporters met een beperking

 

Tafeltennisvereniging Sorry, Oud-

Beijerland

Ping Pong Parkinson Hoeksche Waard

15 sporters met een beperking

 

Tennis
Stichting BSTN, Berghem

Blind en Slechtzienden Tennis 

Nederland

1000 sporters met een beperking

 

Crowdfundingsprojecten 2025

Stichting Rolstoeltennis Zuid-Holland, 

Delft

Rolstoeltennistoernooi

50 sporters met een beperking

 

Voetbal
Stichting La Dolce Vita, Soest

Het Bram Bartelstoernooi

350 sporters met een beperking

 

Stichting Pupillentoernooi S.V. ARC, 

Alphen aan den Rijn

ARC Heitingatoernooi

24 sporters met een beperking

 

Voetbalvereniging Drenthina, Emmen

G-voetbal trainingskamp 2025

30 sporters met een beperking

 

Voetbalvereniging Loenermark, Loenen

All season jacks en spelmateriaal

30 sporters met een beperking

 

Volleybal
Stichting Return to Base

Nieuwe netten en ballen

80 sporters met een beperking

 

Zaalvoetbal
Flevostar Dronten, Dronten

Jan van Heerdetoernooi 

200 sporters met een beperking

 

Zeilen
Stichting Watersport Gehandicapten 

Nederland, Enkhuizen

Nieuwe lift voor zeilschip Lutgerdina

700 sporters met een beperking

Zitvolleybal
AVV Keistad, Amersfoort

Keistad in beweging

12 sporters met een beperking

 

Zwemmen
Stichting De Brug, Veendam

Special Olympics Kingdom Games 

Curaçao 2025

5 sporters met een beperking

 

Divers
50+ Sport en Spel, Renkum

Gezond en fit oud worden

20 sporters met een beperking

 

ASVZ, Dordrecht

ASVZ Buddyrun 2025

800 sporters met een beperking

 

A.V.O. ’83, Oudenbosch

Sporten voor Specials

50 sporters met een beperking

 

De Hoekse Renners, Maasdam

Koppeltijdrit Hoeksche Waard

15 sporters met een beperking

 

RR-Individuals, Rotterdam

Structureel sportplan

30 sporters met een beperking

 

Sailwise, Enkhuizen

Elektrische motor veerpont

700 sporters met een beperking

 

Stichting Buddy Run Noord, Groningen

Buddy Run Noord

150 sporters met een beperking

 

Stichting Sallandse Sportploeg, Wijhe

Sportinstuif/weekend

500 sporters met een beperking

 

Stichting Spel en Sport, Dordrecht

Drechtspel 2025

80 sporters met een beperking

 

Stichting Sport en Transplantatie, Den 

Helder

Match for Life in Rotterdam

100 sporters met een beperking
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Bijlage 3. Sportfondsen op Naam Bijlage 4. Overzicht evenementen 	
				      fondsenwerving

 FGS jaarverslag 2025 | 9392 | FGS jaarverslag 2025

Werlize Louw
Stamp



Interviews en tekstredactie: Robin Wubben/ParaWatcher
Foto’s interviews: Mathilde Dusol
Overige foto’s: 
Vormgeving: Nicole Post Art & Design
Idee, coördinatie en realisatie: Coorporatie communicatie Fonds 
Gehandicaptensport

Met dank namens 1,8 miljoen mensen met een handicap! 

www.fondsgehandicaptensport.nl

colofon
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