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Inkomsten 2022 Uitgaven 2022

m Eigen fondsenwerving B Acties van derden W Besteed aan doelstelling B Kosten fondsenwerving

m Eigen acties W Fondshijdragen M Beheer en administratie kosten B Intern besteed aan doelstelling

BESTEED AAN DOELSTELLING

Muziektrolley kinderafdeling

O -] Kinderafdeling diversen _
Kalenderklokken -0

O- Tuin van Herinnering _
Pakje van mijn Hart -0

D= Beschermde Wiegkamer _
Verwenzorg -0

O- Toverkoffers _
IC/BWC Binnentuin U

O- Brandwondencentrum diversen _

Borstondersteunende Bh's

ﬁ 333 volgers, bereik 3.601 (stijging van 56,5 %) b AGINA 03



Beste lezer,

Met trots presenteer ik u het jaarverslag van
Stichting Vrienden Maasstad Ziekenhuis
waarin we de resultaten die we hebben
bereikt in 2022 graag met u delen. Samen
hebben we meerdere projecten gerealiseerd
die de zorgervaring van onze patiénten en
hun families hebben verbeterd.

Zoals een wandspelcomputer op de
vernieuwde afdeling Neonatologie, een
Qwiek.up voor de kinderafdeling en
cadeautjes tijdens de feestdagen voor de
kinderpatiénten. De kalenderklokken hangen
in het ziekenhuis en ook in 2022 hebben we
gratis borstondersteunende bh’s mogen
overhandigen aan vrouwen die een
borstoperatie hebben gehad.

In samenwerking met het lkazia Ziekenhuis
en Stichting Beschermde Wieg hebben we de
eerste stap genomen om een veilige haven te
creéren voor moeders in nood en hun
pasgeboren baby's, de Beschermde
Wiegkamer. Als bestuurslid van Stichting
Beschermde Wieg voel ik me vereerd om
betrokken te zijn bij dit prachtige initiatief,
dat kwetsbare baby's een kans op een betere
toekomst biedt.

Naast deze projecten hebben we ook 2
evenementen georganiseerd. De tweede
editie van 'Stap voor de Zorg' was wederom
een succes. Ook hebben we voor het eerst de
‘Zorgvriendenweek’ georganiseerd, waarbij
verschillende vriendenstichtingen en
Onderzoeksfondsen van Nederlandse
ziekenhuizen samenwerkten om te laten zien
welke impact ze hebben op de
patiéntenzorg.

U leest ook over de betrokkenheid van
bedrijven en organisaties bij onze
patiéntenzorg. In een speciaal interview met
Riwal hebben we een heel bijzonder initiatief
in de schijnwerpers gezet.

Om de ondersteuning van het ziekenhuis
verder te vergemakkelijken, hebben we in
2022 een overkoepelend donatieplatform
geintroduceerd. Hiermee willen we mensen
informeren over de diverse manieren waarop
ze het ziekenhuis kunnen ondersteunen.

Tot slot delen we de jaarrekening met u,
waarin we de financiéle transparantie van
onze stichting benadrukken. We zijn
vastbesloten om elke bijdrage op een
verantwoordelijke en doeltreffende manier te
besteden, zodat we de impact op de
patiéntenzorg kunnen maximaliseren.

Namens het hele bestuur wil ik iedereen
bedanken die heeft bijgedragen aan het
succes van onze vriendenstichting. Samen
hebben we tastbare veranderingen mogelijk
gemaakt en het leven van vele patiénten en
hun families positief beinvloed.

Veel leesplezier!

Joanneke van Benthem
Voorzitter Bestuur
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Bij ons draait alles om het realiseren van
projecten waardoor patiénten zich beter
voelen tijdens een behandeling en het
verblijf binnen het Maasstad Ziekenhuis.
De kosten voor deze niet medische kant
van welzijn vallen buiten de
zorgbudgetten van het ziekenhuis.
Hierdoor is de vriendenstichting volledig
afhankelijk van giften.

Ons doel is duidelijk: we willen ervoor
zorgen dat patiénten zich beter voelen,
en dat doen we met de realisering van
innovatieve projecten en creatieve
oplossingen om de patiéntenzorg
blijvend te verbeteren.

OVER ONS

Een behandeling of verblijf binnen het
ziekenhuis brengt vaak onzekerheid en stress
met zich mee. We willen graag de angst,
stress en pijn verminderen. Hoe doen we
dat? Door te zorgen voor afleiding tijdens
vervelende behandelingen en/of de
omgeving aan te passen voor zowel jonge als
oudere patiénten. We hopen dat ze zich dan
op hun gemak voelen en de behandeling of
het verblijf beter kunnen doorstaan.

We geloven dat een warme en gastvrije
omgeving een wereld van verschil kan
maken voor het herstelproces. We kijken
naar de behoefte van patiénten en proberen
met kleine en grote projecten het welzijn te
verbeteren. Van knuffels voor kinderen tot
kalenderklokken voor ouderen.

We werken samen met (zorg)professionals,
donateurs, sponsoren en andere
betrokkenen om onze doelstellingen te
bereiken. We geloven in de kracht van
teamwork en het delen van ideeén om echt
impact te maken.
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Van links naar rechts:

Joanneke van Benthem, Arie Verhoeff, Frans de Jong, Kees Vos, Jaap van den Heuvel

-Het bestuur van de vriendenstichting wordt niet betaald en
bestaat uit 5 leden en wordt ondersteund door een adviseur. De
positie van Peter Langenbach binnen het bestuur wordt na zijn
vertrek overgenomen door interim raad van bestuurslid Jaap van
den Heuvel.

Het bestuur komt minimaal drie keer per jaar bijeen. Tijdens deze
bijeenkomsten bespreekt het bestuur het plan van aanpak van de
stichting, bepaalt sponsordoelen en houdt toezicht op de
voortgang van de uitvoering van projecten die gefinancierd of op
andere wijze ondersteund worden door Stichting Vrienden
Maasstad Ziekenhuis. De Adviseur Fondsenwerving, Beer
Lankhorst, ondersteunt het bestuur in de dagelijkse gang van
zaken.

NEDERLAND
FILANTROPIELAND

GOED DOEL

BESTUUR
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PROJECTEN
BESCHERMDE
WIEGKAMER

In Nederland bestaat er een groep zwangere
vrouwen die geen hulp krijgt van reguliere
zorginstanties. Dit heeft ernstige gevolgen. Tot
2015 werden er gemiddeld 5 vondelingen per
jaar gevonden in Nederland, waarvan de
meeste baby's helaas overleden waren. Sinds
de opening in 2014 zet Stichting Beschermde
Wieg zich in om deze vrouwen in nood te
bereiken.

Stichting Beschermde Wieg, het Maasstad
Ziekenhuis en het |kazia Ziekenhuis erkennen
de noodzaak van een Beschermde Wiegkamer
in Rotterdam-Zuid. Daarom slaan we de
handen ineen om ervoor te zorgen dat deze
kamer zo snel mogelijk gerealiseerd wordt.

Op die manier kan een moeder in nood haar
baby veilig, warm en anoniem achterlaten.
Want de geboorte van een nieuw leven is niet
voor iedereen een magisch moment. Voor
sommige vrouwen kan een zwangerschap zelfs
betekenen dat ze moeten vrezen voor hun
eigen leven of dat van hun (ongeboren) kind.

Bekijk hier de video van de Beschermde
Wiegkamer Rotterdam-Zuid

PROJECTEN

Ikazia

ziekenhuis

%ﬁthting Vrienden
Beter voor elkaar aasstad Ziekenhuis

CBeschermde Wieq

Om de Beschermde Wiegkamer te
realiseren, zullen er enkele aanpassingen
worden gemaakt. Dit omvat het installeren
van een nieuwe deur in de gevel en een
nieuwe deur die toegang biedt vanuit het
ziekenhuis naar de kamer. Daarnaast
moeten er technische hulpmiddelen
worden geinstalleerd, zoals een stil alarm
op de buitendeur, een intercom en een
camera in het plafond boven de wieg.

De locatie voor de wiegkamer is gevonden
op de kop van het Maasstad Ziekenhuis, op
de hoek tussen de nieuwe ingang en de
ambulancedoorgang.

In 2022 zijn we begonnen met de werving
voor de Beschermde Wiegkamer op
Rotterdam-Zuid. We hopen dat de kamer
in 2023 gerealiseerd kan worden.

 Doneer
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https://youtu.be/pcesq0PUaCU
https://www.steunmaasstadziekenhuis.nl/project/pakje-van-mijn-hart

WANDSPELCOMPUTER

Een geboorte is al een spannende tijd voor ouders en
eventuele broertjes of zusjes. Wanneer een kindje te vroeg
geboren wordt en in het ziekenhuis moet blijven, brengt dit
extra veranderingen met zich mee voor zowel de ouder(s) als
voor de andere kinderen. Het Maasstad Ziekenhuis streeft
ernaar om met gezinskamers een enorme verbetering te
realiseren in de zorg voor te vroeg geboren baby's en hun
gezinnen.

Het is belangrijk om ook aandacht te besteden aan de

broertjes of zusjes, zodat zij een prettige ervaring hebben
tijdens het verblijf in het ziekenhuis.

In de familiekamer kunnen kinderen elkaar ontmoeten en
zich vermaken met leuke activiteiten. -De wandspelcomputer
biedt geschikte en leerzame spellen die leuk zijn voor
kinderen vanaf 4 jaar.

Kinderen onthouden positieve ervaringen goed, en spelletjes
spelen is altijd leuk! Door de wandspelcomputer leggen
kinderen sneller contact met elkaar, waardoor eventuele
drempels worden weggenomen.

PAKJE VAN MIJN HART

Kinderen kijken maanden van tevoren uit naar Met de opgehaalde donaties kopen we
speciale dagen waarop ze verrast worden met voor gemiddeld €7,50 per kind, duurzame
cadeautjes. In september wordt er al gevraagd cadeautjes voor kinderen van alle

wanneer Sinterklaas in het land is. Zodra de leeftijden. Op die manier kunnen we hen
goede man uit Nederland vertrokken is, kijken toch verrassen op hun verjaardag of tijdens
ze al uit naar de komst van de Kerstman. de feestdagen.

Bovenaan de lijst staat natuurlijk hun eigen

verjaardag: cadeautjes, taart en slingers! Natuurlijk hebben we volledige steun van

zowel Sinterklaas als de Kerstman!
Maar wat gebeurt er als je deze dagen in het
ziekenhuis moet doorbrengen vanwege ziekte
of een aandoening? Met een "Pakje van mijn
hart" steunen we een kind dat op deze dagen
niet thuis kan zijn bij familie of vrienden.

Samen met zorgmedewerkers maken we er toch
een feestje van, en daar horen natuurlijk
cadeautjes bij! In de centrale hal van het
Maasstad Ziekenhuis staat een donatiebox.

PROJECTEN PAGINA 08


https://www.steunmaasstadziekenhuis.nl/project/pakje-van-mijn-hart

KALENDERKLOKKEN

BORSTONDERSTEUNENDE BH'S

Vrouwen die een borstamputatie of een Daarom is besloten om een beperkt aantal
borstsparende operatie moesten ondergaan, gratis vouchers uit te geven aan vrouwen
beschikken vaak zelf niet over een bh die die aangeven de bh niet te kunnen

voldoende steun biedt tijdens het herstel van betalen. De bh's worden betaald uit

deze operatie. Om dit probleem aan te pakken, donaties van particulieren en bedrijven.

hebben we de afgelopen jaren in

samenwerking met Stichting Roparun, ervoor Om alle vrouwen te stimuleren een

gezorgd dat deze vrouwen gratis een ondersteunende bh aan te schaffen,

ondersteunende bh konden ontvangen. bieden we hen een kortingsvoucher aan.
Deze korting wordt volledig gedragen door

De gemiddelde kosten van deze bh's bedragen de mammacare specialisten die de bh's op

€50, wat voor veel mensen een te hoog bedrag maat aanmeten.

is. Met de juiste financiéle steun kunnen we er
echter voor zorgen dat we de bh's ook in de ‘ )
toekomst gratis kunnen blijven aanbieden. N

Hoewel het budget van de Roparun volledig is -
i i = MAASSTAD Ikazi
gebruikt, blijft ons streven om deze essentiéle e Jkazia &7, Spikenisse e~
. . K 3 [ v Medisch Centrum VAN WEEL
bh's aan te bieden aan vrouwen die deze echt BETHESDA
nodig hebben onveranderd. Borstcentrum ZuidHollandZvid
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https://www.steunmaasstadziekenhuis.nl/project/pakje-van-mijn-hart

QWIEK.UP

KINDERAFDELING

Met grote ogen kijkt Hailey, een 4-jarig
meisje, omhoog naar de projectie van een
onderwaterwereld. De nieuwe Qwiek.up is
een verrijdbare projector waarop allerlei
leuke belevenissen kunnen worden
getoond. Voor Hailey hebben we gekozen
voor de onderwaterbeleving. En ja hoor,
vrijwel direct nadat we het aanzetten,
zwemmen er schattige visjes rond op het
plafond. Er is zelfs een duiker en een
schildpad te zien!

De witte kamer transformeert al snel in
een echte bioscoop. Hailey is er helemaal
weg van! Ze wijst naar de schildpad en de
visjes. Vol enthousiasme vertelt ze dat ze
zelf ook visjes heeft, maar die zijn oranje.

%,

C/

(R

PROIJECTEN

We sluiten de gordijntjes naast het bed en
proberen of de beelden daar ook op
geprojecteerd kunnen worden. En ja hoor,
het lukt! Hailey kiest een andere belevenis en
op het gordijn verschijnen handpoppetjes,
en nog meer handpoppetjes! Ze maken er
samen een vrolijke boel van. Hailey kijkt
super enthousiast en gaat helemaal op in
wat die grappige handpoppetjes aan het
doen zijn.

Er zijn talloze belevenissen beschikbaar voor
kinderen van alle leeftijden. En het leuke is
dat familieleden hun eigen foto's of filmpjes
kunnen meenemen op een usb-stick en
deze via de Qwiek.up kunnen laten zien. Op
die manier brengen we een stukje van thuis
naar het ziekenhuis.
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STAP
VOOR DE ZORG

De 2e editie van de Stap voor de zorg
is succesvol verlopen. Dit jaar liepen
we om geld in te zamelen voor de
herinrichting van de binnentuin, een
project dat geinitieerd is door de
Intensive Care en het
Brandwondencentrum.

Op deze afdelingen binnen het Maasstad
Ziekenhuis verblijven patiénten regelmatig
gedurende lange periodes. Vooral op de
Intensive Care is het voor deze patiénten
niet altijd mogelijk om het bed te verlaten.

De huidige binnentuin is ontworpen met
weinig onderhoud in gedachten en mist de
beleving van een tuin met haar geuren en
kleuren. Er is ook weinig privacy omdat de
binnentuin grenst aan een gang met veel
ramen.

De wens is om de tuin zo in te richten dat
verzorgers de patiént, met bed en al,
kunnen meenemen naar een tuin vol
bloemen, struiken en bomen. Zodat ze een
plek hebben waar ze in alle privacy
familieleden kunnen ontmoeten, of zelfs
hun gemiste huisdieren.

Zorgmedewerkers geven aan dat patiénten
met brandwonden een drempel ervaren
om onder de mensen te zijn. Het is echter
erg belangrijk dat deze patiénten uit bed
komen en bewegen. Het is ook goed voor
hun gemoedstoestand om zich even niet in
een ziekenhuis te wanen en van de
buitenlucht te genieten.

Daarom gingen we tussen 21 en 27 februari
van dit jaar gezamenlijk naar buiten om
minimaal 5 km te lopen voor dit prachtige
doel. We hebben bijna ons streefbedrag
van €10.000 bij elkaar gebracht!

De werving voor de herinrichting van de binnentuin is tijdelijk stopgezet vanwege andere
lopende projecten. Door beperkte inzet van (project)begeleiders en beschikbare budgetten is
er besloten om voorrang te geven aan de lopende projecten. Dit geeft ons de tijd om te
bekijken of de doelstellingen kunnen worden behaald met een lager budget en minder interne

begeleiding.

EVENEMENTEN/ACTIES
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PROIJECTEN

ZORGVRIENDENWEEK

In september 2022 vond de eerste editie van de Zorgvriendenweek plaats. Tijdens deze
campagneweek lieten vriendenstichtingen en onderzoeksfondsen van Nederlandse
ziekenhuizen via social media onder de hashtag #zorgvriendenweek zien welke bijdrage
zij leveren aan de lokale en nationale patiéntenzorg. Door gezamenlijk op te treden,
werd er landelijke bekendheid gegenereerd.

14 vriendenstichtingen en onderzoeksfondsen namen deel aan de eerste editie. Zowel
de Nederlandse Vereniging van Ziekenhuizen (NVZ) als de Samenwerkende Topklinische
opleidings Ziekenhuizen (STZ) omarmden de campagneweek en gaven er bekendheid
aan. Stichting Vrienden Maasstad Ziekenhuis was samen met de Vrienden van het MST
in Enschede, initiatiefnemer van de zorgvriendenweek.

De Zorgvriendenweek belichtte 5 thema's op
sociale media met behulp van de hashtag 63% zocovilendenweek
#zorgvriendenweek. Op de website
www.zorgvriendenweek.nl is meer informatie
te vinden over deze thema's.

Tijdens de Zorgvriendenweek lieten we
voorzieningen zoals kindvriendelijke
wachtruimtes, knusse ontspanningsruimtes en
mooie binnentuinen zien, die zonder de inzet
van vriendenstichtingen er niet zouden zijn.

Dankzij de onderzoeksfondsen kunnen
ziekenhuizen wetenschappelijk onderzoek
uitvoeren, vaak gericht op patiéntgerichte
oplossingen die directe impact hebben op de
behandeling en kwaliteit van leven van de
patiént.

De Zorgvriendenweek wordt jaarlijks
georganiseerd in de eerste week van
september. In de editie van 2023 organiseren
deelnemende vriendenstichtingen en

onderzoeksfondsen een wervend sportief zorgvriendenweek

evenement.
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http://www.zorgvriendenweek.nl/
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Chantal van der Waal, functioneel
beheerder bij het Maasstadlab, is 23 april
2022 begonnen aan de GR5, een
wandelroute van 2250 km lang tussen Hoek
van Holland en Nice. In haar vrije
weekenden had Chantal de afstand tussen
Hoek van Holland en Maastricht al
afgelegd.

Ze had al ruim 350 km gelopen, door
waanzinnige rotspartijen, wijngaarden
en door bossen en open velden, zelfs tot
over de Franse grens!

Chantal heeft met haar prachtige
prestatie €1148 opgehaald voor de
binnentuin van de Intensive Care/ het
Brandwondencentrum.

leder dag hield Chantal een blog bij. Ze
vertelde over de prachtige natuur, haar
ervaring tijdens de wandelingen en de
mensen die met haar mee liepen. Op dag
17 heeft Chantal helaas haar avontuur
moeten afbreken door een blessure.

Dhr. Hoek en zijn vrouw vierde onlangs hun
50 jarig huwelijk samen met hun familie en
vrienden. In plaats van cadeaus vroegen ze
een financiéle bijdragen voor o.a. het Anser
prostaatcentrum. Duizend euro kon het
echtpaar doneren!

"IK VROEG ME AF OF IK
ONS GOUDEN JUBILEUM
WEL MEE ZOU MAKEN"

%
b

EVENEMENTEN/ACTIES

Drie jaar geleden werd bij Dhr. Hoek
prostaatkanker geconstateerd. In de Anser
prostaatoperatiekliniek in het Maasstad
Ziekenhuis werd hij geopereerd.

“Toen duidelijk werd dat ik prostaatkanker
had, vroeg ik me af of ik ons gouden
jubileum wel mee zou maken. Vrijwel
direct besloot ik dat als ik het nog mee
mocht maken, ik iets terug zou doen. lets
waarmee ik de verdere ontwikkeling van
de behandeling van prostaatkanker kan
ondersteunen. En dat is gelukt!”

De ziekenhuizen die samenwerken in het
Anser prostaatcentrum zijn: Franciscus
Gasthuis & Vlietland, Admiraal de Ruyter
Ziekenhuis, Albert Schweitzer ziekenhuis,
Haaglanden Medisch Centrum, OLVG,
Erasmus MC, Leids Universitair Medisch
Centrum en Maasstad Ziekenhuis.




SAMENWERKING MET MICROSOFT

Het Brandwondencentrum in het Maasstad Ziekenhuis is
buitengewoon trots op haar kinderverbandwisselkamer.
Deze kamer is enkele jaren geleden volledig ingericht om
kinderen en ook volwassenen met brandwonden af te leiden
tijdens het verschonen van het verband. Hierdoor wordt het
verbandwisselen minder vervelend.

Het verschil met de tweede verbandwisselkamer op de
afdeling was groot. De muren van deze kamer waren wit en
saai. Door de prachtige donatie van Kiwanis Goeree
Overflakkee hebben we een prachtige fotowand laten
maken. Op 25 september organiseerde Kiwanis een Drive-In bioscoop, Hiermee hebben ze
maar liefst €6000 opgehaald!

Ter nagedachtenis aan haar moeder ontving het Brandwondencentrum een prachtige
donatie van een dame. Hiermee hebben we in deze verbandwisselkamer en in de
behandelkamer op de poli, een multimedia scherm mogen hangen. Patiénten met
brandwonden krijgen hiermee afleiding tijdens de behandeling. Of het nu gaat om het
kijken naar een favoriete programma of het luisteren naar heerlijke muziek!
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INTERVIEW

MET RIWAL

‘Het heeft ons gezin geraakt’

Wesley, dochter Noor en Christel



“Het was ook fijn dat je af en toe
het ziekenhuis uit kon”

Na drieénhalve week in het ziekenhuis
bereikte Noor haar omslagpunt. Ze begon
te groeien en kwam langzaamaan weer op
een gezond gewicht. Uiteindelijk was ze
sterk genoeg om het ziekenhuis te
verlaten. “We waren dankbaar”, knikt
Wesley vastberaden.

“We hadden echt vertrouwen in de mensen
hier. We konden tussendoor naar huis om
te eten of om spullen te halen en wisten
tegelijkertijd zeker dat Noor in goede
handen was.

Ik vergeet ook nooit meer dat mijn vrouw
mij opbelde in het weekend en zei: 'Héé
Wes, het is hier gewoon gezellig aan het
worden. |k zit hier met 2 verpleegkundigen
die zo moeten eten net als ik. We gaan zo
samen eten, ik ga sushi bestellen. Ik
vergeet bijna dat ik in het ziekenhuis ben'’

EVENEMENTEN/AC

Dat was wel één van de mooiere momenten
voor ons en dat vind ik een compliment aan
iedereen die hier in het ziekenhuis, en met
name op de kinderafdeling werkt. Dit is
waarom wij iets terug willen doen.”

Eind vorig jaar benaderde Christel Bockting,
marketing manager bij Riwal, de
vriendenstichting met een idee. Wesley,
collega van Christel had een speciale bak voor
PET-flessen bij het Maasstad Ziekenhuis zien
staan. Een initiatief dat hij wilde kopiéren bij
zijn werkgever. Met de opbrengsten van de
PET-flessen wilden ze speelgoed kopen voor
de kinderafdeling van het Maasstad
Ziekenhuis.

Vanuit daar ontstond het idee om een sociale
werkplaats te betrekken. Christel kende de
Stichting Nora Werkt, een sociale werkplek te
Breda, en ging direct over tot actie!




Marc Mutsaers, oprichter van Stichting Nora werkt, overhandigde de knuffels begin juni
aan Christel, waarna een rondleiding volgde in het naaiatelier. “We zijn erg blij met de
dubbele impact die dit initiatief met zich meebrengt”, legt Marc uit. “Dankzij deze
samenwerking kan Stichting Nora Werkt werk bieden aan mensen met een
verstandelijke beperking. Tegelijkertijd maken onze mensen ook nog eens knuffels die
steun bieden aan jonge mensen. Het was dan ook heel waardevol om te zien dat onze
medewerkers zo enthousiast reageerden, toen Christel hen vertelde dat jonge
ziekenhuispatiénten in het ziekenhuis deze knuffels zouden krijgen. Hierdoor voelden ze
zich extra belangrijk en waren ze nog trotser op het werk dat zij leverden.”

Wat vond je ervan om deze samenwerking en donatie vandaag op beeld vast te leggen?
“Ik heb er nu wel een heel goed gevoel bij. Dat overheerst wel”, vertelt Wesley. Na een
korte stilte vervolgt hij: “Het zijn dan toch je ervaringen die je bijblijven. We zijn op een
plek waar mijn kind is verzorgd, in feite gered is. En waar ze fysio kreeg, waardoor ze
zichzelf verder heeft kunnen ontwikkelen. Het ziekenhuis is daardoor een prettige plek
geworden. Maar als je dan langs een behandelkamer loopt, een kamertje waar je 3
weken lang hebt doorgebracht. Ja, dat komt echt weer binnen en raakt mij.”

Het is een heel mooi en bijzonder voorbeeld van hoe goede zorg kan leiden tot een
mooi gebaar. De steun en zorg die de medewerkers, aan het gezin, en aan Noor hebben
gegeven, hebben ertoe geleid dat ze iets terug wilde doen voor het ziekenhuis. En juist
daar is de Stichting Vrienden Maasstad Ziekenhuis voor. Via de stichting kan dit zo goed
mogelijk geregeld worden, is er één aanspreekpunt en kijken we samen hoe we de
afdeling zo goed mogelijk en op een duurzame manier kunnen ondersteunen. En het is
fantastisch dat we hierbij andere goede doelen kunnen betrekken.”

Met dank aan Christel Bockting en Wesley Moeliker van Riwal Hoogwerkers BV, Marc Mutsaers van
Stichting Nora Werkt
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https://youtu.be/w14tnyYef-E

STEUNMAASSTADZIEKENHUIS.NL

éﬁ'\ Stichting Vrienden
,~_Maasstad Ziekenhuis

33 acties »
4teams >
5 projecten »
481 donaties »
—
£85.894

totaal opgehaald

¢ Doneer nu

(® Start actie!

Om projecten en onderzoek binnen het Maasstad
Ziekenhuis onder de aandacht te brengen van
externe bedrijven en donateurs, zijn we een
samenwerking aangegaan met Kentaa.

Het doel is om een overkoepelend donatieplatform te
creéren waarmee we informatie geven en fondsen
werven om onze ambitieuze doelen te
verwezenlijken.

En dat is gelukt! Op www.steunmaasstadziekenhuis.nl
staan de huidige projecten die we namens de
vriendenstichting voor de patienten en medewerkers
in het Maasstad Ziekenhuis willen realiseren. Het
platform biedt nieuwe mogelijkheden om zowel
projecten als onderzoek te ondersteunen en
financieren.

Steun jouw Maasstad Ziekenhuis

Extra voorzieningen betekenen veel voor onze patiénten. Ze zorgen er voor dat de stress tijdens een
verblijf of een behandeling een stuk minder wordt. En dat heeft weer een positief effect op het
lichamelijke en psychische herstel. Meer onderzoek naar nieuwe behandelingen en innovaties in de
zorg zijn nodig om de ziektes te genezen of het draaglijker te maken.

In 2023 zullen we de eerste wetenschappelijke en
innovatieve onderzoekideeén aan het platform
toevoegen. Afdelingen en onderzoekers kunnen via
het platform de eigen achterban enthousiasmeren en
vragen om een bijdrage.

Daarnaast geeft het platform de mogelijkheid om iets
voor het ziekenhuis te doen. ledereen kan een actie
aanmaken en krijgt hierbij hulpmiddelen om de eigen
actie via social media te promoten.

Nieuwsgierig geworden?
Kijk op www.steunmaasstadziekenhuis.nl naar de
lopende projecten.

www.steunmaasstadziekenhuis.nl
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GRONDSLAGEN FINANCIELE
VERSLAGLEGGING

Algemeen

De Stichting Vrienden van het Maasstad Ziekenhuis is gevestigd te Rotterdam en ingeschreven in
het stichting register van de kamer van koophandel onder nummer 24425908. De stichting is als
algemeen nut beogende instelling (ANBI) geregistreerd onder nummer 818783321. De stichting is
niet belastingplichtig voor de vennootschapsbelasting en is niet Btw-plichtig. Deze jaarrekening is
opgemaakt in overeenstemming met RJ 640 organisaties zonder winststreven.

Algemene grondslagen voor de waardering van activa en passiva en voor de bepaling van het
saldo van baten en lasten. De waardering van activa en passiva en de bepaling van het resultaat
vinden plaats op basis van historische kosten. Tenzij bij de desbetreffende grondslag voor de
specifieke balanspost anders wordt vermeld, worden activa en passiva gewaardeerd tegen
nominale waarde.

Baten en lasten worden toegerekend aan de periode waarop zij betrekking hebben. Winsten
worden slechts opgenomen voor zover zij op balansdatum zijn gerealiseerd. Verplichtingen en
mogelijke verliezen die hun oorsprong vinden voor het einde van het verslagjaar, worden in acht
genomen indien zij voor het opmaken van de jaarrekening bekend zijn geworden.

Vorderingen

De vorderingen worden bij eerste verwering opgenomen tegen de reéle waarde en vervolgens
gewaardeerd tegen de geamortiseerde kostprijs. De reéle waarde en de geamortiseerde kostprijs
zijn gelijk aan de nominale waarde. Noodzakelijk geachte voorzieningen voor het risico van
oninbaarheid worden in mindering gebracht. Deze voorzieningen worden bepaald op basis van
individuele beoordeling van de vorderingen.

Liquide middelen

De liguide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde. De liquide middelen
waaronder bank- en spaarrekeningen staan, voor zover niet anders vermeld, ter vrije beschikking
van de Stichting.

Baten

Giften en bijdragen van derden worden als bate in de exploitatierekening verantwoord, indien
deze aan de stichting zijn toegezegd en daardoor vorderbaar en inbaar zijn geworden. Bijdragen
aan derden worden als last in de jaarrekening verantwoord vanaf het moment dat de verplichting
jegens derden zijn aangegaan.

Aan de stichting toegezegde bedragen met een specifieke bestemming waarbij de toestemming
door derden is bepaald worden verantwoord in een bestemmingsfonds.

Kosten

De kosten worden bepaald op historische basis en toegerekend aan het verslagjaar waarop zij
betrekking hebben.

Grondslagen van het kasstroomoverzicht
Het kasstroomoverzicht is opgesteld volgens de indirecte methode.
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BALANS

Stichting Vrienden Maasstad Ziekenhuis

Balans per 31 december 2022

Ma bestemming saldo baten en lasten

ACTIVA Ref. 31-12-2022 31-12-2021
£ £ £ £

VLOTTENDE ACTIVA

Vorderingen 1 439 9.194

Liguide middelen 2 68.073 59.916

Totaal activa 68.512 69.110

PASSIVA Ref. 31-12-2022 31-12-2021
£ £ £ £

RESERVES EN FONDSEN

Kernvermogen
Continuiteitsreserve 3 25.000 25.000
Cwverige reserves 4 7.638 8.667
32.638 33.667
Fondsen
Bestemmingsfondsen 5 35.874 35.443
68.512 569.110
KORTLOPENDE SCHULDEN
Cwverige schulden en overlopende passiva 6
Totaal passiva 68.512 69.110
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STAAT VAN BATEN EN LASTEN

Stichting Vrienden Maasstad Ziekenhuis

Staat van baten en lasten 2022

ACTIVA

BATEN

Baten uit eigen fondsenwerving
Baten uit eigen acties

Baten uit acties van derden
Fondshbijdragen

Cverige baten
Malatenschappen

Totaal baten

LASTEN

Besteed aan doelstelling

Events

Intern besteed aan doelstellingen
Kosten fondsenwerving {communicatie)
Kosten beheer en administratie

Totaal lasten

Saldo baten en lasten

Resultaatbestemming 2022
Ten gunste van bestemmingsfondsen
Ten laste van bestemmingsfondsen

Ten laste van overige reserves

Totaal

JAARREKENING

Ref.

10
11

12

14

2022

11.140
10.456
25.186

5.000

51.782

42.391
0
1.998
352
7.638

52.379

-297

42.823
-42.391
-1.029

-597

2021

9.833
15.162
5.901
6.100

36.995

55.112

4.049

59.164

-22.169

35.012
-55.112
-2.069

-22.169
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KASSTROOMOVERZICHT

Stichting Vrienden Maasstad Ziekenhuis

Balans per 31 december 2022

Kasstroom uit operationele activiteiten
Bedrijfsresultaat

Veranderingen in werkkapitaal:

- vorderingen

- kortlopende schulden {excl. schulden aan
banken)

Kasstroom uit bedrijfsoperaties

Totaal kasstroom uit operationele
activiteiten

Kasstroom uit investeringsactiviteiten
Kasstroom uit financieringsactiviteiten

Mutatie geldmiddelen

Stand geldmiddelen per 1 januari 2022
Stand geldmiddelen per 31 december 2022
Mutatie geldmiddelen

Ref. 2022 2021

€ € € €

-597 -22.169
8.754 32.593
0

8.754 32.593

8.157 10.425

8.157 10.425

0 0

0 0

§.157 10.425

59.916 49.491

68.073 59.916

§.157 10.425
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TOELICHTING BALANS

Balans per 31 december 2022

1 Vorderingen

Toegezegde giften bij vorderingen
Kruisposten

2 Liquide middelen

ING Betaalrekening
ING Spaarrekening

De liquide middelen zijn direct opeisbaar.
3 Continuiteitsreserve

Continuiteitsreserve
Per 1 januari en per 31 december 2022

4 Overige reserves

Stand per 1 januari
Bestemming saldo baten en lasten boekjaar
Stand per 31 december

5 Bestemmingsfondsen

Stand per 1 januarn 2022
Bestemming saldo baten wvan het boekjaar
Bestemming saldo lasten van het boekjaar

Specificatie bestemmingsfondsen

021- Muziektrolley

030- Kalenderklokken

033- Kinderafdeling

035- Tuin van herinnering

037- SamenSterk

038- Pakje van mijn hart

040- Bijenhoning

068- Beschermde wiegkamer
070- Kindvriendelijke gipskamer
072- Onderzoeksfonds

077- Verwenzorg

090- Fuusjes

103- Kinder Toverkoffers

104- IC/BWC binnentuin

106- Meonatologie

112- Brandwondencentrum
114~ Borstcentrum ZHZ - Borstondersteunende BH's

6 Kortlopende schulden en overlopende passiva

31-12-2022

£

439

439

31-12-2022

£

68.073

68.073

2022

25.000

2022

8.667

-1.029

7.638

2022
£

35.443
42.823

-42.391

35.876

31-12-2022

€
-10.8584
0
5.162
4.055
1.223
-87
680
7.518
228
1.000
8.97%
50
0
8.576
0
5.2309
4.140

35.874

31-12-2022

€

31-12-2021

£

9.074
120
9.194

31-12-2021

£

59.916

59.916

2021

25.000

2021

10.735

-2.068

8.667

2021
3

55.543
35.012

-55.112

35.443

31-12-2021
£

4.837
5.928
1.223
4,105

1.141
228

8.996
50

200

5.066
2.670

S —
35.443

31-12-2021
£



TOELICHTING STAAT VAN BATEN
EN LASTEN

Balans per 31 december 2022

7 Baten uit eigen fondsenwerving
Incidentele en periodieke donaties
Bedrijfsgiften/sponsoring

Baten uit eigen acties

8 Baten uit acties van derden
Cards to Care

Bijenhoning

Facebook

Kiwanis Club Goeree Overflakkee
In memoriam

Peter Langenbach afscheid
Sanguin

Soroptimst Club Hoeksche Waard
Statiegeld petflessen
Collectebus

Systemline Folie Effect
Vacatiegelden raad van bestuur
WE collecte

9 Nalatenschap
Malatenschap schenking Oncologie

10 Fondsbijdragen

Hermanus stichting

Stichting de Groot

Dr. C.J.Vaillantfonds - LWVC

Wan der Mandele Stichting

Stichting Sint Clara

Stichting Aelwijn Florisz

Stichting Neyenburgh - Volkskracht
Stichting Vrienden Ikazia

Stichting Roparun

Stichting DaDa

Congregatie Zusters Franciscanessen Alles voor Allen
Stichting de Lichtboei

Stichting Vrienden Maasstad Ziekenhuis

11 Overige baten
Vacatiegelden raad van bestuur
overig en vrijval

JAARREKENING

2022

5.841
5.298
10.456

21.596

181
1.651
=
6.000
245
3.550
210
5.000
2.294
65
500
5.33%5
150

25.186

5.000

5.000

2021

6.738
3.095
15.162

24,995

234

5.5t

5.819

1.000
1.000

1.000

10.000

14,995

42.000
4.946
5.000

14.280

794

93.015

1.615
7.979

9.594
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TOELICHTING STAAT VAN BATEN
EN LASTEN

12 Besteed aan doelstellingen

020-
021-
024-
030-
033-
034-
035-
038-
068-
070-
077-
087-
09z2-
093-
pag-
103-
104-
112-
114-

Oncologie

Muziektrolley

Longafdeling

Kalenderklokken

Kinderafdeling

Orgel Dienst Geestelijke Verzorging
Tuin van Herinnering

Pakje van mijn hart
Vondelingenkamer

Kindvriendelijke gipskamer
Verwenzorg

Brandwondencentrum
Haardonatiedag Oncologie
Kindervriendelijke bloedafname kamer
Kunst

Kinder toverkoffer

IC binnentuin

BWC

Borstcentrum ZHZ - Borstondersteunende BH's

Intern besteed aan projecten

13 Communicatie
Drukwerk
Reclame/sponsoring

Overige communicatiekosten

14 Kosten beheer & administratie
Bankkosten

Administratiekosten
Lidmaatschappen en beheer
Representatiekosten

Algemene kosten

JAARREKENING

1.9938
1.998

81

271

352

267

1.458
£.913

7.638

1.579
1.104

12.000
7.937
40.451

3.963
294
37
1.315
4.946
17.440

11.655

102.720

794
794

206
2.460
1.246

4.011
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WIJ DANKEN ALLE
DONATEURS EN
SPONSOREN VOOR HET
REALISEREN VAN ONZE
DOELSTELLING; HET
VERBETEREN VAN DE
PATIENTENZORG!

Stichting Vrienden
aasstad Ziekenhuis

STICHTING VRIENDEN MAASSTAD ZIEKENHUIS
MAASSTADWEG 21, 3079 DZ ROTTERDAM

TEL: 06-51017781
WWW.VRIENDENMAASSTAD.NL
INFO@VRIENDENMAASSTAD.NL

WWW.STEUNMAASSTADZIEKENHUIS.NL



