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Stichting Vrienden Parnassia Groep, Jaarverslag 2022 1. Bestuursverslag

Bestuursverslag Stichting Vrienden Parnassia Groep 2022

1. Algemene gegevens

De Stichting Vrienden Parnassia Groep is gevestigd aan de Monsterseweg 93, 2553 RJ Den Haag.

Deze steunstichting is op 26 oktober 1999 opgericht en op 29 november 1999 geregistreerd in het
handelsregister van de Kamer van Koophandel en Fabrieken voor Haaglanden onder nummer 27184315.
De Stichting heeft de ANBI status en staat geregistreerd bij het CBF en Nederland Filantropieland.

Samenstelling bestuur

Mevrouw M. van Duijn voorzitter

De heer F. Hoekstra algemeen bestuurslid

Mevrouw K.G. La Heij-Klijn algemeen bestuurslid (vanaf 1 maart 2022)
Mevrouw C.H. Schipper penningmeester

Mevrouw W.S.A. Huibregtsen algemeen bestuurslid

De heer M. Vosselman algemeen bestuurslid

De heer J.P. Veldman algemeen bestuurslid (vanaf 1 juli 2022)

De bestuursleden zijn afkomstig uit Parnassia Groep, de Centrale Cliéntenraad van Parnassia Groep
de publieke sector of het bedrijfsleven.

Medewerkers

Mevrouw P.J.M. Broers directeur

De heer C. de Roode controller

Mevrouw S. Verhelst projectcodrdinator

Mevrouw J. van der Spek projectcodrdinator

Mevrouw E. van der Leur projectcodrdinator (tot 1 oktober 2022)
Mevrouw M. Krijger projectcodrdinator (vanaf 1 februari 2023)

2. Doelstelling en beleid

De Stichting Vrienden Parnassia Groep heeft ten doel:
a. het ondersteunen van Parnassia Groep en een bijdrage te leveren aan:
- de missie van Parnassia Groep
- de kwaliteit van leven van cliénten van Parnassia Groep, in het bijzonder van
kinderen en jong volwassenen.
- de kwaliteit van de samenleving
b. het bevorderen van de maatschappelijke integratie van de GGZ, de individuele cliénten en groepen
van cliénten, die in behandeling zijn van Parnassia Groep.

De stichting heeft geen winstoogmerk en tracht haar doel onder andere te verwezenlijken door:

- het destigmatiseren van de doelgroepen;

- het ondersteunen van de doelgroepen in een leefdomein;

- hetvervullen van individuele wensen van leden van de doelgroepen waaronder uitdrukkelijk zijn begrepen
kinderen en jong volwassenen;

- het financieel ondersteunen van (extra) collectieve voorzieningen in de ambulante en klinische
voorzieningen van Parnassia Groep voor zover deze niet gefinancierd kunnen worden uit de reguliere
financieringsstromen van Parnassia Groep;

- hetverlenen van financiéle hulp aan individuele leden van de doelgroepen voor zover deze niet gefinanciel
kunnen worden uit de reguliere financieringsstromen van Parnassia Groep;

- alle andere wettelijke middelen, welke voor het gestelde doel bevorderlijk zijn.

Stichting Vrienden Parnassia Groep verwerft inkomsten door giften, fondsenwervende activiteiten, acties en
donateursgelden.

De stichting ondersteunt de zorg van Parnassia Groep door cliénten extra's te bieden op het gebied van
wonen, werken, studeren, sporten en recreéren. Dat geschiedt onder meer door het bieden van financiéle steun
bij de aanschaf van kleine praktische consumentengoederen.
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Financieel beleid

De Stichting Vrienden Parnassia Groep heeft om haar doelstellingen te verwezenlijken financiéle
middelen nodig. De stichting heeft hiervoor een eigen vermogen dat bestaat een algemene reserve en
een aantal bestemmingsreserves en bestemmingsfondsen. Jaarlijks krijgt de stichting min of meer
vaste giften en donaties voor specifieke doelen, zoals de giften van fonds DBL en Stichting Fonds
Noodhulp. Daarnaast worden door de stichting jaarlijks fondsenwervende evenementen georganiseerd
en activiteiten ontplooid om giften en donaties te verkrijgen. Overtollige middelen worden belegd met
een duurzaam en defensief risicoprofiel.

Uitgaven aan/ten behoeve van cliénten worden vooraf getoetst aan de doelstellingen van de stichting.
Het boekjaar van de Stichting Vrienden Parnassia Groep is gelijk aan het kalenderjaar.

Governance

De Stichting Vrienden Parnassia Groep kent een Bestuur met tenminste vijf leden, waarvan twee
bestuurders worden benoemd door de Raad van Bestuur van Parnassia Groep, één bestuurder wordt
benoemd door de Centrale Cliéntenraad van Parnassia Groep en de overige bestuurders worden
benoemd door het Bestuur. De bestuurders zijn onbezoldigd, worden benoemd voor een periode van
4 jaar en zijn tweemaal herbenoembaar. Vertegenwoordiging van de stichting geschiedt door minimaal
twee bestuurders.

De stichting heeft voorts een directeur, die belast is met de dagelijkse leiding, en enkele medewerkers.
De personeelskosten hiervan komen voor rekening van Parnassia Groep.

Voor alle activiteiten, de administratie en de financiéle organisatie wordt gebruik gemaakt van de
(financiéle) organisatie en huisvesting van Parnassia Groep, waarvoor geen kosten aan de stichting
worden doorbelast. Noodzakelijke functiescheidingen zijn zoveel mogelijk doorgevoerd.

Een batig saldo bij eventueel ontbinden van de stichting wordt besteed aan een algemeen nut
beogende instelling met een soortgelijke doelstelling als die van de stichting.

Risico's en onzekerheden

Onzekerheden zijn er ten aanzien van de hoogte van de inkomsten (giften en donaties). Er zijn min of
meer vaste inkomsten van enkele fondsen, maar die kunnen onverhoopt eindigen. Giften van andere
fondsen, donateurs, bedrijven en legaten zijn vaak niet vast en daardoor onvoorspelbaar. Inkomsten
uit beleggingen zijn afhankelijk van de ontwikkelingen op de financiéle markten en daardoor
onvoorspelbaar.

Frauderisico wordt voorkomen door functiescheidingen en diverse organisatorische maatregelen.
Jaarcijfers zijn steeds binnen een half jaar na boekjaar beschikbaar, samengesteld door een
accountant en beoordeeld door een kascommissie.

De stichting volgt de richtlijnen van het CBF en wordt hierop ook jaarlijks beoordeeld door het CBF.
Daarmee worden risico's ten aanzien van verantwoording en transparantie zoveel mogelijk voorkomen.

Giften in Natura

De kosten voor de personele ondersteuning, administratie en huisvesting van de Stichting komen
geheel voor rekening van Parnassia Groep. Het betrof in 2022 totaal aan personele kosten 155.426
euro (1,94 fte), waarvan 0,11 fte directeur met een bezoldiging van 12.618 euro.De BSD score (Basis
Score Directiefuncties) is 305 punten.

Overige medewerkers 1,83 fte met een bezoldiging van in totaal 142.808 euro en voor huisvesting- en

gedragen door Parnassia Groep kan de Stichting minder inkomsten aanwenden voor cliénten
activiteiten en komt op langere termijn de continuiteit van de activiteiten en/of de Stichting in gevaar.

Informatievoorziening

Stichting Vrienden Parnassia Groep heeft op haar eigen website www.vriendenparnassiagroep.nl alle
informatie openbaar gemaakt zoals die wordt voorgeschreven in de richtlijnen van het CBF. Hiertoe
behoren onder meer statuten, meerjarenplan en jaarverslagen.
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Gang van zaken in 2022

De stichting ondersteunt de zorg aan cliénten door extra's te bieden op de leefgebieden van
wonen, werken, studeren, sporten en recreéren.

Ten gevolge van de Covid-19 pandemie en de prijsstijgingen is er ook in 2022 weer een groter
beroep gedaan op Noodhulp. Er was soms een tekort aan goederen; andere goederen, zoals
bijvoorbeeld witgoed, zijn enorm in prijs gestegen. Voor cliénten met een krappe portemonnee waren
de gevolgen hiervan goed merkbaar. Sportscholen zijn voor een deel nog gesloten geweest. Voor
een dagje naar een pretpark of museum moest een datum en tijdslot worden opgegeven. Dat was
voor sommige cliénten lastig. Door de naweeén van de pandemie konden ook in 2022 bepaalde
activiteiten, zoals galadiners en sportieve sponsoractiviteiten nog niet georganiseerd worden.
Vrienden heeft desalniettemin in 2022 op genoemde leefgebieden veel cliénten en zorgafdelingen
kunnen ondersteunen. Niet alleen vanuit eigen middelen maar ook door de vele donaties van met
name collega's tijdens de pandemie jaren. Ook heeft fonds Noodhulp in 2022 extra financiéle steun
toegekend, zodat we konden inspelen op de vraag en maatwerk konden leveren. Mede door de
stijgende voedselprijzen en de energiecrisis wordt er vaker een beroep op noodhulp gedaan.

Vriendenactie Wensen Zorgbedrijven

Vrienden heeft in de zomer van 2022 een eenmalige actie uitgezet onder alle zorgbedrijven van
Parnassia Groep om de wensen te inventariseren van de afdelingen en hun cliénten. Heel veel van
deze wensen heeft Vrienden kunnen honoreren. De aanschaf bijvoorbeeld van duo fietsen en fithess
apparatuur. Maar ook zijn projecten (mede)gefinancierd, zoals de aanleg van een moestuin,
vergroening van de leefomgeving van een afdeling en een kunstexpositie van werk van cliénten.

De slag om herstel gaat eindelijk door !

Een collega van Antes, tevens ervaringsdeskundige, heeft het project roeien in herstel opgezet. Hij
traint samen met cliénten in een sloep om mee te doen aan roeiwedstrijden. In tegenstelling tot
eerdere jaren, ging dit jaar de estafetterace wel door. Een fantastische roeitocht, die startte op
vrijdag 17 juni in Den Helder, met een finish op zaterdagochtend in Rotterdam onder de
Erasmusbrug. Er is 22 uur continue in estafette geroeid door collega's en (ex)cliénten. Vrienden
Parnassia Groep was aanwezig bij de finish waar alle roeiers werden geéerd en een medaille
ontvingen.

De slag om herstel heeft als doel de de-stigmatisering van(ex)verslaafden en herstel-ondersteunend
werken in de praktijk laten zien en ervaren. Het project is mede mogelijk gemaakt door een aantal
donateurs en wordt in 2023 uitgebreid met een tweede sloep.

Sport4Health

Vrienden heeft 29 cliénten een bijdrage geschonken om te sporten. Ook is er een fitnessruimte
ingericht bij Youz op de Welylaan. Voor een sportteam in Den Haag zijn sportschoenen aangeschatft,
zodat ook ambulante cliénten aan de activiteiten kunnen deelnemen.

Kinderen & jong volwassenen

Ook dit jaar was er extra aandacht voor kinderen en jeugdigen; onder andere door de actie van
Vrienden voor de realisatie van wensen van cliénten van Youz. Ook hebben 40 gezinnen kunnen
genieten van een mooie dag uit met het eigen gezin. Er is een samenwerking met Kiwanis, een
serviceclub uit Den Haag. Deze organisatie heeft bijgedragen aan activiteiten voor kinderen, die in
zorg zijn bij Youz. Ook is er een samenwerking met Kinderhulp, zij hebben vakantiepakketten en
sinterklaaspakketten ter beschikking gesteld.



Cultuur & Recreatie
Er hebben 26 cliénten en afdelingen deelgenomen aan een culturele activiteit. Daarnaast kon
Vrienden in samenwerking met "live music now"ook vijftien concerten aanbieden op verschillende

zorglocaties verspreid over het land. Deze concerten zijn bedoeld voor cliénten, die zelf niet naar een

concert kunnen gaan. Zo kunnen zij toch van de muziek genieten.

Studie & Werk

Er is door 22 cliénten een beroep gedaan op het studiefonds voor uiteenlopende studies, zoals de
opleiding ervaringsdeskundige, een MBO maatschappelijk werk, opleiding tot doventolk en laptops
voor het volgen van de studie.

Noodhulp

In 2022 konden ruim 700 cliénten in hun woonsituatie financieel ondersteund worden met noodhulp.

Ook wordt Vrienden steeds vaker door hulpverleners benaderd om mee te denken in complexe
situaties.

Goede doelen veiling

Afgelopen jaar kon de relatiemiddag en daarmee de Goede Doelen veiling weer plaatsvinden. Dit
heeft een mooi resultaat van ruim 23.000 euro opgeleverd voor Vrienden.

Aandacht voor doneren door collega's

Er is een procedure ontwikkeld waardoor collega's op een eenvoudige wijze, eenmalig of via hun
salaris, kunnen doneren aan Vrienden Parnassia Groep. Steeds meer collega’s besteden bij een
symposium, bijvoorbeeld bij hun pensionering, aandacht aan de Stichting en maken gebruik van de
gelegenheid om deelnemers aan Vrienden Parnassia Groep te laten doneren.
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2. Jaarrekening

2.1 Balans per 31 december

ACTIVA

Vlottende activa
Overlopende activa
Beleggingen

Liguide middelen

Totaal activa

PASSIVA

Reserves en fondsen

Algemene reserve
Bestemmingsfondsen en reserves

best. fonds Youz algemeen
best. reserve beleggingsresultaten

Kortlopende schulden

Nog te betalen bedragen

Totaal passiva

Ref.

2022 | 2021
e £

15.500 949
223.936 452.088
88.144 33.242
327.580 486.279
314.140 329.003

9.820 92.082

- 55.545
9.820 147.627
323.960 476.720
3.620 9.559
327.580 486.279
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2.2 Resultatenrekening

Begroting
Ref. [ 2022 | 2022 | 2021 |
€ € €
BATEN
Giften, donaties en overige baten 7
- Baten van particulieren 11.898 22.000 10.307
- Baten van bedrijfsleven 63.796 15.000 30.388
- Baten van vermogensfondsen 137.067 135.000 60.000
- Baten van andere fondsenwervende organisaties 14.750 - 12.752
- Overige giften en baten 42.245 58.000 15.159
Som van de baten A 269.756 230.000 128.606
LASTEN
Besteed aan doelstellingen
Besteed aan statutaire fondsen 8 217.671 92.500 89.321
Projectkosten, besteed uit bestemmingsfondsen 9 82.262 5.000 104.474
Kosten uit hoofde van overige activiteiten 10 54.125 7.500 19.829
Som van de kosten van activiteiten 354.058 105.000 213 .624
Wervingskosten 11 - - -
Kosten beheer en administratie 12 5.738 5.200 4.103
Som van de lasten B 359.796 110.200 217.727
Saldo voor financiéle baten en lasten A-B -90.040 119. 800 -89.121
Saldo financiéle baten en lasten 13 -62.720 20.000 27.075
Saldo baten en lasten (resultaat boekjaar) -152.760 1 39.800 -62.046
2022 2021
€ €
Resultaat bestemming
Ten laste/gunste van de algemene reserve -14.953 24.462
Ten laste van bestemmingsfonds Youz specifiek - -11.866
Ten laste van bestemmingsfonds Youz algemeen -82.262 -92.608
Ten laste/gunste van bestemmingsreserve beleggingsresultaten -55.545 17.966

-152.760 -62.046
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2.3 Algemene toelichting

De jaarrekening heeft betrekking op alle activiteiten van Stichting Vrienden Parnassia Groep in
2022.

Grondslagen voor de waardering van activa en passiv a

De grondslagen die worden toegepast voor de waardering van activa en passiva zijn gebaseerd
historische kosten.

Voor zover niet anders is vermeld, worden activa en passiva opgenomen tegen nominale waarde.

Grondslagen van resultaatbepaling

Baten en lasten worden toegerekend aan de periode waarop zij betrekking hebben.

De kosten worden bepaald met inachtneming van de hiervoor reeds vermelde
waarderingsgrondslagen.

Voordelige resultaten worden verantwoord in het jaar waarin deze zijn verwezenlijkt.
Nadelige resultaten worden in aanmerking genomen in het jaar waarin deze voorzienbaar zijn.
Ongerealiseerde beleggingsresultaten worden via de winstverdeling toegevoegd aan de reserve

beleggingsresultaten.

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de opbrengsten en alle hiermee verbonden en
aan het verslagjaar toe te rekenen kosten.

Presentatie

De presentatie van de jaarrekening is in lijn met de verslaggevingsrichtlijn RJ650 C2 kleine
fondsenwervende instellingen van de Raad voor de Jaarverslaggeving.
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2.4 Toelichting op de balans

[ 2022 | [ 2021 |
€ €
ACTIVA
Vlottende activa
1. Overlopende activa : te ontvangen posten 15.500 949
2. Beleggingen 223.936 452.088
3. Liguide middelen
Kas - -
ING Bank, rekening courant 87.664 29.559
ING Bank, spaarrekening 480 480
Rabobank, rekening courant - 3.203
88.144 33.242
PASSIVA
Reserves en fondsen
4. Algemene reserve
Stand per 1 januari 329.093 304.631
Vrijval bestemmingsreserve - -
Af/bij: resultaat resp. 2022 en 2021 -14.953 24.462
Stand per 31 december 314.140 329.093
5. Bestemmingsfondsen en reserves
5.2 Bestemmingsfonds Youz specifiek (v/h De Jutters)
Stand per 1 januari - 11.866
Resultaatbestemming boekjaar - -11.866
Stand per 31 december - -
5.3 Bestemmingsfonds Youz algemeen (v/h De Jutters)
Stand per 1 januari 92.082 184.690
Af: resultaatbestemming boekjaar -82.262 -92.608
Stand per 31 december 9.820 92.082
5.4 Bestemmingsreserve beleggingsresultaten
Stand per 1 januari 55.545 37.579
Bij: resultaatbestemming boekjaar -55.545 17.966
Stand per 31 december - 55.545
Totaal bestemmingsfondsen en -reserves per 31 december 9.820 147.627

Kortlopende schulden

6. Nog te betalen bedragen
Nog af te wikkelen projecten 3.620 9.559
Overige te betalen posten

3.620 9.559
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2.5 Toelichting op de resultatenrekening Begroting
[ 2022 [ 2022 | 2021
€ € €
BATEN
7. Giften, donaties en overige baten
Baten van particulieren 11.898 22.000 10.307
Baten van bedrijfsleven 63.796 15.000 30.388

Baten van vermogensfondsen

- Giften van fonds DBL 30.000 30.000 30.000
- Giften van Stichting Fonds Noodhulp 35.000 35.000 30.000

- Giften zorgbonussen PG en Fivoor 72.067 70.000 -
137.067 135.000 60.000

Baten van andere fondsenwervende organisaties

- Giften van andere fondsen, roeien in herstel 13.750 - 10.752
- Studiefonds 1.000 - 2.000
14.750 - 12.752

Overige giften en baten

- Sportdhealth 75 15.000 -

- Veiling 23.090 20.000 -

- Legaat 5.400 10.000 10.000

- Giften kinderhulp 2.750 - 2.443

- Overige schenkingen 6.104 13.000 349

- Overige baten 4.826 - 2.367
42.245 58.000 15.159

Som van de baten 269.756  230.000 128.606
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2. Jaarrekening

Besteed aan doelstellingen Begroting
| 2022 | 2022 2021 |
€ € €
8. Besteed aan statutaire fondsen
- Fonds Noodhulp Den Haag 31.762 30.000 44914
- Noodfonds Rijnmond 27.240 30.000 28.940
- Noodfonds Youz 5.076 5.000 -
- Recreatiefonds 50.144 500 -
- Studiefonds 19.264 10.000 4.357
- Annelies Fonds 5.921 2.000 3.489
- Fonds Sport4Health 78.264 15.000 7.621
217.671 92.500 89.321
9. Projectkosten, besteed uit bestemmingsfondsen
- Projectkosten Youz algemeen 82.262 5.000 92.608
- Projectkosten Youz specifiek - - 11.866
82.262 5.000 104.474
10. Kaosten uit hoofde van overige activiteiten
- Cultuur fonds 10.301 - 2.560
- Kinderhulp 1.721 - 2.690
- Parnassia Haaglanden - - 5.944
- Dagbesteding 23.860 2.500 1.075
- Roeien in herstel 8.054 - 2.150
- Zorgbonussen PG en Fivoor 2.069 - -
- Legaten 5.400 - -
- Overige activiteiten 2.720 5.000 5.410
54.125 7.500 19.829
Totaal besteed aan doelstellingen 354.058 105.000 213. 624
11. Wervingskosten - - -
12. Kosten beheer en administratie
Bankkosten en servicefee 3.728 4.200 4.020
Overige algemene kosten 2.010 1.000 83
5.738 5.200 4.103

-12 -
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13. Saldo financiéle baten en lasten

- (On)gerealiseerde beleggingsresultaten -62.720 20.000 27.075
- Rente - -

-62.720 20.000 27.075

Onderstaand volgt een korte verklaring overschrijding financiering statutaire fondse en
kosten uit hoofde van overige activiteiten.

Begroting Realisatie  Overschrijding  Dekking

Cultuur en recreatiefonds 500 50.144 49.644 schenking zorgbonus

Studie & Wek 10.000 19.264 9.264 schenking zorgbonus,
geoormerkte Youzgelden

Sportdhealth 15.000 78.264 63.264 idem

Cultuurfonds 0 10.301 10.301 idem

Dagbesteding 2.500 23.860 21.360 idem

De in coronatijd extra ontvagen donaties zijn ten volle benut om clienetn van alle zorgbedrijven
extra te verwennen in 2022 o.b.v. hun ingediende wensen op de diverse fondsen

-13-
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3.1 Resultaatbestemming

De verdeling van het saldo van baten en lasten over 2022 ad negatief € 152.760 is als volgt
verwerkt in de reserves en fondsen:

€
Onttrokken aan de algemene reserve -14.953
Onttrokken aan bestemmingsfonds Youz algemeen -82.262
Onttrokken aan de bestemmingsreserve beleggingsresultaten -55.545

-152.760
3.2 Vaststelling en goedkeuring
Overeenkomstig het gestelde in artikel 11 lid 3 van de statuten, heeft het bestuur van de Stichting
het jaarverslag 2022 vastgesteld in de bestuursvergadering d.d. 16 juni 2023

M van Duijn C H Schipper

Voorzitter Penningmeester
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