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Geachte lezer,

Na 2 jaren waarin alles werd bepaald door de maatregelen tegen corona werd 2022 eindelijk weer een
jaar waar wij allen terug keerden naar de “normale situatie”.

Een verademing, hoewel velen toch op hun hoede blijven en enkele dingen die in coronatijd een
noodzaak waren ook nu nog van toepassing blijven. Voor ons, het bestuur van Stichting Zulu Aid,
betekende dat met name de vergaderingen in de wintertijd digitaal bleven. Dat waarborgt onze
veiligheid, minder uitstoot van kwalijke gassen, terwijl ook de reiskosten binnen de perken bleven. Het
mes sneed op deze wijze aan vele kanten.

Het beperkte ons niet om na de lastige coronaperiode met frisse moed de draad weer op te pakken.
Fondswerving voor Hillcrest Aids Centre is één van de pijlers van onze stichting. Eigen financiéle acties
en de vele donaties geven ons de mogelijkheid om direct hulp te bieden. De natuurramp die zich in
april 2022 voltrok in de directe omgeving van Hillcrest was daarvan een aansprekend voorbeeld.

Juist in die zwarte periode bleek de veerkracht en inzet van Hillcrest Aids Centre zo groot. Naast de
zware werkdruk van alle dag toch ruimte maken om de meest kwetsbare mensen bij te staan. Waar
verdriet en rouw was troost bieden. Zorgen voor het meest
elementaire zoals voedsel en dekens. En daarna hulp bieden
bij het herstel van de schade.

De tweede pijler is de verkoop van de prachtige artikelen van
Woza Moya / Hillcrest Aids Centre. Het was echt fijn dat wij
aanwezig waren op markten om te verkopen en Hillcrest te
promoten.

Verder onderhielden we warme contacten met onze partners,
kerkgenootschappen en allen die ons zo trouw blijven steunen met ons werk voor Hillcrest Aids Centre.
Hillcrest Aids Centre, die prachtige organisatie waar we ons mee verbonden voelen. Die ons telkens
weer laat zien hoe belangrijk het is om er te zijn voor de meest kwetsbare mensen. En dat op basis van
onvoorwaardelijke liefde voor de ander.

Dan past het ons om onvoorwaardelijk achter Hillcrest Aids Centre te gaan staan en alles wat mogelijk
is voor hen te doen.

Dat doen wij niet alleen.

We mogen een beroep doen op onze ambassadeurs. We koesteren onze trouwe begunstigers
(particulieren, kerken, stichtingen en andere organisaties).

Velen steunen trouw ons werk met donaties, maar ook met belangstelling en positieve support.
Daarvoor zijn we dankbaar.

Ook zijn we dankbaar voor onze partners die samen met ons projecten binnen de organisatie van
Hillcrest Aids Centre voor langere tijd financieren.

Dank ook aan de organisaties die incidenteel een project binnen de Hillcrest organisatie ondersteunen.
Zoveel om dankbaar voor te zijn. Zoveel om motivatie uit te putten om ons werk voort te zetten.

Met zoveel energie en vertrouwen zetten we ons werk voor Hillcrest Aids Centre graag voort in 2023.

Annemarie Stern, voorzitter Stichting Zulu Aid
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Doel Stichting Zulu Aid

Het doel van Stichting Zulu Aid is: Het ondersteunen van de
Hillcrest Aids Centre Trust in Zuid-Afrika. Deze organisatie

zorgt ervoor, dat mensen die leven met HIV en AIDS en/of —

mensen waarvan de familieleden leven met het HIV virus,
toegang krijgen tot preventie, zorg, behandeling, economische
steun, scholing en ondersteuning in de ruimste zin van het

woord. Hlllcrest AIDS Centre Trust

De doelen die de Stichting heeft worden op verschillende Woza ey Gt s o Pt sy + 1 Tosing + 4800 ot U
manieren tot stand gebracht, o.a. door: Tl 4 Taring

Email: info@t Gz Web: wauw

v het verkopen van sieraden en andere producten
(veelal gemaakt van kralen), die gemaakt zijn door
mensen, die leven met HIV en verbonden zijn aan het
Hillcrest Aids Centre

v"het werven en inzamelen van geld via o.a. donaties, sponsoring, collectes, periodieke giften en
legaten

v' het zelf, of samen met anderen, organiseren van bijeenkomsten, lezingen en andere
activiteiten gericht op het promoten en informeren over het werk van het Hillcrest Aids Centre
in Kwazulu-Natal, Zuid-Afrika

4

Een overzicht van 2022

De steun aan ons en dus het Hillcrest Aids Centre blijft groot en mochten we vele donaties ontvangen
van particulieren, bijdragen van kerken, zoals Bergambacht, de Bilt, Hoorn-Zwaag-Blokker, Middelburg,
Odijk, Oost Souburg, Zuid-Beijerland, Wereldwinkel Maartensdijk en vele anderen.

Wij voelen ons gesteund door de vele bijdragen voor het werk in het Hillcrest Aids Centre.

Door het jaar heen steunen wij samen met Kerk in Actie het Jongeren Project in het Hillcrest Aids
Centre, dat dit jaar weer met veel energie is opgepakt en wordt voortgezet.

Ook in het voorjaar heeft Lies Wisse uit Oost-Souburg, samen met haar moeder weer
forsythiatakken geknipt en verkocht. De opbrengst in 2022 van € 350,- is bestemd voor het Hillcrest
Aids Centre.

De traditionele Amaryllisbollen verkoop heeft een
geweldige opbrengst opgeleverd van € 1.880,71. Het is
een geweldige opbrengst, maar er moet ook wel veel
werk voor worden verzet. Het verzamelen van
bestellingen, het ophalen bij de kweker, het verspreiden
van de bollen, sommigen hebben er 1 besteld andere
weer meer en dan ook nog verschillende soorten. En dan
het innen van het geld. Kortom heel veel werk, maar als je
dan ziet wat de opbrengst is en voor welk doel, dan
vergoed dat veel.

Ten aanzien van het integriteitsbeleid in ons Zulu Aid bestuur hebben wij afgesproken, dat wij elkaar
zullen bevragen en reageren op voorkomende gevallen en daar de passende actie op zullen
ondernemen.

Meerdere keren in 2022 had het bestuur aandacht voor de regelgeving en voorwaarden die verbonden
zijn aan de ANBI-certificering en de kwaliteitseisen voor de CBF-erkenning.

Velen helpen ons al zo lang met ons werk voor Hillcrest. Wij blijven dat bijzonder vinden en zijn
dankbaar voor de mooie initiatieven, de steun voor- en de verbondenheid met Hillcrest Aids Centre.

Jaarverslag Stichting Zulu Aid 2022
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Het was weer een mooi jaar om samen met u te werken voor het Hillcrest Aids Centre, een plek die

“ onvoorwaardelijke liefde en hoop biedt aan allen die getroffen zijn door HIV en Aids

Hillcrest Aids Centre

Het joar begint moeizaam, december/januari, is het bij het Hillcrest Aids Centre een vakantieperiode en
zijn er veel medewerkers besmet geweest met Covid. Weliswaar over het algemeen met lichte
verschijnselen. Op de Respite Unit zijn mede door de strikte infectiemaatregelen geen besmettingen
geweest. Sinds maart 2020 zijn al 14 hospices gesloten vanwege financieringsproblemen en voor de
Respite Unit heeft een van de belangrijkste donateurs aangegeven te stoppen met hun donatie
waardoor er een financieel tekort gaat ontstaan hetgeen een grote impact heeft op het functioneren.
Bij de Grannies is er nieuw leven in de ondersteuningsgroepen geblazen, zijn de gemeenschappelijke
tuinen en kleine tuinen in gebruik. Ze sporten nog niet in groepsverband, maar er wordt onderzocht of
er een kleine Gogolympics in augustus (vrouwenmaand)
georganiseerd kan worden.

Het Woza Moya-programmateam blijft de uitdagende economische
realiteit doorstaan met echte moed en vastberadenheid, maar het is
moeilijk geweest. Internationale reizen zijn nog steeds minimaal en
conferenties en markten zijn ook erg beperkt.

Op scholen is het Goals 4 Life en Peer Education-programma weer
gestart. Het Peer Education-team bestaat nu uit maximaal 10
begeleiders en werkt in de groepen 9-12 jarigen op 3 scholen in de
Valley. Er is een nieuw programma gestart om gespecialiseerde
ondersteuning te bieden aan jongeren (leeftijd 10-19 jaar) die leven
met HIV. Er is momenteel ook Vhutshilo (hiv-preventie) voor 10-14-
jarigen, en later in het jaar zullen er opnieuw aanvullende IMpower-cursussen (zelfverdediging) voor
meisjes worden gegeven. Het empowermentprogramma voor jongeren vordert goed. Om de digitale-
en ICT kennis uit te breiden bij de jeugd, is er mede door een donatie van het Nederlandse ‘Fonds
Onderwijs Support’, het project “ Work integrated learning lab” gestart. Er wordt binnen een reeds
aangekochte en geplaatste container computer werkplekken geinstalleerd om deze kennis te krijgen.
Begin april is door overmatige regenval het gebied van de 1000
heuvels getroffen door hevige overstromingen. Er zijn honderden
mensen om het leven gekomen en is er in het gebied een enorme
ravage ontstaan. Wegen, huizen en voorzieningen als water- en
elektriciteitsleidingen zijn verwoest. Gelukkig is Hillcrest Aids Centre
gespaard gebleven maar de gevolgen zijn desastreus voor de mensen
in de vallei. Onze oproep om een financiéle bijdrage, zodat Hillcrest
hier kan helpen met noodhulp, opvang, dekens, voedsel pakketten en
tijdelijk voorzieningen, heeft een overweldigend bedrag van € 6.500,-
opgeleverd. De “Wilde Ganzen” heeft dit bedrag uit het Noodfonds
verdubbelt dus totaal € 13.000,- We zijn Wilde Ganzen daar heel
dankbaar voor, een nieuw voorbeeld van echt partnerschap en
schouder en schouder staan met elkaar.

De verwoestingen van de ingestorte of beschadigde huizen, weggespoelde wegen en bruggen,
geérodeerde oevers en overstroomde waterwegen vertellen het verhaal van die paar gruwelijke
dagen en nachten begin april voor velen binnen KwaZulu-Natal, vooral voor degenen die in de Vallei
van de 1000 heuvels wonen. Meer dan 500 mensen zijn om het leven gekomen en meer dan 4500
mensen raakten ontheemd, van wie velen nog steeds in gemeenschapshuizen leven. Meer dan 14.000
huizen werden verwoest of zwaar beschadigd, 320.000 leerlingen werden getroffen door beschadigde
scholen. Het Hillcrest Aids Centre heeft slechts geringe schade opgelopen. De Respijt eenheid is open
gebleven, maar het duurde een week voor al het personeel weer volledig beschikbaar was.

Binnen het HACT-stafteam en de gemeenschappen waarin ze dienen, hebben velen de persoonlijke
pijn en het trauma ervaren van het verlies van familie, buren, huizen en bezittingen. De
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gemeenschappelijke moestuinen, die werden aangelegd en verzorgd door de gogo's, werden _
weggespoeld en scholieren zijn boeken, belangrijke documentatie en schooluniformen kwijtgeraakt.

HACT heeft veel gedaan aan noodhulp, zoals distributie van maaltijden, voedselpakketten, dekens en

warme kleding, psychosociale steun, huisbezoeken, thuiszorg, etc. Er is veel werk verzet en het

overschakelen van noodhulp naar ‘wederopbouw' ging langzaam.

Op 28 augustus is alweer de 95¢ Comrades Marathon gelopen. Een Down Run over een afstand van 90
kilometer van Pietermaritzburg naar Durban.

Dit jaar zijn er 11.713 lopers gefinisht. Een hardloop evenement waarvan een deel van de
inzamelingen gaat naar het Hillcrest Aids Centre, dit jaar is een mooi bedrag van meer dan 1 miljoen
ZAR ontvangen, dat is meer dan 50.000 Euro.

Het Hillcrest Aids Centre zet zich ook op grootse wijze in om de lopers
op een enthousiaste wijze te ondersteunen.

Met de herinnering aan de Comrades Marathon in het geheugen, nam
de 72-jarige Gogo Mjoli uit KwaNyuswa, die deel uitmaakt van de
Gogo support groep van HACT, deel aan twee 200 meter races. Eerst
won ze de eThekwini Gouden Games en daarna werd ze 2e bij de
Durban & Districts competitie.

Ze was trots dat ze HACT en haar gogo-supportgroep bij de
wedstrijden heeft vertegenwoordigd. Ze moedigt iedereen aan, zowel
jong als oud, om fysiek actief te zijn, te doen waar ze van houden en
positief en proactief betrokken te zijn bij hun gemeenschappen!

De handen en harten zijn ineen geslagen om de Dawede Basisschool in Molweni een facelift te geven

na de overstromingen. Deze gezamenlijke inspanningen werden georganiseerd door de oprichter van

onze partnerorganisatie (Hillcrest Aids Centre Trust UK), Dr. Margaret Turnbull, die Hillcrest High School
en Kloof High School samenbracht om deze klaslokalen en leerruimtes te verbeteren.

In het laatste kwartaal zijn er weer veel mooie dingen gebeurd in en rond het Hillcrest Aids Centre. Zo
is er door een bijdrage van het Nederlandse Onderwijs Support Fonds een start gemaakt om jongeren
te leren omgaan met computers. Daarvoor is begin oktober een container geplaatst op het terrein, die
met een computer netwerk wordt ingericht.

Donderdag 1 december 2022 was het Wereld Aids dag. Personeel, supporters en begunstigden
kwamen samen in een herdenkingsceremonie in de tuin van de Respite Unit om na te denken over
zowel de vooruitgang als de voortdurende uitdagingen van de wereldwijde HIV en Aids. Er waren
liedjes van het koor, een toespraak van Candace Hollaar Davidson (CEQ) over de noodzaak om vooruit
te gaan in het verminderen van kwetsbaarheid, het bevorderen van onderwijs en eerlijke
gezondheidszorg en gespecialiseerde zorg voor mensen die leven met HIV en Aids.

De Respite Unit is een 24-bed ‘In-Patient Hospice & Palliatieve Care Unit’
en heet passend Othandweni, wat 'een plek van liefde' betekent in
isizulu. Hier biedt het team gratis 24/7 zorg aan kinderen en
volwassenen in gevorderde stadia van Aids en/of kanker.

Dit is de enige faciliteit in het gebied die gratis, hoogwaardige
palliatieve en respijtzorg biedt en zo een reddingslijn biedt aan
diegenen die door de scheuren in Zuid-Afrika's gezondheidssysteem
nergens anders heen kunnen. De Unit is een bijzondere plek waar de
patiénten liefde, zorg en compassie krijgen ongeacht hun achtergrond
of omstandigheden.

Met de positieve inzet van de totale staf en alle medewerkers wordt er hard gewerkt aan de vele
projecten, die door het Hillcrest Aids Centre worden uitgevoerd:
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Scholing en bewustwordingsprogramma'’s in de gemeenschappen - Deze projecten worden thuis en
op scholen gegeven met preventie als hoofddoelstelling. Het jongeren versterkingsproject is hier een
goed voorbeeld van.

Advisering en HIV/Aids testen - Testen worden vrijwillig aangevraagd waarna de betrokken mensen
worden begeleid en geadviseerd.

Thuiszorg - Thuiszorg medewerkers zijn actief in de verschillende gemeenschappen thuis.

Hospice - voor stervensbegeleiding en respijt - In het centrum is ruimte voor terminale patiénten die
geen thuis of zorg hebben en op een waardige manier omgeven door goede zorg en liefde kunnen
sterven. Door deze goede zorg en goede voeding gaat meer dan de helft van de patiénten zelfs weer
voor een periode naar huis.

Inkomens genererende projecten - Mensen die leven met HIV en Aids en naaste betrokkenen worden
begeleid en gestimuleerd om zelfvoorzienend te worden. Hierdoor groeit hun zelfvertrouwen en wordt
hun menswaardigheid en zelfrespect versterkt. Tevens geeft het voor hun familie hoop op een
toekomst, hoe gering ook. Door hun producten te verkopen via het Hillcrest Aids Centre verdienen zij
een inkomen voor zichzelf en de familie.

Groentetuin projecten - Door het lesgeven in en ontwikkelen van kleinschalige groentetuinprojecten
worden groentes verbouwd voor eigen gebruik of voor de verkoop zodat deze voor inkomen zorgt.

Het Hillcrest Aids Centre blijft goed communiceren en rapporteren naar ons, er is regelmatig
telefonisch en mail contact. De communicatie is zeer open en op al onze vragen wordt ook zeer open
gereageerd. Open, warm, wederzijds respect en waardering, proactief en transparant zijn
kernwoorden voor de relatie tussen Hillcrest Aids Centre en Zulu Aid en dat is zeer prettig. Zo blijven wij
als Zulu Aid nauw betrokken en blijven we verbonden en proberen wij dat met enthousiasme en
overtuiging over te dragen in onze promotie en wervingsactiviteiten.

Het nieuwe jaar 2023

Hopelijk wordt 2023 weer een jaar zoals we voor de coronacrisis gewoon waren en kunnen we
langzaam onze promotie en voorlichtingsactiviteiten via kerkdiensten, persoonlijke ontmoetingen,
markten en evenementen weer oppakken.

e We gaan intensief aan de slag met promotie activiteiten en fondswerving

e Verkopen van de mooie sieraden en draadproducten van Woza Moya via de website, markten, kramen
en verkooppunten

e Ook dit jaar zoeken we nieuwe ambassadeurs voor de verkoop van sieraden op diverse vaste
verkooppunten in het land. Graag willen we jonge ambassadeurs vinden om contact te onderhouden
met de jongere generaties, b.v. door nog meer gebruik te maken van social media en nieuwe (jongere)
netwerken aan te boren.

e Evenementen organiseren, zoals b.v. veilingen, Wereld Aids dag en promotiedoelen

o Kerken informeren over ons en onze activiteiten, b.v. via nieuwsbrief en directe samenwerking (o.a.
gericht op een diaconaal jaar rond Hillcrest Aids Centre uitmondend op een diaconale reis)

» Goede PR verzorgen via nieuwsbrieven, jaarverslagen, rapportage naar donateurs en
partnerorganisaties, goed foldermateriaal en een actueel bijgehouden website www.zuluaid.nl en
facebookpagina.

e Contact leggen en onderhouden met grotere partijen die belangstelling hebben om ons te blijven of
gaan steunen

e Stimuleren van mensen om donateur te worden of een periodieke schenking te willen gaan doen

* Intensief en regelmatig contact houden met de mensen van het Hillcrest Aids Centre. Misschien weer
een werkbezoek dit jaar, indien mogelijk

» Regelmatig overleg over vorderingen, uitdagingen, plannen, rapportage en fondswerving optie
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Financién 2022

Resultatenrekening Zulu Aid per 31 december 2022 Balans Stichting Zulu Aid per 31 dec. 2022

Baten Werkelijk Begroot: Werkelijk Activa

31-12-2022 3112201 31-12-2022 | 31-12-2021
Baten van particulieren €8.651,82 €0,00 €5.837,58 Voorraden €14.535,00 | €15.883,00
Baten van particulieren / noodhulp €6.125,00 €0,00 €5.000,00 RABO spaarrekening €23.000.00 | €13.500.00
Baten van andere organisaties (zonder winstoogmerk) €13.032,45 €0,00 | €27.522,85 RABO rekening courant €6.866.98 €5.133.97
Opbrengst amaryllisbollen actie €1.880,71 €0,00 €1.468,10 Nog te ontvangen rente €661 €213
Opbrengst sieraden verkoop € 8.465,50 €0,00 €3.748,83 Nog te ontvangen uit verkopen € 398,10 €287,74
Opbrengst rente spaarrekening (nog te ontvangen) €6,61 €0,00 €2,13

€44.806,69 | € 34.806,84

€38.162,09 €0,00 | €43.579,49

Passiva

Lasten Werkelijk Begroot: Werkelijk 31-12-2022 31-12-2021
Besteed aan doelstellingen: 31-12-2022 31-12-2021 Reserves en fondsen

A. Jeugdversterkingsprogramma en Woza Moya €10.000,00 €0,00 | €21.000,00 Bestemmingsreserve €44.642,31 | €34.730,90
B. Noodhulp (na overstromingen en onlusten) € 6.500,00 €0,00 €5.000,00 Nog te betalen bankkosten €16,20 €22,45
C. Sieraden inkoop €10.328,42 €0,00| €1.257,73 Nog te betalen verzendkosten € 148,18 €53,49
D. Computercursussen voor jong volwassenen €0,00 €15.000,00

Wervingskosten: €44.806,69 | € 34.806,84
Diverse kosten € 446,00 €0,00 €273,00

Folders / Website €126,93 €0,00 €126,93

Bankkosten €293,99 €0,00 €235,40

Verzendkosten €96,83 €0,00 €11,47

Kosten / km vergoeding bestuursvergaderingen €458,51 €0,00 €279,71

€ 28.250,68 €0,00 | €43.184,24

Resultaat (overschot boekjaar) €9.911,41 €0,00 €395,25

€38.162,09 €0,00 | €43.579,49
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Tenslotte

We zijn blij om namens het bestuur dit verslag over het werk van Stichting Zulu Aid in 2022 aan te

kunnen bieden.

We zijn velen van u veel dank verschuldigd voor de steun aan ons werk. Op allerlei manieren hebben
kerken, scholen, organisaties, bedrijven en een grote groep donateurs ons gesteund en steeds weer
verrast en ons een hart onder de riem gestoken met geld, waardering, gebeden en activiteiten.

Zo mogen we doorgaan met onze rol in de strijd tegen HIV en AIDS. Een strijd die taai is maar

gewonnen moet worden op weg naar een AIDS vrije generatie.
Jullie support hebben we daarbij blijvend nodig nu we weer volop bezig zijn met alle plannen voor
2023 en later. Heel veel dank mede namens ons geweldige team.

Bestuursleden Stichting Zulu Aid

e Annemarie Stern

e Henk van der Hoek

e Hennie Lubbers

e Aadvan der Meer

* Marrie van Walderveen

Oost Souburg, 20 april 2023
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Penningmeester (Rolde)

Boekhouder (Groenekan)
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Bilthoven, 18 april 2023

Financieel verslag 2022

Verklaring kascontrolecommissie

Het bestuur van Stichting Zulu Aid te Zuidlaren heeft Dhr. Theo Aalbers en Mw. Marja Spelt beide uit
de Bilt bereid gevonden de kascontrole over de jaarrekening van de Stichting over 2022 uit te voeren.
De kascontrolecommissieleden hebben hun werkzaamheden uitgevoerd op 18 april 2023 ten huize
van bestuurslid Fondswerving van de Stichting Dhr. Aad van der Meer en kunnen bevestigen dat er

geen onjuistheden zijn geconstateerd in de jaarrekening 2022.

Op basis hiervan kan het bestuur de penningmeester Mevr. Hennie Lubbers te Rolde voor het jaar
2022 dechargeren.

Zie voor verdere gegevens en de balans en resultatenrekening het financieel verslag 2022 als
onderdeel van het Zulu Aid jaarverslag 2022.

Noam en handtekening lid kascontrolecommissie
-

Dhr. Theo Aalbers r'\ >
\ 'd ) /// >
J 5 >
A\ ~4 e
\ N\ FE

p— W~ ) 3>

— i
Naam en handtekcninb lid kascontrolecomenissie
Mw. Marja Spelt [\' ~’,; PN e N

NANO—
D
AN )
A \’-’/
Naam gh h&gjtekening voorzitter Stichting Zulu Aid
Meuvr. fnnemr‘rie an? 4
<y
| N X

A |

T |
Stichting Zulu Aid  Olmendaal 55 3075KR Rotterdom Wij ondersteunen het Hillcrest Aids Centre in Zuid Afrika
info@zuluaid.nl www.zuluaid.nl
Telefoon 0104198811
IBAN NL22RAB00157729613 T wwwhillaids.orgza
KK 50887270 Fiscaal nummer NL822980125  |Goa’s [

Voorzitter (Oost Souburg) - Mob: 06 15 32 29 77
Secretaris (Rotterdam) - Mob: 06 11 56 23 15

Bestuurslid Fondswerving (Bilthoven) - Mob: 06 51 04 30 60
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