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Jaarverslag Stichting Zulu Aid 2023 

 

Weer een jaar voorbij …….. en wat voor een jaar. Het 10-jarig bestaan van Stichting Zulu Aid kon niet 

gevierd worden vanwege corona. En toch moest gevierd worden dat Stichting Zulu Aid al zo veel jaren 

bestaat en met inzet, liefde en een grote betrokkenheid het Hillcrest Aids mag ondersteunen. 

Dus dan in 2023 de viering van ons koperen jubileum, 12 ½ jaar. 

Vanaf zaterdag, 7 oktober tot en met zondag, 15 oktober was de CEO van het Hillcrest Aids Centre onze 

gast en vierden we de verbondenheid met elkaar. Het werden intensieve dagen van open gesprekken 

met elkaar, vieringen in de zondagse erediensten en ontmoetingen met velen die het Hillcrest Aids 

Centre in hun hart meedragen. In de tussenliggende dagen waren vele ontmoetingen gepland met 

vertegenwoordigers van trouwe partners en nieuwe contacten met zicht op waardevolle samenwerking 

in de toekomst. Een drukke, inspirerende tijd met prachtige momenten waaruit we veel moed en 

vertrouwen mochten putten.  

Maar er gebeurde meer. Door het jaar heen 

gaven we presentaties met daaraan 

gekoppeld de verkoop van de mooie artikelen 

van Woza Moya en was Stichting Zulu Aid te 

vinden op diverse (kerst)markten. We 

onderhielden onze goede contacten met 

kerkelijke gemeenten, partners die met ons 

optrekken en mensen die ons al zo lang 

ondersteunen. Soms werden we stil en geraakt 

door een spontaan gebaar, een gift met 

daaraan een bijzonder verhaal gekoppeld. 

Vaak bleek dan dat mensen geraakt waren door het Hillcrest Aids Centre. Met name door het 

doorzettingsvermogen, het omgaan met tegenslagen, de creativiteit in het vinden van nieuwe kansen 

en bovenal de onvoorwaardelijke liefde voor de kwetsbare medemens. 

Ook in 2023 probeerden we het Hillcrest Aids Centre zo veel mogelijk tot steun te zijn. In ons werk 

hadden we anderen nodig.  

Daarom grote dank aan onze ambassadeurs en andere vrijwilligers die samen met ons de handen uit 

de mouwen staken voor het Hillcrest Aids Centre. Ook dank voor de vele giften en steun die we mochten 

ontvangen van particulieren, kerkelijke gemeenten en organisaties. Dank aan onze trouwe partners met 

wie mooie samenwerkingsverbanden hebben met optimaal profijt voor het Hillcrest Aids Centre. 

Terugkijkend op 2023 mogen we trots zijn en dankbaar voor alles wat dit achterliggende jaar ons 

bracht. En met hoop en vertrouwen kijken we vooruit naar een nieuw jaar met mooie, nieuwe kansen en 

mogelijkheden. 

 

Annemarie Stern 

Voorzitter Stichting Zulu Aid 
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Doel Stichting Zulu Aid  
 
 

Het doel van Stichting Zulu Aid is: Het ondersteunen van het 
Hillcrest Aids Centre in Zuid-Afrika. Deze organisatie zorgt ervoor, 
dat mensen die leven met HIV en AIDS en/of mensen waarvan 
de familieleden leven met het HIV virus, toegang krijgen tot 
preventie, zorg, behandeling, economische steun, scholing en 
ondersteuning in de ruimste zin van het woord. 
 

De doelen die de Stichting heeft worden op verschillende 
manieren tot stand gebracht, o.a. door: 
 

✓ het verkopen van sieraden en andere producten (veelal 
gemaakt van kralen), die gemaakt zijn door mensen, die 
leven met HIV en verbonden zijn aan het Hillcrest Aids 
Centre 

✓ het werven en inzamelen van geld via o.a. donaties, sponsoring, collectes, periodieke giften en 
legaten 

✓ het zelf, of samen met anderen, organiseren van bijeenkomsten, lezingen en andere activiteiten 
gericht op het promoten en informeren over het werk van het Hillcrest Aids Centre in KwaZulu-
Natal, Zuid-Afrika 
 

Een overzicht van 2023 
 
De steun aan ons en dus het Hillcrest Aids Centre blijft groot. We mochten vele donaties ontvangen van 
particulieren, bijdragen van diverse instellingen en kerken, zoals Stichting Diaconie Ekklesia, Kringloop 
Zaltbommel, Wereldwinkel Goes, Diaconie Koudekerk-Hazerswoude, PG Ritthem, PG Oost-Souburg, 
Diaconie Odijk, PG ’s-Heer Abtskerke/Hoedekenskerke/Nisse, PG Den Dolder, PG Zuid Beijerland, PG 
Leusden, PG Middelburg, PG de Bilt, PG Hoorn-Zwaag-Blokker, een gift n.a.v. een Huwelijk en vele giften 
voor ons 12 ½ jarig jubileum 
 

Wij voelen ons gesteund door de vele bijdragen voor het werk in het Hillcrest Aids Centre. 
 
Dat wij dit jaar het 12 ½ jarig bestaan mochten vieren was bijzonder en dat hoopten we op gepaste 
wijze te doen. De stichting Zulu Aid werd opgericht in 2010 en sinds die tijd ondersteunen wij vanuit 
Nederland het Hillcrest Aids Centre. We besloten om Candace Davidson-Moolman, de directeur van het 
Hillcrest Aids Centre, uit te nodigen om dit samen met ons te vieren en ook de banden aan te halen met 
organisaties en donateurs die op allerlei manieren iets  betekenen voor het Hillcrest Aids Centre. 
 
Op zondag, 8 oktober stond de kerkdienst in de Oosterlichtkerk in Bilthoven helemaal in het teken van 
de verbondenheid tussen deze kerkgemeenschap en het Hillcrest Aids Centre. De inspirerende 
kerkdienst kreeg een vervolg met een feestelijke lunch met veel zingen. Natuurlijk ook ruimte voor 
Candace om ons de meest actuele stand van zaken m.b.t. het Hillcrest Aids Centre te melden.  
Na deze prachtige zondag volgden 6 overvolle, drukke dagen met veel 
bezoeken aan onder meer Kerk in Actie in Utrecht. Kerk in Actie en Zulu 
Aid ondersteunen al enkele jaren een jongerenprogramma van het 
Hillcrest Aids Centre.  
We bezochten Wilde Ganzen, het Aids Fonds, Stichting Cordaid, het EO 
Metterdaad team, bezochten Wereldwinkels die een band hebben met 
het Hillcrest Aids Centre en hadden goede gesprekken met diverse 
organisaties en stichtingen, We bezochten Wilde Ganzen, het Aids 
Fonds, Stichting Cordaid, het EO Metterdaad team, bezochten 
Wereldwinkels die een band hebben met het Hillcrest Aids Centre en 
hadden goede gesprekken met diverse organisaties en stichtingen.  
 
Een drukke week, die uiteindelijk werd afgesloten met een prachtige 
ZWO-dienst in de Open Haven kerk in Oost Souburg met na afloop een lunch waar Candace ons met 
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woorden en mooie beelden en ontroerende facetten liet zien van het Hillcrest Aids Centre. Aan het eind 
van de lunch gaven we de kaars/het licht aan elkaar door en gaat het licht mee met Candace naar Zuid 
Afrika.  Een mooie afsluiting van een zinvolle en inspirerende week. 
 
 
Over het bezoek aan Nederland schreef Candace: 
 
Het was heel bijzonder om in Nederland weer te spreken bij een paar van de 
kerken die ik het laatst bezocht in 2019. In kerkgebouwen die meer dan 600 jaar 
oud zijn geeft wel wat context aan het concept van tijd! Volgepakt tussen de twee 
weekenden waren volop ontmoetingen met partners (bestaande en mogelijk 
nieuwe) en een community development innovation festival. Tussen de 
ontmoetingen door (via treinen, bussen en auto's) probeerde ik onderweg ook 
wat toeristische foto's te maken. Ik voel me gezegend om zo'n geweldige 
organisatie te mogen vertegenwoordigen en haar visie en missie te delen met 
anderen van dichtbij en ver weg!  Het Hillcrest Aids Centre 
 
Begin 2023 verkocht Lies Wisse weer forsythia takken. Deze actie bracht € 425,= 
op. Lang leek het erop dat deze actie voor de laatste keer zou zijn omdat de 
boerderij waar de forsythiastruiken staan is verkocht. Maar uiteindelijk blijkt nu dat Lies ook in 2024 
takken mag knippen en verkopen. Maar voor nu vast hartelijk dank aan Lies voor haar bijdrage door de 
jaren heen. We gingen naar de PKN kerk in Ritthem waar we een presentatie mogen houden in de 
kerkdienst. Naast deze kerk hebben we dit jaar op meer dan 10 locaties, zoals kerken, markten en 
evenementen de producten van Woza Moya mogen verkopen. 
 
Door het jaar heen steunen wij samen met Kerk in Actie het 
Jongeren Project in het Hillcrest Aids Centre, dat dit jaar weer met 
veel energie is opgepakt en wordt voortgezet. 
 
Eind november, begin december 2023 waren er uitzendingen van 
EO Metterdaad met films over de mensen in de Vallei van de 
Duizend Heuvelen, het gebied waar het Hillcrest Aids Centre zeer 
actief is. De naam van het Hillcrest Aids Centre werd niet direct als 
zodanig genoemd, maar het is wel de partner waarover ze het in de 
film over hadden en waar ze ondersteuning voor vroegen. Het gaf 
een heel goed beeld van het leven en de uitdagingen in de vallei 
waar Hillcrest actief is. 
 
De traditionele Amaryllisbollen verkoop heeft een opbrengst 
opgeleverd van € 1.272,28, weer een mooie bijdrage. 
 
Ten aanzien van het integriteitsbeleid in ons Zulu Aid bestuur 
hebben wij afgesproken, dat wij elkaar zullen bevragen en reageren 
op voorkomende gevallen en daar de passende actie op zullen ondernemen. Dit is ook een vast 
agendapunt op de bestuursvergaderingen. 
 
Meerdere keren in 2023 had het bestuur aandacht voor de regelgeving en voorwaarden die verbonden 
zijn aan de ANBI-certificering en de kwaliteitseisen voor de CBF-erkenning.  
 
Velen helpen ons al zo lang met ons werk. Wij blijven dat bijzonder vinden en zijn dankbaar voor de 
mooie initiatieven, de steun voor- en de verbondenheid met ons en het Hillcrest Aids Centre.   
Het was voor ons en velen met ons een heel bijzonder jaar mede door het bezoek van Candace  
Davidson-Moolman om samen met u te werken voor het Hillcrest Aids Centre, een plek die 
 
 

“ onvoorwaardelijke liefde en hoop biedt aan allen die getroffen zijn door HIV en Aids “ 
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Hillcrest Aids Centre - kort overzicht ontwikkelingen in 2023 
 
Na de vakantie periode begint het nieuwe jaar 2023 weer met het opstarten de scholen en van alle 
activiteiten in het Hillcrest Aids Centre. Er is begonnen aan een Naai cursus waar 25 werkloze gogo’s en 
jonge vrouwen deel nemen aan dit theoretische, praktische en volwaardige opleidingsprogramma. Ze 
zijn opgewonden, omdat ze zelf kleding leren maken om in hun gemeenschap te verkopen en zo een 
duurzaam inkomen creëren voor veel gezinnen binnen de Molweni-gemeenschap. Met de ruime 
ervaring van het Hillcrest Aids Centre in de gemeenschappen hebben we gezien hoe veel vaardigheden 
en ervaring zijn doorgegeven aan andere gogo's in de gemeenschappen. 
 
Het was ook weer tijd om de visie en strategie van het Hillcrest Aids Centre  opnieuw te bekijken! Het 
leiderschapsteam had het voorrecht om samen te werken met o.a. Linda Morrison die dit proces 
gedurende 2 dagen faciliteerde. Deze sessies zijn essentieel voor het creëren van focus en 
enthousiasme voor de komende jaren. De conclusie van het team:  “Als team kijken we uit naar onze 
voortdurende impact met de collectieve passie van ons en een herzien kader om ons te ondersteunen 
terwijl we onze lokale gemeenschappen blijven dienen!” 
 
Nadat een aantal van de groep Peer Educators in de gemeenschap van Molweni erkenden dat er een 
wanhopige behoefte is aan heropening van het Crisiscentrum, namen ze het initiatief om dit centrum 
schoon te maken. Voorzien van dweilen, bezems en zeep gaf de groep de raadsruimtes, toiletten en 
eetkamer een serieuze schoonmaakbeurt. Ze wilden hun steentje bijdragen om de gemeenschap te 
verbeteren. Het is mooi om te zien dat de lessen aan de studenten een verschil maken. Bij de opleiding 
wordt gesproken over helpen in onze gemeenschap en de jongeren zetten dit om in actie, met liefde, 
omdat ze betrokken wilden raken en zelf iets willen doen. 
 
Ook dit jaar was er weer een Comrades Marathon om geld in te 
zamelen  voor goede doelen, een hardloop evenement van 
ongeveer 90 km, van Pietermaritzburg naar Durban, met dit jaar 
een opbrengst van bijna 5 miljoen Rand waarvan het Hillcrest Aids 
Centre een bijdrage ontving van Rand 1.121.936, ongeveer € 
56.000,- . Het Hillcrest Aids Centre is altijd duidelijk aanwezig om de 
lopers te ondersteunen 
 
Dit jaar zijn er ook voor de 10e keer de GOGOLYMPICS 
georganiseerd, een opmerkelijk evenement, gewijd aan het eren 
van de dierbare oma's (Gogo’s) van de gemeenschappen in 
Kwazulu-Natal.  
Met al meer dan 1.000 Gogo’s uit de Vallei van 1000 heuvels en 
omliggende eThekwini-gebieden is dit een dag geworden die blijvende herinneringen achterlaten in de 
harten van zowel Gogo’s als toeschouwers. In samenwerking met de afdeling Sport en Recreatie en 
andere betrokkenen in de gemeenschappen hebben lokale jongeren in de gemeenschappen een 
speciale opleiding gevolgd om de Gogo’s te coachen en te ondersteunen bij het fit worden en om te 
schitteren bij de GOGOOLYMPICS. 
 
Op 1 december, Wereld Aids Dag, werd bij het Hillcrest Aids Centre nagedacht over 
de voortgang en uitdagingen van de huidige HIV situatie, over het reageren op en 
vernieuwen van de voortdurende toewijding en werden de 59 mensen die er in de 
loop van het jaar zijn overleden in de Respite en Palliatieve zorg Unit herdacht. De 
Respite Unit is een 24-bed ‘In-Patiënt Hospice & Palliatieve Care Unit’ en heet 
passend Othandweni, (plek van Liefde) Hier biedt het team gratis 24/7 zorg aan 
kinderen en volwassenen in gevorderde stadia van Aids en/of kanker. 
Dit is de enige faciliteit in het gebied die gratis, hoogwaardige palliatieve en 

respijtzorg biedt en zo een reddingslijn biedt aan diegenen die door de scheuren in 

Zuid-Afrika's gezondheidssysteem nergens anders heen kunnen. De Unit is een 

bijzondere plek waar de patiënten liefde, zorg en compassie krijgen ongeacht hun 

achtergrond of omstandigheden.  
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Met de positieve inzet van de totale staf en alle medewerkers wordt er hard gewerkt aan de vele 
projecten, die door het Hillcrest Aids Centre worden uitgevoerd: 
 

Scholing en bewustwordingsprogramma’s in de gemeenschappen - Deze projecten worden thuis en 
op scholen gegeven met preventie als hoofddoelstelling. Het jongeren versterkingsproject is hier een 
goed voorbeeld van. 
Advisering en HIV/Aids testen - Testen worden vrijwillig aangevraagd waarna de betrokken mensen 
worden begeleid en geadviseerd. 
Thuiszorg – Thuiszorg medewerkers zijn actief in de verschillende gemeenschappen thuis. 
Hospice – voor stervensbegeleiding en respijt - In het centrum is ruimte voor terminale patiënten die 
geen thuis of zorg hebben en op een waardige manier omgeven door goede zorg en liefde kunnen 
sterven. Door deze goede zorg en goede voeding gaat meer dan de helft van de patiënten zelfs weer 
voor een periode naar huis. 
Inkomens genererende projecten - Mensen die leven met HIV en Aids en naaste betrokkenen worden 
begeleid en gestimuleerd om zelfvoorzienend te worden. Hierdoor groeit hun zelfvertrouwen en wordt 
hun menswaardigheid en zelfrespect versterkt. Tevens geeft het voor hun familie hoop op een toekomst, 
hoe gering ook. Door hun producten te verkopen via het Hillcrest Aids Centre verdienen zij een inkomen 
voor zichzelf en de familie. 
Groentetuin projecten - Door het lesgeven in en ontwikkelen van kleinschalige groentetuinprojecten 
worden groentes verbouwd voor eigen gebruik of voor de verkoop zodat deze voor inkomen zorgt. 
 
Het Hillcrest Aids Centre blijft goed communiceren en rapporteren naar ons, er is regelmatig telefonisch 
en mail contact. De communicatie is zeer open en op al onze vragen wordt ook zeer open gereageerd. 
Open, warm, wederzijds respect en waardering, proactief en transparant zijn kernwoorden voor de 
relatie tussen Hillcrest Aids Centre en Zulu Aid en dat is zeer prettig. Zo blijven wij als Zulu Aid nauw 
betrokken en blijven we verbonden en proberen wij dat met enthousiasme en overtuiging over te 
dragen in onze promotie en wervingsactiviteiten. 

 
Het nieuwe jaar 2024 
 
Hopelijk wordt 2024 weer een jaar waarin we doelen kunnen waarmaken en met elkaar zorgen, dat het 
Hillcrest Aids Centre de initiatieven en plannen die ze hebben om de gemeenschap te ondersteunen, te 
verbeteren en gezonder te maken. Naast alle steun door onze huidige donateurs en ondersteunende 
instellingen gaan we ook op zoek naar nieuwe fondsen en stichtingen om ons daarbij te helpen. 
 

• We gaan intensiever aan de slag met promotie activiteiten en fondswerving 
• We zetten in op het vinden van jonge ambassadeurs om contact te onderhouden met de jongere 

generaties, b.v. door nog meer gebruik te maken van social media en nieuwe netwerken aan te boren. 
• Evenementen organiseren, zoals b.v. veilingen, Wereld Aids dag en promotiedoelen 
• Kerken informeren over ons en onze activiteiten, b.v. via nieuwsbrief en directe samenwerking (o.a. 

gericht op een diaconaal jaar rond Hillcrest Aids Centre uitmondend op een diaconale reis) 
• Goede PR verzorgen via nieuwsbrieven, jaarverslagen, rapportage naar donateurs en 

partnerorganisaties, goed foldermateriaal en een actueel bijgehouden website www.zuluaid.nl  

• Contact leggen en onderhouden met grotere partijen die belangstelling hebben om ons te blijven of 
gaan steunen. Daarbij zou een structurele steun voor b.v. 3 à 5 jaar onze voorkeur hebben. 

• Stimuleren van mensen om donateur te worden of een periodieke schenking te doen 

• Intensief en regelmatig contact houden met de mensen van het Hillcrest Aids Centre. Misschien weer 
een werkbezoek dit jaar, indien mogelijk. 

• Regelmatig overleg over vorderingen, uitdagingen, plannen, rapportage en fondswerving opties 
• Blijvende aandacht voor ons integriteitsbeleid, zowel intern als extern gericht. 
• Regelmatig overleg over vorderingen, uitdagingen, plannen, rapportage en fondswerving opties 

http://www.zuluaid.nl/
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Financiën 2023 

  

              Financieel Overzicht 2023 

 

 

Baie dankie vir jou ondersteuning 
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Tenslotte  

We zijn blij om namens het bestuur dit verslag over het werk van Stichting Zulu Aid in 2023 aan te 
kunnen bieden.  
We zijn velen van u veel dank verschuldigd voor de steun aan ons werk. Op allerlei manieren hebben 
kerken, scholen, organisaties, bedrijven en een grote groep donateurs ons gesteund en steeds weer 
verrast en ons een hart onder de riem gestoken met geld, waardering, gebeden en activiteiten.  
Zo mogen we doorgaan met onze rol in de strijd tegen HIV en AIDS. Een strijd die taai is maar gewonnen 
moet worden op weg naar een AIDS vrije generatie. 
Jullie support hebben we daarbij blijvend nodig nu we weer volop bezig zijn met alle plannen voor 2024 
en later. Heel veel dank mede namens ons geweldige team. 
 

Bestuursleden Stichting Zulu Aid 
 

• Annemarie Stern    –  Voorzitter (Oost Souburg) – Mob: 06 15 32 29 77  
• Henk van der Hoek    –  Secretaris (Rotterdam) –  Mob: 06 11 56 23 15  
• Hennie Lubbers    –  Penningmeester (Rolde)   
• Aad van der Meer    –  Bestuurslid Fondswerving (Bilthoven) – Mob: 06 51 04 30 60  
• Marrie van Walderveen –  Boekhouder (Groenekan)  

 
Oost Souburg, XXXXXXX 2024      Rotterdam, XXXXXXX 2024 
 
 
 
Annemarie Stern    Henk van der Hoek 
(voorzitter)   (secretaris)  

 

Verklaring Kascontrole 

 

 

Bestuur Stichting Zulu Aid met Candace Davidson-
Moolman. 
 

Op zondag, 8 oktober in de Oosterlichtkerk in 
Bilthoven 
 


